
Politeknik Kesehatan Kemenkes Makassar

Skripsi dan KTI D4 & D3 TLM

Skripsi dan KTI

Nur Sofiani.1

Nur Sofiani

Document Details

Submission ID

trn:oid:::1:3260953270

Submission Date

May 26, 2025, 11:44 PM GMT+7

Download Date

May 27, 2025, 10:12 PM GMT+7

File Name

NUR_SOFIANI.._skripsi.2.docx

File Size

10.3 MB

119 Pages

13,990 Words

89,703 Characters

Page 1 of 130 - Cover Page Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 1 of 130 - Cover Page Submission ID trn:oid:::1:3260953270



29% Overall Similarity
The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

Filtered from the Report

Bibliography

Quoted Text

Top Sources

28% Internet sources

12% Publications

12% Submitted works (Student Papers)

Page 2 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 2 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270



Top Sources

28% Internet sources

12% Publications

12% Submitted works (Student Papers)

Top Sources
The sources with the highest number of matches within the submission. Overlapping sources will not be displayed.

1 Student papers

Badan PPSDM Kesehatan Kementerian Kesehatan 4%

2 Internet

repository.unja.ac.id 2%

3 Internet

repositori.uin-alauddin.ac.id 1%

4 Internet

digilib.uinsby.ac.id 1%

5 Internet

repository.uin-suska.ac.id <1%

6 Internet

repository.ub.ac.id <1%

7 Internet

123dok.com <1%

8 Internet

text-id.123dok.com <1%

9 Internet

etheses.uin-malang.ac.id <1%

10 Student papers

Southville International School and Colleges <1%

11 Internet

www.scribd.com <1%

Page 3 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 3 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

https://repository.unja.ac.id/59552/1/Buku%20Digital%20-%20BAKTERIOLOGI%202.pdf
http://repositori.uin-alauddin.ac.id/26729/1/Miftahul%20Fatihah_70100118012.pdf
http://digilib.uinsby.ac.id/42908/1/IKKE%20ARINA%20FEBRIYANTI_H71216057.pdf
http://repository.uin-suska.ac.id/75952/
http://repository.ub.ac.id/8372/
https://123dok.com/document/qm57eg8z-metode-bahan-alat.html
https://text-id.123dok.com/document/oz1od1eq-analisis-cemaran-bakteri-coliform-dan-identifikasi-escherichia-coli-pada-es-batu-kristal-dan-es-balok-di-kelurahan-cibubur-jakarta-timur-tahun-2016.html
http://etheses.uin-malang.ac.id/60291/
https://www.scribd.com/document/359467276/icu-1


12 Internet

jurnal.poltekkespalu.ac.id <1%

13 Student papers

Universiti Teknologi Petronas <1%

14 Internet

repository.usd.ac.id <1%

15 Internet

idoc.pub <1%

16 Internet

repository.poltekkes-kdi.ac.id <1%

17 Internet

repository.radenintan.ac.id <1%

18 Internet

id.123dok.com <1%

19 Internet

pratiwi-alliswell.blogspot.com <1%

20 Internet

tahtamedia.co.id <1%

21 Internet

docobook.com <1%

22 Internet

eprints.uny.ac.id <1%

23 Internet

ml.scribd.com <1%

24 Internet

rozi-fpk.web.unair.ac.id <1%

25 Internet

journal.poltekkes-mks.ac.id <1%

Page 4 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 4 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

https://jurnal.poltekkespalu.ac.id/index.php/bjkl/article/download/1342/575/7472
http://repository.usd.ac.id/2667/2/128114064_full.pdf
https://idoc.pub/documents/canine-parvo-virus-klzz1gm517lg
http://repository.poltekkes-kdi.ac.id/2745/1/KTI%20USSY%20SULISTIAWATI%20FIX.pdf
http://repository.radenintan.ac.id/7020/1/SKRIPSI.pdf
https://id.123dok.com/document/q29nmn2z-identifikasi-bakteri-proteus-sp-pada-air-kolam-renang-studi-di-wilayah-kecamatan-jombang-kabupaten-jombang-stikes-insan-cendekia-medika-repository.html
https://pratiwi-alliswell.blogspot.com/2015/01/identifikasi-bakteri-enterobaktericeae.html
http://tahtamedia.co.id/index.php/issj/article/download/125/128/497
https://docobook.com/pdt.html
http://eprints.uny.ac.id/69603/1/final%20Naskah%20Tesis%20-%20Riza%20Galih%20Mustika%20Rini%20-%2016711251004%20-.pdf
https://ml.scribd.com/doc/85704485/Nona-Syahdan
http://rozi-fpk.web.unair.ac.id/artikel_detail-210355-KULIAH%20MIKROBIOLOGI%20KELAS%20C-KULIAH%20MIKROBIOLOGI%20KELAS%20C.html
https://journal.poltekkes-mks.ac.id/ojs2/index.php/mediaanalis/article/view/146


26 Student papers

State Islamic University of Alauddin Makassar <1%

27 Internet

digilib.unila.ac.id <1%

28 Internet

repository.stikesbcm.ac.id <1%

29 Internet

nanopdf.com <1%

30 Student papers

Universitas Brawijaya <1%

31 Internet

doku.pub <1%

32 Internet

eprints.kwikkiangie.ac.id <1%

33 Internet

docplayer.es <1%

34 Publication

Binti Mu'arofah, Audit Putra Yulian. "Identifikasi Bakteri Batang Gram Negatif Pa… <1%

35 Internet

online-journal.unja.ac.id <1%

36 Student papers

Universitas Siliwangi <1%

37 Internet

repositori.usu.ac.id <1%

38 Internet

www.slideshare.net <1%

39 Internet

core.ac.uk <1%

Page 5 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 5 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

http://digilib.unila.ac.id/79915/3/SKRIPSI%20TANPA%20BAB%20PEMBAHASAN.pdf
http://repository.stikesbcm.ac.id/id/eprint/187/1/KTI%20GUSTI%20RIKKY%20W.pdf
https://nanopdf.com/download/isolasi-dan-karakterisasi-bakteri_pdf
https://doku.pub/documents/farmakope-indonesia-edisi-5-buku-2pdf-4lo57z4wyj0x
http://eprints.kwikkiangie.ac.id/885/1/39160092%20-%20KEZIA%20OCTAVIANI%20-%20bagian%20awal.pdf
http://docplayer.es/16439380-Aislamiento-identificacion-y-serotipificacion-de-enterobacterias-testudinos-mantenidos-en-cautiverio-en-la-estacion-de-biologia.html
https://doi.org/10.37311/jsscr.v5i1.17284
https://online-journal.unja.ac.id/jkmj/article/view/3686
http://repositori.usu.ac.id/bitstream/handle/123456789/21702/110100354.pdf?isAllowed=y&sequence=1
https://www.slideshare.net/nuzuldianperdana/analisa-mikrobiologi-pada-makanan
https://core.ac.uk/download/153441293.pdf


40 Internet

adoc.pub <1%

41 Student papers

UIN Raden Intan Lampung <1%

42 Internet

jurnalmahasiswa.stiesia.ac.id <1%

43 Internet

t3leporters.blogspot.com <1%

44 Internet

uit.e-journal.id <1%

45 Internet

diedysbloggexperiment.blogspot.com <1%

46 Internet

digilib.unisayogya.ac.id <1%

47 Internet

docplayer.info <1%

48 Internet

gambaranumumsalmonellasp.blogspot.com <1%

49 Internet

repository.poltekkes-denpasar.ac.id <1%

50 Publication

Adinda Ismu Cholidah, Dwi Danu, Iif Hanifa Nurrosyidah. "PENGARUH LAMA WAK… <1%

51 Publication

Hendro Hitijahubessy, Marthinus Imanuel Halaay Hanoatubun, Sesilia Fangohoi, … <1%

52 Student papers

Universitas Binawan <1%

53 Internet

zh.scribd.com <1%

Page 6 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 6 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

https://adoc.pub/uji-potensi-antibakteri-senyawa-yang-dihasilkan-bakteri-dala.html
http://jurnalmahasiswa.stiesia.ac.id/index.php/jira/article/download/3672/3688/
https://t3leporters.blogspot.com/2014/01/identifikasi-ecoli_7.html
https://uit.e-journal.id/MedLAb/article/view/349
http://diedysbloggexperiment.blogspot.com/
http://digilib.unisayogya.ac.id/6313/
http://docplayer.info/51037788-Bab-ii-tinjauan-pustaka-hijau-kerang-hijau-termasuk-kelas-pelecypoda-golongan-biota-yang-bertubuh.html
https://gambaranumumsalmonellasp.blogspot.com/
http://repository.poltekkes-denpasar.ac.id/9527/1/Halaman%20Depan.pdf
https://doi.org/10.33759/jrki.v2i3.102
https://doi.org/10.30598/biofaal.v5i2pp091-099
https://zh.scribd.com/doc/46473367/Laporan-BIO-1-3


54 Internet

journal.universitaspahlawan.ac.id <1%

55 Internet

repository.unair.ac.id <1%

56 Internet

vdocuments.site <1%

57 Publication

Oktafin Manggopa, Standy Soeliongan, Herriyannis Homenta. "Pola bakteri aerob… <1%

58 Internet

dcybiology.blogspot.com <1%

59 Internet

e-journal.sari-mutiara.ac.id <1%

60 Internet

eprints.ums.ac.id <1%

61 Internet

librepo.stikesnas.ac.id <1%

62 Student papers

Sriwijaya University <1%

63 Student papers

Universitas Islam Indonesia <1%

64 Internet

ejournal2.undip.ac.id <1%

65 Internet

medlab.id <1%

66 Internet

repository.unsri.ac.id <1%

67 Internet

(2-14-15) http://222.124.222.229/bitstream/handle/123456789/6674/AKTIVITAS%2… <1%

Page 7 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 7 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

https://journal.universitaspahlawan.ac.id/index.php/prepotif/article/view/24140
http://repository.unair.ac.id/25604/16/16.%20Bab%204.pdf
https://vdocuments.site/documents/skrip-si-562e620e03033.html
https://doi.org/10.35790/ebm.4.1.2016.12136
https://dcybiology.blogspot.com/2011/02/blog-post.html
http://e-journal.sari-mutiara.ac.id/index.php/ALM/article/view/1894
http://eprints.ums.ac.id/19354/15/NASKAH_PUBLIKASI.pdf
https://librepo.stikesnas.ac.id/203/2/KTI.pdf
https://ejournal2.undip.ac.id/index.php/jatp/article/view/7061
https://medlab.id/media-macconkey-agar/
http://repository.unsri.ac.id/77169/3/RAMA_48201_08061381823099_0018019204_0028058601_01_front_ref.pdf
http://222.124.222.229/bitstream/handle/123456789/6674/AKTIVITAS%20HUMAS%20BPKP%20PROVINSI%20SULAWESI%20SELATAN%20SEBAGAI%20FUNGSI%20MEDIATOR%20DAN%20PUBLISITAS%20DALAM%20MEWUJ.pdf?sequence=1


68 Student papers

Universitas Tanjungpura <1%

69 Internet

biologyeducation15.blogspot.com <1%

70 Internet

etheses.uinmataram.ac.id <1%

71 Internet

jurnal.um-tapsel.ac.id <1%

72 Internet

media.neliti.com <1%

73 Internet

repo.unida.gontor.ac.id <1%

74 Internet

repository.ar-raniry.ac.id <1%

75 Internet

repository.unika.ac.id <1%

76 Publication

Cavieta C. A. Watupongoh, Defny S. Wewengkang, Henki Rotinsulu. "AKTIVITAS A… <1%

77 Internet

docplayer.pl <1%

78 Internet

issuu.com <1%

79 Publication

Khairani Khairani, Kartika Manalu. "Isolasi dan Identifikasi Bakteri Lipolitik dari L… <1%

80 Publication

Trias Sofia Putri, Kunti Nastiti, Melviani Melviani, Putri Vidiasari Darsono. "Aktivit… <1%

81 Student papers

Universitas Muria Kudus <1%

Page 8 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 8 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

https://biologyeducation15.blogspot.com/2017/03/pemecahan-komponen-makanan-oleh.html
http://etheses.uinmataram.ac.id/2715/1/Fauzi%20Mahendra%20160104082.pdf
https://jurnal.um-tapsel.ac.id/index.php/nusantara/article/view/18023
https://media.neliti.com/media/publications/183549-ID-prevalensi-bakteri-coliform-dan-escheric.pdf
http://repo.unida.gontor.ac.id/547/1/Muthiah%20watermark.pdf
https://repository.ar-raniry.ac.id/id/eprint/27345/1/SKRIPSI%20RIDHA%20MAULIDIA%20ARIF%2C%20170703003%20%28WATERMARK%29.pdf
http://repository.unika.ac.id/18523/1/13.20.0097%20DAMON%20RAY%20ANANTO%20%288.18%29..pdf%20COVER.pdf
https://doi.org/10.35799/pha.8.2019.29390
https://docplayer.pl/36563062-Mikrobiologia-przemyslany-system-do-identyfikacji-i-oznaczania-lekowrazliwosci-drobnoustrojow-mikrolatest-mic-mikrolatest-bp-mikrolatest-id-mikrola.html
https://issuu.com/diazliansyahpratama/docs/fishtech_vol_1
https://doi.org/10.31539/bioedusains.v6i1.5285
https://doi.org/10.33084/jsm.v10i2.7723


82 Internet

anitamuina.wordpress.com <1%

83 Internet

digilib.esaunggul.ac.id <1%

84 Internet

eprints.walisongo.ac.id <1%

85 Internet

repository.uinsu.ac.id <1%

86 Internet

thousands-passed.xyz <1%

87 Internet

www.scilit.net <1%

88 Internet

1library.co <1%

89 Publication

Kevin Octavian Kusen, Reiny A Tumbol, Henky Manoppo. "Identifikasi Penyakit B… <1%

90 Publication

Natalia M. Pantow, Billy J. Kepel, . Fatimawali. "Isolasi dan Identifikasi Bakteri Res… <1%

91 Internet

digilib.uinsgd.ac.id <1%

92 Internet

ejournal.unesa.ac.id <1%

93 Internet

etd.umy.ac.id <1%

94 Internet

fr.scribd.com <1%

95 Internet

harisbudiarto.wordpress.com <1%

Page 9 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 9 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

https://anitamuina.wordpress.com/author/anitamuina/page/2/
https://digilib.esaunggul.ac.id/public/UEU-Undergraduate-33111-BAB1.pdf
https://eprints.walisongo.ac.id/id/eprint/22969/1/Skripsi_1908056015_Kelvin_Demanda.pdf
http://repository.uinsu.ac.id/7200/1/SkripsiHani.pdf
https://thousands-passed.xyz/2011/01/bakterih--q147onmz1.html
https://www.scilit.net/container-group-articles?q=container_group_id%3A%28123537%29&sort=Newest
https://1library.co/document/yd7de68l-point-cite.html
https://doi.org/10.35800/bdp.3.1.2015.6935
https://doi.org/10.35790/ebm.6.2.2018.21996
http://digilib.uinsgd.ac.id/15901/1/PROSIDING%20SEMABIO%202%202017.pdf
https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/lenterabio/article/view/22088
https://etd.umy.ac.id/id/eprint/34341/1/Halaman%20Judul.pdf
https://fr.scribd.com/doc/180503424/endofit-docx
https://harisbudiarto.wordpress.com/


96 Internet

pdfcookie.com <1%

97 Internet

www.jamuwalatra.com <1%

98 Publication

Dewi Wulandari. "Pengaruh Minyak Atsiri Bangle (Zingiber Purpureum Roxb.) seb… <1%

99 Publication

Lola Malia Nurmalika, Ria Khoirunnisa Apriyani. "IDENTIFIKASI BAKTERI Coliform … <1%

100 Internet

eprints.umm.ac.id <1%

101 Internet

jurnal.univrab.ac.id <1%

102 Internet

jurnal.unprimdn.ac.id <1%

103 Internet

jurnalmahasiswa.uma.ac.id <1%

104 Internet

news.unair.ac.id <1%

105 Internet

pt.scribd.com <1%

106 Internet

repository.metrouniv.ac.id <1%

107 Internet

repository.um-surabaya.ac.id <1%

108 Internet

repository.unhas.ac.id <1%

109 Internet

you-gonever.icu <1%

Page 10 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 10 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

https://pdfcookie.com/documents/laporan-lengkap-bakteri-zmly4p67erl0
https://www.jamuwalatra.com/cara-mengatasi-infeksi-nosokomial/
https://doi.org/10.30997/jah.v4i1.882
https://doi.org/10.31004/prepotif.v5i2.2040
https://eprints.umm.ac.id/31727/1/jiptummpp-gdl-s1-2011-aulyarahma-23506-PENDAHUL-N.pdf
https://jurnal.univrab.ac.id/index.php/klinikal/article/view/1249
http://jurnal.unprimdn.ac.id/index.php/Agroprimatech/article/view/3519
https://jurnalmahasiswa.uma.ac.id/index.php/jibioma/article/download/5175/pdf
http://news.unair.ac.id/2020/12/14/penurunan-bakteri-setelah-irigasi-dengan-6-naocl-dan-dilanjutkan-irigasi-dengan-17-edta-dan-2-chx/
https://pt.scribd.com/document/282377534/flavonoid-skripsi-pdf
https://repository.metrouniv.ac.id/id/eprint/4240/1/ANGGA%20WAHYUDI%20fix%20-%20Wahyudi%20Angga.pdf
https://repository.um-surabaya.ac.id/9950/2/Buku%20Bakteriologi%202.pdf
http://repository.unhas.ac.id/id/eprint/26106/2/E031171313_skripsi_03-01-2023%20BAB%201-2.pdf
https://you-gonever.icu/2013/05/pewarnaan-gramxmw02172dlz6-h.html


110 Publication

Ahsana Nadia Zahra, Maryati Maryati. "UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETA… <1%

111 Internet

libraz.wordpress.com <1%

112 Internet

yun2medicaldiary.blogspot.com <1%

113 Publication

Siti Nuryanti, Kasmudin Mustapa, I Gede Sudarmo. "Uji Daya Hambat Ekstrak Bua… <1%

114 Internet

blogger-ulin.blogspot.com <1%

115 Internet

repository.unej.ac.id <1%

116 Internet

syahriartato.wordpress.com <1%

Page 11 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 11 of 130 - Integrity Overview Submission ID trn:oid:::1:3260953270

https://doi.org/10.23917/ujp.v3i3.412
https://libraz.wordpress.com/
https://yun2medicaldiary.blogspot.com/2009/07/
https://doi.org/10.22487/j24775185.2016.v5.i4.8067
https://blogger-ulin.blogspot.com/2013/10/media-pertumbuhan-analis-kesehatan.html
http://repository.unej.ac.id/handle/123456789/98625
https://syahriartato.wordpress.com/page/16/


 

 

SKRIPSI 

ISOLASI DAN IDENTIFIKASI ENTEROBACTERIACEAE PADA 
SAYURAN YANG DIPERJUALBELIKAN DI PASAR TRADISIONAL  

KOTA MAKASSAR 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

NUR SOFIANI 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MAKASSAR 

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN 

2025 

1

Page 12 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 12 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



 

 

i 

 

SKRIPSI 

ISOLASI DAN IDENTIFIKASI ENTEROBACTERIACEAE PADA  
SAYURAN YANG DIPERJUALBELIKAN DI PASAR TRADISIONAL  

KOTA MAKASSAR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NUR SOFIANI 

PO714203211056 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MAKASSAR 

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN 

2025 
 

1

Page 13 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 13 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



 

 

ii 

 

ISOLASI DAN IDENTIFIKASI ENTEROBACTERIACEAE PADA  
SAYURAN YANG DIPERJUALBELIKAN DI PASAR TRADISIONAL  

KOTA MAKASSAR 
 
 

SKRIPSI 
 

 

 

 

Untuk Memperoleh Gelar 
Sarjana Terapan Kesehatan Teknologi Laboratotium Medis (S.Tr. Kes) 
Dalam Program Studi Sarjana Terapan Teknologi Laboratorium Medis 

Poltekkes Kemenkes Makassar 
 

 

 

 

 

NUR SOFIANI 

PO714203211056 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MAKASSAR 

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN 

2025 

1

10

12

Page 14 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 14 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



 

 

iii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN  

 

Halaman Persetujuan Seminar Hasil Penelitian dengan Judul: 

 

ISOLASI DAN IDENTIFIKASI ENTEROBACTERIACEAE PADA 
SAYURAN YANG DIPERJUALBELIKAN DI PASAR TRADISIONAL  

KOTA MAKASSAR  

 

Telah.Disetujui.untuk.Diseminarkan.oleh.Tim.Penguji 

pada Hari Rabu, 21  Mei 2025 

 

Pembimbing I Pembimbing II 
  
 
 
 
 

 

Mursalim, S.Pd., M.Kes Mawar, S.Si., M.Kes 
NIP. 196809161988031001 NIP. 197301012007012049 

 

 

 

 

Mengetahui, 
Ketua.Jurusan.Teknologi.Laboratorium.Medis 

Poltekkes.Kemenkes.Makassar 
 

 

 

Rahman, S.Si.,M.Si 
NIP. 19641231 198603 1 032 

 

 

 

1

12

13

Page 15 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 15 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



iv 

LEMBAR PENGESAHAN 

Skripsi ini Telah Diuji dan Disetujui oleh Panitia Penguji pada Program 

Studi Sarjana Terapan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Politeknik 

Kesehatan Makassar  

 
 

Pada Hari Rabu, 21 Mei 2025 
 

Pembimbing I Pembimbing II 
  

 
 
 
 
 

 

Mursalim, S.Pd., M.Kes Mawar, S.Si., M.Kes 
NIP. 19680916 198803 1 001 NIP. 19730101 200701 2 049 

 

Penguji 

 

 

 

M. Askar, S.Kep., Ns., M.Kes 
NIP. 19800228 200701 1 006 

 
 
 

Mengetahui, 
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis  

Poltekkes Kemenkes Makassar 
 

 

 

 

Rahman, S.Si.,M.Si 

NIP. 19641231 198603 1 032 

1

1

Page 16 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 16 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



 

 

v 

 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillah puji syukur penulis ucapkan atas kehadirat Allah 

Subhanahu Wa Ta’ala karena berkat limpahan nikmat, rahmat, hidayah 

dan karunia-Nyalah sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini yang 

berjudul “Isolasi dan Identifikasi Enterobacteriacheae Pada Sayuran 

Yang Diperjualbelikan Di Pasar Tradisional Kota Makassar” yang 

merupakan tugas akhir sebagai bagian dari penyelesaian studi dan 

menjadi salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan 

Kesehatan (S.Tr.Kes) pada Program Studi Sarjana Terapan Teknologi 

Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Makassar. Semoga shalawat 

dan salam senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad Shallallahu 

‘Alaihi Wasallam (SAW). 

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis menyadari adanya 

berbagai tantangan, kendala, dan kesulitan yang harus dihadapi. Oleh 

karena itu, penulis memohon maaf atas segala keterbatasan dan 

kekurangan yang mungkin terdapat dalam skripsi ini. Penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi perbaikan dan 

peningkatan kualitas karya ini. 

Dengan segala kerendahan hati, izinkan penulis menyampaikan 

rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Ayahanda tercinta 

Rasiali dan Ibunda tercinta Isminarti yang telah memberikan kasih 

sayang yang tidak pernah habis dalam membesarkan penulis hingga saat 
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ini. Terima kasih atas perhatian moral dan material yang telah diberikan, 

serta doa-doa yang selalu dipanjatkan untuk mengiringi setiap langkah 

penulis yang merupakan sumber kekuatan yang tak ternilai, yang 

senantiasa menjadi pengingat bahwa penulis tidak pernah berjalan sendiri 

karena ada cinta dan restu dari kedua orang tua disetiap perjalanan ini.  

Dan Ucapan terima kasih juga penulis sampaikan kepada saudari 

tercinta, Nur Inayah, yang selalu menjadi teman berbagi dalam suka dan 

duka. Terima kasih atas dukungan, semangat, dan kebersamaan yang tak 

pernah luntur, yang telah menjadi penyemangat tersendiri bagi penulis 

dalam menyelesaikan skripsi ini.  

Dalam menempuh proses pendidikan selama ini, penulis menyadari 

bahwa banyak pihak yang telah membantu secara langsung maupun tidak 

langsung. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan 

rasa hormat dan terima kasih serta penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada : 

Bapak Mursalim, S.Pd., M,Kes selaku pembimbing pertama yang 

telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan 

bimbingan dan arahan kepada penulis dengan penuh kesabaran selama 

proses penyelesaian skripsi ini. 

Ibu Mawar, S. Si., M.Kes sebagai pembimbing akademik sekaligus 

pembimbing kedua yang telah meluangkan waktu, tanaga, dan pikiran 

untuk memberikan bimbingan serta arahan kepada penulis dengan penuh 

kesabaran selama proses penyelesaian skripsi ini. Terima kasih juga atas 
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bimbingan yang telah diberikan kurang lebih 4 tahun ini, atas nasihat, 

motivasi serta bantuannya sebagai orang tua bagi penulis selama penulis 

menempuh pendidikan di Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Makassar. 

Bapak M. Askar, S.Kep., Ns., M.Kes sebagai penguji yang telah 

memberikan saran, masukan, dan bimbingan yang sangat membantu 

dalam menyempurnakan skripsi ini. Ibu Sitti Hadijah, S.Si., M.Kes selaku 

pembimbing laboratorium yang dengan penuh kesabaran meluangkan 

waktu, tenaga dan pikiran ditengah kesibukannya untuk memberikan 

bimbingan, pengetahuan, petunjuk, dan arahan pada saat penelitian 

dilakukan. 

Selama Menempuh pendidikan di Jurusan Teknologi Laboratorium 

Medis ini, penulis sangat menyadari bahwa begitu banyak bantuan dan 

ilmu yang telah di terima oleh penulis, oleh karena itu penulis sampaikan 

pula rasa terimakasih kepada : 

1. Bapak Dr. Drs. Rusli, Apt., Sp.FRS selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Makassar 

2. Bapak Rahman, S.Si., M.Si selaku Ketua Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Makassar 

3. Ibu Hj. Syahida Djasang, SKM.,M.M.kes selaku Ketua Program Studi 

Sarjana Terapan Teknologi Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Makassar 

1

1

49

49

75

Page 19 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 19 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



 

 

viii 

 

4. Segenap dosen pengajar dan Staff Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Makassar atas didikan, ilmu serta bantuan yang diberikan 

kepada penulis selama penulis menempuh pendidikan 

5. Seluruh Keluarga Besar Penulis, terima kasih selalu mendo’akan 

penulis, semangat dan masukan positif untuk menyelesaikan 

perkuliahan ini. 

6. Kepada para sahabat yaitu Akipa, Mulfa dan Wiwi yang telah 

bersama dengan penulis selama ini. Terima kasih telah menjadi 

sahabat dari maba hingga saat ini, selalu membersamai penulis, 

memberikan semangat, dan senantiasa mensupport penulis. Semoga 

hal-hal baik selalu menyertai kalian, aamiin. Semoga dengan 

selesainya kita di perkuliahan ini, tali persaudaraan kita tidak putus. 

7. Kepada seluruh teman angkatan Sarjana Terapan Trigliserida yang 

telah memberikan dukungan dan bantuannya untuk peneliti selama 

kuliah. Khususnya kepada teman kelas B. 

8. Kepada diri sendiri, yang telah memilih untuk terus melangkah dan 

tidak menyerah meskipun proses penyusunan skripsi ini penuh 

tantangan. Penulis senantiasa mengingat bahwa setiap langkah kecil 

yang telah dilalui merupakan bagian penting dari perjalanan ini, 

walaupun terasa berat. Tetap menjadi manusia yang selalu mau 

berusaha sebab “Skripsi yang berhasil adalah skripsi yang selesai”.  
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Sebagai manusia yang tak luput dari kekeliruan, penulis menyadari 

bahwa skripsi ini masih memiliki berbagai kekurangan dan keterbatasan, 

baik dari segi bentuk maupun isi. Oleh karena itu, penulis sangat 

mengharapkan masukan serta saran yang membangun dari berbagai 

pihak guna menyempurnakan karya ini. Harapannya, skripsi ini dapat 

memberikan manfaat bagi semua pihak, terutama dalam pengembangan 

ilmu pengetahuan dan penelitian di masa mendatang. Semoga Tuhan 

senantiasa melimpahkan nikmat, rahmat, dan pertolongan-Nya dalam 

setiap aktivitas yang kita jalani. Aamiin      

  

       Makassar, 8 Mei 2025 

        Penulis  
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Kata Kunci : Isolasi, Identifikasi, Enterobacteriaceae,    

Sayuran 

 

ABSTRAK 

NUR SOFIANI : Isolasi dan Identifikasi Enterobacteriaceae pada Sayuran 

yang Diperjualbelikan di Pasar Tradisional Kota Makassar ( Pembimbing : 

Mursalim dan Mawar) 

Sayur dapat dikonsumsi secara segar atau setelah di masak. 

Beberapa jenis sayuran yang dapat dikonsumsi dalam keadaan segar 

yaitu Selada (Lactuca sativa) dan Kemangi (Ocimum x citriodorum). 

Sayuran yang dikonsumsi secara segar perlu dijaga kebersihannya 

karena dapat menyebabkan penyakit diare oleh bakteri patogen 

contohnya golongan Enterobacteriaceae. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk Mengisolasi dan Mengidentifikasi golongan Enterobacteriaceae 

pada Sayuran yang Diperjualbelikan di Pasar Tradisional Kota Makssar. 

Penelitian ini dilakukan dengan observasi laboratorium dengan rancangan 

deskriptif yang dilakukan di Laboratorium Bakteriologi Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis, Politeknik Kesehatan Kemenkes Makassar. Dari 

penelitian ini didapatkan golongan Enterobacteriaceae pada kedua jenis 

sayuran yaitu Salmonella enterica, Citrobacter freundii, Serratia 

marcescens, Serratia fonticola, Citrobacter diversus, Enterobacter 

aerogenes, Serratia liquefaciens, Escherichia coli dan Klebsiella 

pneumoniae. 
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Keywords : Isolation, Identification, Enterobacteriaceae, 

Vegetables 

 

ABSTRACT 

NUR SOFIANI : Isolation and Identification of Enterobacteriaceae in 

Vegetables Sold in Traditional Markets in Makassar City (Supervisors : 

Mursalim and Mawar) 

Vegetables can be consumed fresh or after being cooked. Some 

types of vegetables that can be consumed fresh are Lettuce (Lactuca 

sativa) and Basil (Ocimum x citriodorum). Vegetables that are consumed 

fresh need to be kept clean because they can cause diarrhea by 

pathogenic bacteria, for example the Enterobacteriaceae group. The 

purpose of this study was to Isolate and Identify the Enterobacteriaceae 

group in Vegetables Sold in Traditional Markets in Makassar City. This 

study was conducted by laboratory observation with a descriptive design 

carried out at the Bacteriology Laboratory, Department of Medical 

Laboratory Technology, Health Polytechnic, Ministry of Health, Makassar. 

From this study, the Enterobacteriaceae group was obtained in both types 

of vegetables, namely Salmonella enterica, Citrobacter freundii, Serratia 

marcescens, Serratia fonticola, Citrobacter diversus, Enterobacter 

aerogenes, Serratia liquefaciens, Escherichia coli and Klebsiella 

pneumoniae. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Indonesia adalah negara agraris yang beriklim tropis dan 

memiliki kekayaan sumber daya alam, termasuk berbagai jenis 

tanaman sayuran dan buah-buahan (Wadhani et al., 2021). Salah satu 

wilayah yang memiliki peran penting sebagai pusat perekonomian dan 

perdagangan di kawasan Timur Indonesia adalah Kota Makassar. 

Kegiatan perdagangan yang signifikan di Kota ini adalah jual beli di 

Pasar Tradisional yang menyediakan berbagai produk pangan 

(Azizah, 2022).  

Salah satu produk pangan yang ada di Pasar yaitu Sayuran 

yang dapat dikonsumsi setelah dimasak dan beberapa jenis Sayuran 

juga dapat dikonsumsi dalam keadaan mentah. Contoh sayuran yang 

dikonsumsi dalam keadaan segar yaitu Mentimun (Cucumis sativus), 

Kemangi (Ocimum x citriodorum), Kubis (Brassica oleracea var. 

capitata), Selada (Lactuca sativa), Terong (Solanum melongena) 

(Yasin, 2022). Sayuran yang dikonsumsi secara segar perlu dijaga 

kebersihannya karena dapat menyebabkan penyakit diare oleh bakteri 

yang patogen (Widinugroho & Asri, 2021). 

Bakteri patogen yang sering ditemui pada sayuran yaitu 

Enterobacteriaceae yang bersifat Gram-negatif dan penyebab utama 

berbagai penyakit yang ditularkan melalui makanan. Spesies dari 
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famili Enterobacteriaceae yaitu Salmonella, Escherichia Coli, 

Klebsiella, Shigella, Proteus, Enterobacter, Serratia dan Citrobacter 

(Manusiwa et al., 2024).  

Pada penelitian yang dilakukan oleh Munawir dan Basir (2021), 

bahwa dari 10 sampel sayuran lalapan kemangi yang diuji secara 

biokimia, ditemukan 1 sampel yang positif mengandung bakteri 

Salmonella typhi. Sedangkan penelitian yang dilakukan oleh Misgiyarta 

dan Winarti (2023), disimpulkan bahwa pada sampel yang diuji, yaitu 

tomat, selada, dan wortel, secara berturut-turut ditemukan adanya 

bakteri Escherichia coli (E. coli). Namun, bakteri Salmonella hanya 

ditemukan pada sampel tomat dan sampel selada. 

Berdasarkan penelitian tersebut, peneliti berkeinginan 

melakukan Isolasi dan Identifikasi Enterobacteriaceae pada Sayuran 

yang diperjualbelikan Di Pasar Tradisional Kota Makassar. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut maka penelitian ini dapat 

dirumuskan sebagai berikut “Apakah terdapat golongan 

Enterobacteriaceae pada Sayuran yang Diperjualbelikan di Pasar 

Tradisional Kota Makassar?” 

C. Tujuan penelitian 

1. Tujuan Umum 

     Untuk Mengisolasi dan Mengidentifikasi golongan 

Enterobacteriaceae pada Sayuran yang diperjualbelikan Di Pasar  

1
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Tradisional Kota Makassar. 

2. Tujuan Khusus 

a. Mengisolasi dan Mengidentifikasi golongan Enterobacteriaceae 

pada Kemangi yang Diperjualbelikan di Pasar Tradisional Kota 

Makassar. 

b. Mengisolasi dan Mengidentifikasi golongan Enterobacteriaceae 

pada Selada yang Diperjualbelikan di Pasar Tradisional Kota 

Makassar. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Bagi Peneliti 

Menambah pengetahuan dan keterampilan peneliti dalam 

bidang Mikrobiologi dan melengkapi syarat bagi peneliti untuk 

menjadi Sarjana Terapan 

2. Manfaat Bagi Institusi 

Sebagai bahan bacaan atau referensi bagi perpustakaan 

Teknologi Laboratorium Medis dan dapat dijadikan acuan untuk 

dikembangkan lebih lanjut oleh peneliti selanjutnya 

3. Manfaat Bagi Masyarakat 

Memberikan informasi kepada masyarakat terkait adanya 

bakteri yang dapat berkembang pada sayuran dan pentingnya 

menjaga kebersihan sayuran sebelum  dikonsumsi. 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Tinjauan Umum Tentang Bakteri 

1. Definisi 

Bakteri adalah jenis mikroorganisme yang tidak dapat dilihat 

dengan mata telanjang. Organisme ini memiliki populasi terbanyak 

dibandingkan dengan makhluk hidup lainnya dan tersebar luas di 

seluruh dunia. Terdapat ratusan ribu spesies bakteri yang hidup di 

berbagai habitat, termasuk di darat, laut, udara, hingga lingkungan 

ekstrem. Bakteri dapat ditemukan di udara, tanah, air, bahan 

organik, tanaman, serta tubuh manusia atau hewan (Rini & 

Rochmah., 2020). 

Umumnya, bakteri berbentuk satu sel atau sel tunggal atau 

uniseluler,  yang tidak memiliki klorofil dan berkembangbiak 

dengan pembelahan sel atau biner. Bakteri hidup sebagai jasad 

yang saprofitik ataupun sebagai jasad yang parasitik (Wardani, 

2021). 

Karena ukurannya yang mikroskopis atau sangat kecil, 

bakteri tidak dapat diamati dengan jelas secara langsung, 

termasuk morfologi dan struktur lengkapnya. Namun, ukurannya 

masih jauh lebih besar dibandingkan virus. Oleh karena itu, 

digunakan mikroskop cahaya, bahkan mikroskop elektron, untuk 

mengamati struktur halus baik di dalam maupun di luar sel bakteri 

11

16

53

90

Page 32 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 32 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



5 
 

 

 

dengan lebih jelas. Dengan bantuan mikroskop, bentuk sel bakteri 

dapat terlihat lebih mudah, dan pengamatan lebih akurat dapat 

dilakukan menggunakan mikrometer okuler. Pengukuran sel 

bakteri umumnya dinyatakan dalam satuan mikron atau 

mikrometer (µm) (Apriani, 2023). 

2. Golongan Bakteri Berdasarkan Pewarnaan Gram 

a. Gram Positif 

Bakteri dalam golongan ini akan berwarna ungu saat 

akan dilakukan pewarnaan gram. Mereka memiliki lapisan 

peptidoglikan setebal 20-80 nm1 yang sebagian besar 

tersusun dari asam teichoic, asam teichuronic,  dan berbagai 

polisakarida. Asam teikoat berfungsi sebagai antigen 

permukaan pada bakteri gram positif dan berada di antara 

membran sitoplasma serta lapisan peptidoglikan. Kandungan 

polisakarida dan asam amino dalam peptidoglikan bersifat 

sangat polar, sehingga struktur dinding sel yang tebal pada 

bakteri gram positif mampu memberikan perlindungan 

terhadap efek cairan empedu di saluran pencernaan. 

Meskipun demikian, lapisan peptidoglikan ini cukup rentan 

terhadap enzim lisozim, sehingga dapat dirusak oleh senyawa 

yang bersifat bakterisidal. (Wardani, 2021). 

b. Gram Negatif 

Golongan ini memiliki lapisan Peptidoglikan yang tipis (5- 
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10 nm1) dengan komponen utama berupa lipoprotein, 

membran luar, dan lipopolisakarida. Meskipun membran luar 

pada Bakteri Gram Negatif bersifat hidrofilik, keberadaan 

komponen lipid pada dinding selnya justru memberikan sifat 

hidrofobik. Juga terdapat saluran khusus yang disebut porin, 

yang berfungsi sebagai jalur masuk bagi molekul hidrofilik 

seperti gula dan asam amino (Wardani, 2021). 

B. Tinjauan Umum Tentang Enterobacteriaceae 

1. Definisi 

Enterobacteriaceae adalah kelompok besar dan bervariasi 

dari bakteri gram negatif yang secara alami berada di dalam 

saluran pencernaan manusia dan hewan. Golongan  ini mencakup 

berbagai genus, seperti Escherichia, Shigella, Salmonella, 

Enterobacter, Klebsiella, Serratia, Proteus, Citrobacter dan lainnya 

(Carroll et al., 2021). Morfologi Enterobacteriaceae yaitu berwujud 

batang pendek dengan dimensi sekitar 0,5 µm × 3,0 µm, bersifat 

gram negatif dan tidak menghasilkan spora.  

Anggota Enterobacteriaceae dapat memiliki tipe antigenik 

yang khas, yang berguna dalam identifikasi serologi isolat tertentu. 

Antigen somatik (O) terletak pada bagian luar dinding sel dan 

bersifat tahan terhadap panas. Antigen selubung (K) terdiri dari 

polisakarida kapsular yang mengelilingi dinding sel, namun tidak 

tahan terhadap panas dan dapat menutupi antigen O, sehingga 

9
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menghambat proses aglutinasi. Sementara itu, antigen flagelar (H) 

hanya terdapat pada spesies Enterobacteriaceae yang bersifat 

motil. Antigen ini berada di dalam flagela, tersusun dari protein, 

dan juga tidak tahan terhadap panas, antigen ini sering digunakan 

untuk menentukan spesies salmonella dan spesies lainnya 

(Umaruddin et al, 2023). 

Enterobacteriaceae dapat bergerak dengan flagela peritrikus 

atau tidak bergerak sama sekali. Bakteri ini dapat tumbuh dalam 

media pepton atau kaldu daging tanpa tambahan natrium klorida 

atau suplemen lainnya. Lebih sering melakukan fermentasi 

dibandingkan oksidasi glukosa, kadang-kadang menghasilkan 

gas. Interpretasi hasil Enterobacteriaceae pada uji katalase 

memberikan hasil positif dan hasil negatif dalam uji oksidase 

(Wardani, 2021). 

Enterobacteriaceae juga ditemukan di lingkungan seperti 

tanah dan air, serta dalam berbagai material organik. Beberapa 

bakteri enterik dalam famili ini tidak berbahaya selama masih 

berada di dalam usus besar. Namun, jika terjadi perubahan pada 

kondisi inang atau jika bakteri ini berhasil masuk ke bagian tubuh 

lain, banyak di antaranya dapat terjadi infeksi di berbagai jaringan 

tubuh manusia. Selain itu, bakteri dalam golongan ini memiliki 

peran penting dalam infeksi nosokomial, seperti infeksi saluran 

kemih, infeksi luka, dan berbagai infeksi lainnya (Apriani et al.,  

19
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2023). 

Semua bakteri dalam famili Enterobacteriaceae mampu 

memfermentasi glukosa, yang berarti mereka dapat 

memanfaatkan glukosa dalam kondisi anaerob dengan 

menggunakan substrat organik sebagai penerima akhir ion 

hidrogen. Selain itu, seluruh anggota famili ini tidak memiliki enzim 

sitokrom oksidase, dan beberapa spesiesnya dapat mereduksi 

nitrat menjadi nitrit. Sebagian besar spesies dalam famili ini 

bersifat motil dengan flagela peritrikosa, sementara beberapa di 

antaranya memiliki pili atau fimbriae sebagai alat untuk melekat 

pada permukaan. Enterobacteriaceae termasuk bakteri anaerob 

fakultatif, yang dapat tumbuh baik dengan maupun tanpa oksigen. 

Untuk mengisolasi bakteri ini, biasanya digunakan media 

diferensial seperti MacConkey agar, yang memungkinkan 

identifikasi fermentasi laktosa (Delost, 2019). 

2. Kelompok Enterobacteriaceae 

a. Escherichia Coli 

Escherichia ialah bakteri patogen yang terdapat di usus 

manusia ataupun hewan. Bakteri ini termasuk dalam kelompok 

Gram-negatif dan pertama kali ditemukan oleh Theodor 

Escherich. Genus Escherichia terdiri dari lima spesies, yaitu 

Escherichia coli, Escherichia fergusonii, Escherichia hermanii, 

Escherichia vulneris, dan Escherichia blattae. Di antara spesies 

2
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tersebut, Escherichia coli (E. coli) merupakan yang paling 

umum dan memiliki peran penting dalam infeksi pada manusia. 

Selain itu, E. coli diklasifikasikan lebih lanjut berdasarkan 

genotipe dan serotipe berdasarkan keberadaan antigen O, H, 

dan K (Umaruddin et al, 2023). 

Escherichia coli merupakan jenis bakteri dalam golongan 

Enterobacteriaceae yang berbentuk basil pendek, memiliki sifat 

gram negatif (berwarna merah ketika dilakukan pewarnaan gram), 

dilengkapi dengan flagel, berukuran sekitar 0,4 – 0,7 µm x 1,4 µm 

dan mempunyai kapsul (Kurniawan & Sahli, 2021). Bakteri ini 

dapat tumbuh dengan baik baik di lingkungan yang mengandung 

oksigen maupun yang tidak, karena memiliki sifat fakultatif 

anaerob. Selain itu, E. coli memiliki kemampuan untuk bertahan di 

kondisi dengan kadar nutrisi yang minim. Secara biokimia, E. coli 

mampu menghasilkan indol, kurang efektif dalam memfermentasi 

sitrat, dan menunjukkan hasil negatif pada tes urease (Rahayu et 

al., 2018). 

 
Gambar 2. 1 Escherichia Coli 

(Sumber : Ramadhani dan Alifia 2023) 

 

2
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Klasifikasi Escherichia Coli : 

Filum  : Pseudomonadaceae 

Kelas  : Gamma Proteobacteria 

Ordo  : Enterobacteriales 

Family  : Enterobacteriaceae 

Genus  : Escherichia 

Spesies  : Escherichia Coli (Mursalim,  

2022). 

Bakteri ini menghasilkan dua jenis enterotoksin, yaitu 

toksin termolabil (LT) dan toksin termostabil (ST). yang 

menyebabkan diare pada penderita karena mekanismenya 

merangsang enzim adenilat siklase pada mukosa usus halus. 

dan merangsang aktivasi enzim guanilat siklase akibatnya 

terjadi gangguan pada keseimbanga ion klorida (Cl-) dan 

natrium (Na+) serta penurunan motilitas usus halus (Kurniawan 

& Sahli, 2021). 

Escherichia Coli dibedakan dalam 5 macam yaitu 

(Umaruddin et al, 2023) : 

1) Enterotoxigenic E. coli (ETEC) adalah jenis E. coli yang 

berbahaya dan dapat memproduksi dua tipe enterotoksin 

utama, yaitu toksin yang stabil terhadap panas (ST) dan toksin 

yang labil terhadap panas (LT). Peran toksin ST adalah 

meningkatkan sekresi cairan dan elektrolit di usus, yang 

2
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mengakibatkan diare. Sementara itu, toksin LT memiliki sifat 

yang mirip dengan toksin kolera dan dapat menyebabkan 

diare yang parah 

2) Enterohemorrhagic E. coli (EHEC), yaitu strain O157:H7, yang 

memproduksi toksin Shiga, dikenal sebagai verotoksin yang 

sangat berbahaya. Toksin ini mampu merusak sel endotel di 

saluran pencernaan, yang dapat menyebabkan diare berdarah, 

muntah, dan juga dapat memicu sindrom hemolitik-uremik (HUS) 

3) Enteroaggregative E. coli (EAEC) adalah subtipe dari 

Escherichia coli yang dapat membentuk agregat atau 

gumpalan di permukaan sel epitel usus. Bakteri ini 

menimbulkan berbagai masalah pada manusia, terutama yang 

berhubungan dengan sistem pencernaan 

4) Escherichia coli enteropatogenik (EPEC) merupakan subtipe 

patogenik dari E. coli yang dapat menginfeksi sistem pencernaan 

manusia, terutama pada bayi dan anak-anak. Mikroorganisme ini 

menginfeksi usus halus dan bisa menyebabkan diare berat 

5) Escherichia coli enteroinvasif (EIEC) merupakan salah satu 

tipe patogenik dari E. coli yang mengakibatkan infeksi pada 

sistem pencernaan manusia. EIEC mirip dengan Shigella 

dalam berbagai aspek, yang juga merupakan penyebab 

penyakit Shigellosis atau disentri. 

 

2
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b. Shigella sp. 

Shigella adalah bakteri berbentuk basil pendek (cocobasil)  

yang bersifat Gram negatif. Bakteri ini termasuk anaerob fakultatif, 

tetapi lebih optimal tumbuh dalam kondisi aerob. Koloni Shigella sp. 

memiliki karakteristik berbentuk bundar dengan permukaan 

cembung, transparan, dan diameter sekitar 2 mm (Kurniawan & 

Sahli, 2021). Dilihat dari genotip maupun fenotipnya, Shigella 

memiliki kemiripan yang erat dengan Escherichia coli, namun 

Shigella kurang aktif dalam memanfaatkan karbohidrat. 

(Umaruddin, 2023). 

Klasifikasi Shigella Sp ((Mursalim, 2022). 

Kingdom   : Bacteria  

Pylum  : Proteobacteria 

Kelas  : Gammaproteobacteria 

Ordo  : Enterobacteriales 

Family   : Enterobacteriaceae 

Genus  : Shigella 

Spesies  : 1) Shigella Disentri (sub grup A) ,  

menyebabkan  disentri berat 

2) Shigella Boydii (sub grup B),  

menyebakan disentri sedang 

3) Shigella Flexneri (sub grup C),  

menyebabkan disentri sedang 

73
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4) Shigella Sonnei (sub grup D),  

menyebakan disentri sedang. 

Shigella merupakan bakteri yang memiliki predileksi di saluran 

pencernaan. Infeksi yang disebabkan oleh Shigella sp. dikenal 

sebagai Shigellosis atau disentri basiler (Alifya et al., 2022). 

Shigella hanya dapat ditemukan pada manusia dan 

primata besar lainnya. Shigellosis dapat disebabkan oleh 

empat spesies Shigella. Penyakit ini bisa terjadi dalam 

bentuk wabah pada manusia. Infeksi Shigella tidak hanya 

terbatas pada saluran pencernaan, tetapi juga menyebar ke 

bagian tubuh lainnya. Penyebaran infeksi ini melalui rute 

fekal-oral atau melalui makanan dan air yang terkontaminasi 

(Delost, 2019). Shigella sp. memiliki karakteristik yaitu tidak 

memiliki kemampuan bergerak, tidak membentuk spora, dan 

tidak memiliki kapsul. Bakteri ini tidak memfermentasi laktosa, 

tetapi dapat memfermentasi karbohidrat lainnya, serta tidak 

menghasilkan hidrogen sulfida (H2S). Bakteri ini menghasilkan 

asam tetapi jarang menghasilkan gas (Mursalim, 2022).  

Bakteri ini dapat memfermentasi laktosa dalam 2 hari, dan 

pada uji metil merah menunjukkan hasil positif. Pada media 

agar MacConkey, koloni Shigella tampak berwarna merah 

muda pucat dan transparan, dengan atau tanpa tepi kasar. 

2
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Secara genetik, Shigella memiliki kemiripan yang sangat tinggi 

dengan Escherichia coli (Umaruddin, 2023). 

c. Salmonella Sp 

Salmonella sp. ialah bakteri yang berbentuk batang, tidak 

membentuk spora dan bersifat gram negatif. Ukuran koloninya 

berkisar antara 2-4 mm, dengan flagel peritrik. Dapat tumbuh 

dalam kondisi aerob maupun anaerob fakultatif, pada suhu 15–

40°C dan pH antara 6–8. Penularan salmonella sp. umumnya 

terjadi melalui konsumsi makanan dan minuman yang 

terkontaminasi (Rizqoh & Ismuda, 2021). 

Salmonella sp. dapat menyebabkan penyakit tifus atau 

Salmonellosis yang terjadi akibat konsumsi makanan yang 

terkontaminasi bakteri ini. Gejala dari penyakit ini adalah 

demam, nyeri perut, diare, dan kadang disertai muntah (Anita et 

al., 2022). 

 
Gambar 2. 2 Salmonella Sp 

 

Klasifikasi Salmonella Sp  

Kingdom  : Bacteria 

Phylum  : Proteobacteria 
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Kelas  : Gamma Proteobacteria 

Ordo  : Enterobacteriales 

Family   : Enterobacteriaceae 

Genus  : Salmonella 

Spesies   : Salmonella Typhi, Salmonella  

Choleraesuis,Salmonella Enteritidis 

(Mursalim, 2022). 

Secara umum, Salmonella mampu menguraikan 

karbohidrat melalui proses fermentasi, menghasilkan asam, 

baik dengan maupun tanpa pembentukan gas. Biasanya, 

bakteri ini dapat memfermentasi glukosa, manitol, arabinosa, 

maltosa, dulcitol, sorbitol, mucate, trehalose, xilosa, manosa, 

maupun rhamnosa, namun tidak dapat memfermentasi laktosa, 

sukrosa, rafinosa, salisin, atau adonitol. Salmonella juga 

mampu mendekarboksilasi asam amino lisin, ornitin, dan 

arginin, tetapi tidak asam glutamat. Salmonella typhi unik 

karena tidak memiliki enzim ornitin dekarboksilase, sedangkan 

Salmonella paratyphi tidak memiliki enzim lisin dekarboksilase 

(Umaruddin et  al 2023). 

Genus Salmonella menunjukkan hasil negatif pada uji 

oksidase, urease, β-galaktosidase, fenilalanin deaminase, 

DNAase, ONPG, indol, dan Voges-Proskauer. Bakteri ini 

mampu mereduksi nitrat menjadi nitrit serta menunjukkan hasil 

2

2

2
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positif pada uji katalase, metil merah, dan produksi hidrogen 

sulfida (H₂S) pada media besi klorida-gelatin. Bakteri 

Salmonella dapat berkembang pada media yang mengandung 

KCN, tetapi kemampuannya dalam memanfaatkan malonat dan 

sitrat bervariasi. Berbeda dari bakteri enterik lainnya, 

pertumbuhan Salmonella tetap berlangsung meskipun terdapat 

beberapa senyawa kimia tertentu, seperti natrium tetrationat, 

dan natrium deoksikolat. Oleh karena itu, senyawa-senyawa 

tersebut sering digunakan dalam media selektif untuk isolasi 

Salmonella (Umaruddin et al, 2023). 

d. Enterobacter .sp 

Enterobacter sp. adalah bakteri gram negatif berbentuk 

batang, bersifat fakultatif anaerob dan mampu bergerak (motil) 

menggunakan flagela peritrikus, yaitu flagel yang tersebar 

merata di seluruh permukaan sel. Ketika dikulturkan pada 

media buatan bakteri ini menunjukkan kemampuan mengubah 

glukosa menjadi asam dan gas. Selain itu, Enterobacter sp. 

dapat mereduksi nitrat menjadi nitrit. (Wardani,2021). 

Enterobacter sp sering ditemukan di air, limbah, tanah dan 

tanaman namun bakteri ini lebih umum ditemukan dari manusia 

maupun hewan. Spesies enterobacter juga dapat 

menyebabkan penyakit infeksi saluran kemih. Faktor resiko 

yang menjadi penyebaran dari bakteri ini yaitu kebersihan 

2

2
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tangan yang buruk, kepadatan penduduk, maupun kebersihan 

makanan yang buruk (Rizi et al, 2019). 

Klasifikasi Enterobacter Sp :  

Kingdom  : Bacteria 

Phylum  : Proteobacteria 

Class  : Gamma Proteobacteria 

Ordo  : Enterobacteriales 

Family  : Enterobacteriaceae 

Genus  : Enterobacter 

Spesies  : Enterobacter cloacae, Enterobacter  

aerogenes,Enterobacter agglomerans, 

Enterobacter gergoviae, Enterobacter 

hormaechei, Enterobacter asburiae, 

Enterobacter mori, Enterobacter 

kobei,Enterobacter nimipressilaris, 

Enterobacter carcinogenus. 

Enterobacter sp. memiliki kemampuan menghasilkan 

senyawa Antibakteri. Senyawa ini umumnya berupa metabolit 

sekunder yang digunakan untuk mempertahankan diri dan 

bersaing dengan mikroba lain dalam memperoleh 

nutrisi,habitat, dan sumber daya lainnya (Wardani, 2021). 

Sebagian besar infeksi yang disebabkan oleh 

Enterobacter bersifat oportunistik, mencakup infeksi saluran 

28
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kemih, saluran pernapasan, serta infeksi luka. Secara biokimia, 

Enterobacter menunjukkan reaksi asam pada uji TSIA, tidak 

menghasilkan H₂S, dan memberikan hasil negatif pada uji metil 

merah (Delost, 2019). 

e. Klebsiella sp. 

Klebsiella adalah bakteri dari golongan 

Enterobacteriaceae yang dapat menyebabkan infeksi pada 

saluran pencernaan maupun organ tubuh lainnya. Bakteri ini 

berbentuk batang (basil), bergram negatif, mampu 

memfermentasi laktosa, dan memiliki kapsul (selubung). Secara 

umum, Klebsiella juga sering  ditemukan  di saluran 

pernapasan bagian atas (Mursalim, 2022). 

Morfologi Klebsiella sp. memiliki ukuran sekitar 0,5–1,5 × 

1–2 mikron dengan selubung berukuran 2–3 kali lebih besar 

dari ukuran sel bakteri. Bakteri ini tidak membentuk spora dan 

memiliki flagela. Klebsiella sp. mampu menguraikan laktosa 

serta membentuk kapsul baik di dalam tubuh (invivo) maupun di 

lingkungan laboratorium (invitro), sehingga koloni yang 

dihasilkan tampak berlendir (mukoid). Kapsulnya terdiri dari 

antigen K dan antigen M, yang dapat menutupi antigen O 

(Mursalim, 2018). 

Klasifikasi Klebsiella sp : 

Kingdom  : Bacteria 1

19
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Filum  : Proteobacteria 

Kelas  : Gamma Proteobacteria 

Ordo  : Enterobacteriales 

Famili  : Enterobacteriaceae 

Genus  : Klebsiella 

Spesies  : Klebsiella pneumoniae, Klebsiella oxytosa, 

Klebsiella schiscleromatis, Klebsiella ozaenae 

(Mursalim, 2018). 

Bakteri ini tidak membentuk spora dan tidak bergerak. 

Klebsiella sp. mudah tumbuh pada media sederhana dan 

menghasilkan koloni dengan tekstur mukoid. Ketika koloni 

diambil menggunakan ose, sering terlihat seperti membentuk 

tali atau benang (Mursalim et al., 2021). 

Klebsiella tumbuh dengan bentuk mukoid dan memiliki 

kapsul polisakarida yang berukuran besar dan bersifat 

nonmotil. Bakteri ini umumnya positif pada uji lisin 

dekarboksilase dan sitrat (Carrol et al., 2021). 

f. Serratia sp. 

Serratia sp. diidentifikasi sebagai penyebab utama infeksi 

Nosokomial yang signifikan. Secara alami, Serratia dapat 

ditemukan tersebar di tanah dan air, serta terdapat pada 

tumbuhan maupun hewan, termasuk serangga (Mursalim, 

2022). 

9
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Organisme Serratia adalah patogen oportunistik yang unik  

karena kemampuannya menghasilkan berbagai enzim, seperti 

deoksiribonuklease (DNase), lipase, dan gelatinase. Pada 

media MacConkey, Serratia membentuk koloni transparan atau 

menunjukkan sifat non-fermentatif terhadap laktosa, sedangkan 

pada uji TSIA, bakteri ini tidak menghasilkan H₂S (Delost,2019). 

Beberapa penelitian mengungkapkan bahwa bakteri 

Serratia sp berpotensi menjadi penyebab penyakit pneumonia. 

Selain itu, sering dijumpai dalam aliran darah dan saluran 

kemih pasien yang menjalani perawatan di rumah sakit. Infeksi 

lain yang dapat ditimbulkan oleh Serratia sp adalah septikemia 

(Rukmana & Utami, 2019). 

Ada tujuh spesies Serratia yang sering ditemukan pada 

manusia, yaitu Serratia marcescens sebagai spesies yang 

paling signifikan. Bakteri ini sering dikaitkan dengan pneumonia 

dan septikemia, terutama pasien yang sistem imunnya lemah. 

Serratia marcescens dapat ditemukan di lingkungan 

(Delost,2019). Serratia marcescens adalah bakteri berbentuk 

batang yang dapat tumbuh dalam rentang suhu 5–40°C dan pH 

5–9. Bakteri ini terkadang memiliki kapsul dan termasuk salah 

satu bakteri berukuran paling kecil, sehingga sering digunakan 

sebagai acuan dalam menentukan ukuran pori-pori saringan 

bakteri. Pada media MacConkey, Serratia marcescens 

12
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membentuk koloni kecil dengan permukaan halus, sedikit 

menonjol, dan tidak berwarna. Sedangkan pada media TSIA, 

lereng berwarna merah, dasar berwarna kuning dan H2S negatif 

(Mursalim, 2018). 

g. Proteus sp. 

Proteus sp. merupakan anggota keluarga Enterobacteriaceae 

yang berbentuk batang yang bersifat Gram negatif, tidak 

membentuk spora, serta tidak memiliki kapsul. Bakteri ini memiliki 

flagela peritrik, dengan beberapa di antaranya berbentuk kokobasil, 

polimorfik, berpasangan, atau membentuk rantai. Ukuran Proteus 

sp. berkisar antara 0,4–0,8 × 1,0–1,3 mm. Bakteri ini dikenal 

sebagai bakteri proteolitik karena kemampuannya dalam 

menguraikan dan memecah protein, baik dalam kondisi aerob 

maupun anaerob, sehingga menghasilkan senyawa seperti 

hidrogen dan indol (Mursalim, 2018). 

Bakteri proteus sp. Ialah bakteri patogen oportunistik pada  

manusia. Bakteri ini memiliki habitat di usus hewan, tanah, dan 

air. Seringkali dianggap sebagai indikator pencemaran akibat 

tinja. Konsumsi air atau makanan yang terkontaminasi Proteus 

sp. dapat menyebabkan risiko keracunan. 

Infeksi yang ditimbulkan bakteri ini terutama terjadi pada 

individu dengan sistem imun yang lemah, dengan sebagian 
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besar kasus berupa infeksi saluran Kemih dan infeksi 

Nosokomial.  

Faktor penyebab keberadaan Proteus sp. meliputi 

peralatan dagang yang tidak higienis, lingkungan pasar yang 

lembab dan kurang bersih, serta akumulasi sampah seperti 

bungkus makanan yang dibiarkan. Kondisi ini memudahkan 

kontaminasi Proteus sp. dari udara ke sayuran atau kuku 

pedagang (Mu’arofah & Yulian, 2023). 

Klasifikasi Proteus sp (Mursalim, 2022) : 

Kingdom : Bacteria 

Phylum : Proteobacteria 

Kelas : Gamma Proteobacteria 

Ordo : Enterobacteriales 

Family : Enterobacteriaceae 

Genus : Proteus 

Spesies : Proteus Mirabilis, Proteus Vulgaris 

Proteus sp. dapat tumbuh dengan baik pada media 

MacConkey Agar, membentuk koloni berukuran sedang hingga 

besar yang tidak berwarna atau berwarna merah muda, serta tidak 

memfermentasi laktosa. Koloni dapat tampak halus dan menyebar 

atau tidak menyebar; jika menyebar, permukaannya cenderung 

kasar. Selain itu, bakteri ini juga tumbuh optimal pada media Blood 

Agar, membentuk koloni kecil hingga sedang berwarna abu-abu, 

4
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dengan permukaan halus, berbentuk kepingan, serta ada yang 

bersifat menyebar maupun tidak (Mursalim, 2018). 

h. Citrobacter sp. 

Citrobacter ialah bakteri berbentuk basil, yang bersifat 

gram negatif, tepian koloni rata dan berbentuk bulat. Citrobacter 

sp. Dapat memecah gula melalui fermentasi, menghasilkan 

enzim urease dan katalase, memproduksi gas H₂S, serta 

menunjukkan hasil positif pada uji sitrat, indol, dan methyl red-

Voges Proskauer. Pada media MacConkey Agar, terbentuk 

koloni berwarna merah muda. 

Klasifikasi Citrobacter sp : 

Filum  : Proteobacteria  

Kelas : Gammaproteobacteria 

Ordo : Enterobacteriales 

Famili : Enterobacteriaceae 

Genus : Citrobacter 

Spesies : Citrobacter diversus, Citrobacter freundii, 

Citrobacter hoshinae, Citrobacter ictalurid, 

Citrobacter amalonaticus (Sabar, 2021). 

Citrobacter umumnya bersifat positif pada uji sitrat dan 

tidak mendekarboksilasi lisin, yang membedakannya dari 

Salmonella. Citrobacter juga sangat lambat dalam 

4
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memfermentasi laktosa, bahkan mungkin tidak memfermentasi 

laktosa sama sekali. 

 

C. Tinjauan Umum Isolasi dan Identifikasi Bakteri 

Isolasi yaitu teknik yang digunakan dalam memisahkan atau 

memindahkan mikroorganisme spesifik dari lingkungannya dengan 

tujuan memperoleh kultur atau biakan murni. Beberapa teknik yang 

umum digunakan meliputi metode goresan (streak plate), metode 

taburan atau tuang (pour plate) dan metode micromanipulator 

(micromanipulator methods) (Nadjamuddin, 2023).  

Identifikasi merupakan langkah untuk menentukan nama isolat 

bakteri yang telah tumbuh pada media buatan dengan mengamati 

bentuk sel serta hasil uji biokimia, sehingga spesies bakteri dapat 

diketahui. Proses ini bertujuan untuk memahami karakteristik 

morfologi dan biokimia dari bakteri tersebut (Putri & Kusdiyantini, 

2018).  

Menurut Nuraini dkk. (2020), terdapat beberapa jenis 

pengamatan makroskopis yang digunakan dalam proses identifikasi 

bakteri pada media cawan yaitu:  

1. Bentuk Koloni (Shape), dapat diamati secara langsung 

(Makroskopis) atau menggunakan mikroskop. Pengamatan 

langsung atau makroskopis dilakukan dengan melihat pertumbuhan 

koloni di permukaan agar, yang dapat memiliki bentuk seperti 
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rhizoid (Bercabang seperti akar), bulat (circular), atau tidak 

beraturan (irregular). 

 
Gambar 2. 3 Koloni pada media MSA 

2. Elevasi merujuk pada tingkat pertumbuhan bakteri di atas 

permukaan agar. Pengamatan dilakukan dengan memegang cawan 

petri sejajar dengan pandangan mata untuk menilai apakah 

pertumbuhannya rata, tebal, cembung, atau bergelombang. 

3. Tepi koloni diamati dengan memperhatikan bagian pinggir setiap 

koloni yang tumbuh pada permukaan media agar. Bentuk tepi 

koloni dapat bervariasi, seperti berlekuk, rata, bergelombang, atau 

bergerigi. 

4. Warna diamati dengan memeriksa warna koloni setelah 

dimasukkan ke dalam inkubator, yang dapat berupa opaque 

(buram), translucent (agak transparan), shiny (mengkilap), atau dull 

(pucat). 

5. Tekstur Koloni, dapat dijumpai dalam bentuk lembab (Moist), basah 

atau berlendir (Mucoid), dan kering (Dry). 

6. Selain itu, pengamatan mikroskopis dapat dilakukan melalui 

pewarnaan Gram untuk mengidentifikasi morfologi sel serta 6
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menentukan apakah bakteri bersifat Gram positif atau Gram 

negatif. 

Media merupakan campuran dari bahan organik (Seperti 

makanan) dan bahan anorganik (Kurniawan & Sahli, 2021). 

Mikroorganisme menggunakan nutrisi yang terdapat dalam media, yang 

terdiri dari molekul-molekul kecil, untuk membangun komponen seluler 

mereka. Selain itu, media pertumbuhan berfungsi untuk mengisolasi 

mikroorganisme, mengidentifikasinya, serta memperoleh kultur murni 

(Mursalim et al., 2021). 

Komposisi media pertumbuhan dapat dimodifikasi untuk isolasi 

dan identifikasi mikroorganisme tertentu, disesuaikan dengan tujuan 

pembuatannya. Dengan menggunakan berbagai jenis media, dapat 

dilakukan isolasi, pembiakan, pengujian karakteristik fisiologis,serta 

penghitungan jumlah mikroorganisme (Mursalim et al., 2021). 

Di dalam Mursalim et al., 2021, Media berisikan bahan-bahan 

yang digunakan untuk metabolisme bakteri, yaitu : 

a. Nutrisi (Protein) yang dibutuhkan oleh mikroorganisme berupa 

Pepton, yang dapat disesuaikan dengan kebutuhannya. Pepton 

tersebut bisa berasal dari daging (meat pepton), non-daging seperti 

kasein dan soya, pepton, atau kombinasi keduanya. 

b. Sumber Energi berupa karbohidrat, dengan glukosa sebagai jenis 

yang paling sering dimanfaatkan.  
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c. Logam Mineral yang terdiri atas dua kelompok, yaitu Makro 

komponen yang meliputi natrium, kalium, klorida, kalsium, 

magnesium, dan besi, serta mikro komponen yang mencakup seng 

 (zink), mangan, dan bismut. 

d. Agar mikroorganisme tertentu dapat tumbuh dengan baik, diperlukan 

pH medium yang optimal karena dapat mempengaruhi aktivitas 

enzim dan proses metabolisme mikroorganisme. Contoh bahan 

penyangga (buffer) yang sering digunakan meliputi fosfat, sitrat, 

asetat, serta asam amino tertentu. 

e. Indikator ditambahkan agar lebih efektif untuk mendeteksi fermentasi 

karbohidrat tertentu. 

f. Bahan selektif, seperti bahan kimia atau antibiotik, ditambahkan ke 

dalam media untuk menghambat pertumbuhan mikroorganisme yang 

tidak diinginkan, sehingga hanya mikroorganisme target yang dapat 

tumbuh. 

g. Gelling Agents merupakan bahan yang digunakan untuk membentuk 

struktur gel dalam suatu medium. Biasanya yaitu agar yang 

memberikan tekstur yang kaku atau semi-kaku, digunakan untuk 

membuat media padat atau semi-padat, yang mendukung 

pertumbuhan mikroorganisme. 

Berdasarkan Artanti et al. (2018) dan Bastian et al (2024) 

beberapa media yang dapat digunakan dalam mengisolasi dan 

mengidentifikasi bakteri, yaitu: 
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1. Brain Heart Infusion Broth (BHIB) adalah media cair yang sering 

digunakan untuk mengkultur bakteri, baik yang bersifat aerob 

maupun anaerob. Media ini mengandung berbagai nutrisi, termasuk 

cairan jaringan otak dan jantung, serta pepton sebagai sumber 

protein dan nutrisi tambahan yang mendukung pertumbuhan 

mikroorganisme. 

2. MacConkey Agar (MCA) adalah media yang digunakan untuk 

mengidentifikasi bakteri yang mampu atau tidak mampu 

memfermentasi laktosa. Bakteri yang memfermentasi laktosa akan 

menghasilkan asam, menyebabkan pH media menjadi asam, 

sehingga dengan adanya indikator Neutral Red, media berubah 

menjadi merah muda. Sebaliknya, bakteri yang tidak memfermentasi 

laktosa akan menghasilkan senyawa bersifat basa/alkali, mengubah 

pH media menjadi basa, sehingga media berwarna kuning. Media 

MC juga digunakan untuk mengisolasi bakteri gram negatif karena 

dapat menghambat pertumbuhan bakteri gram positif. 

3. Media Triple Sugar Iron Agar (TSIA) digunakan untuk membedakan 

bakteri dari kelompok Enterobacteriaceae berdasarkan perubahan 

yang terjadi pada media. Ada empat aspek yang diamati dalam 

media TSIA yaitu bagian lereng, bagian dasar, keberadaan H₂S, dan 

pembentukan gas. Perubahan pada lereng dan dasar media 

berkaitan dengan pH, yang ditunjukkan oleh indikator Phenol Red. 

Kehadiran H₂S ditandai dengan munculnya warna hitam pada media, 

8
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sedangkan pembentukan gas dapat diamati melalui media yang 

terangkat atau mengalami retakan. 

4. Media Sulfit Indol Motility (SIM) merupakan media semi padat 

berdasarkan konsistensinya. Media ini digunakan untuk menguji 

kemampuan bakteri dalam memproduksi H₂S, menghasilkan indol, 

dan menunjukkan motilitas. Setelah bakteri diinokulasi, media akan 

menunjukkan hasil positif untuk indol jika terbentuk cincin merah 

setelah penambahan reagen indol atau Kovac's. Jika hasilnya positif, 

menandakan bakteri menghasilkan enzim triptofanase yang 

mengonversi triptofan menjadi indol. 

5. Media Simmon Citrate Agar (SCA) disiapkan dalam tabung dengan 

posisi miring dan berbentuk padat. Media ini dirancang untuk 

menguji kemampuan bakteri dalam memanfaatkan sitrat sebagai 

sumber karbon, sehingga berguna untuk membedakan bakteri dari 

kelompok Enterobacteriaceae. Hasil positif ditunjukkan oleh 

perubahan pH media menjadi basa, yang mengakibatkan warna 

media berubah dari hijau menjadi biru. Perubahan ini terjadi karena 

adanya indikator Bromothymol Blue (BTB), yang menunjukkan 

bahwa bakteri mampu menggunakan sitrat sebagai sumber karbon. 

6. Media cair Voges-Proskauer (VP) dan Methyl Red (MR) disiapkan 

dalam tabung dengan komposisi yang sama. Perbedaan antara 

keduanya terletak pada reagen yang digunakan dan hasil fermentasi 

bakteri. Saat di identifikasi, kedua media ini menunjukkan hasil positif 

4
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dengan pembentukan cincin merah. Media MR digunakan untuk 

mengamati kemampuan bakteri menghasilkan asam campur (metilen 

glikol), sedangkan media VP digunakan untuk menguji kemampuan 

bakteri memproduksi asetil metil karbinol (asetoin). 

7. Media gula-gula adalah media biokimia yang digunakan untuk 

mengidentifikasi bakteri, khususnya dalam mendeteksi kemampuan 

fermentasi. Terdapat lima jenis media yang digunakan, yaitu glukosa, 

sukrosa, laktosa, maltosa, dan manitol. Media ini ditempatkan dalam 

tabung reaksi yang dilengkapi dengan tabung Durham, Media 

fermentasi karbohidrat yang diinokulasi bakteri dinyatakan positif jika 

menghasilkan asam dan gas. Produksi asam ditandai dengan 

perubahan warna media menjadi kuning dan tampak keruh, akibat 

penurunan pH media. Perubahan warna ini disebabkan oleh indikator 

Bromthymol Blue (BTB), yang berwarna hijau kebiruan dalam kondisi 

basa dan berubah menjadi kuning dalam kondisi asam. 

D. Tinjauan Umum Tentang Sayuran 

Sayuran adalah bagian tak terpisahkan dari kehidupan manusia, 

mengandung beragam vitamin dan berperan sebagai sumber 

karbohidrat, protein, serta mineral yang esensial bagi tubuh. Sayuran 

umumnya ada yang dikonsumsi setealah dimasak atau dikonsumsi 

dalam keadaan segar, sehingga proses penanganannya memerlukan 

perhatian khusus dibandingkan dengan jenis Hortikultura lainnya 

(Sunarjono, 2014). 

4
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Terdapat beberapa sayuran yang bisa dikonsumsi dalam bentuk 

segar diantaranya yaitu : 

1. Selada (Lactuca sativa) 

Selada (Lactuca Sativa) ialah sayuran daun yang dapat 

tumbuh di wilayah yang beriklim sedang. Salah satu tanaman 

sayuran yang termasuk dalam famili Compositae. Tanaman ini 

dapat dikonsumsi secara mentah, karenakan selada memiliki 

kandungan mineral yang cukup tinggi (Dewi et al., 2022). 

Menurut Cahyono (2014) dalam taksonomi tumbuhan, 

klasifikasi sayuran selada yaitu : 

Divisio  : Spermatophyta 

Sub Divisio : Angiospermae 

Kelas  : Dicotyledonae 

Ordo  : Asterales 

Famili  : Asteraceae  

Genus  : Lactuca 

Spesies  : Lactuca sativa. 

Beberapa jenis selada memiliki karakteristik unik dan 

diklasifikasikan sebagai varietas botani, seperti selada kepala 

renyah (crisphead) dan selada kepala mentega (butterhead) 

(Lactuca sativa var. capita L.), selada silindris (Lactuca sativa var. 

longifolia), selada daun (Lactuca sativa var. crispa), serta selada 

batang (Lactuca sativa var. asparagina). Di antara varietas 
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tersebut, selada daun atau selada keriting merupakan yang paling 

sering dikonsumsi. 

 
Gambar 2. 4 Selada 

Selain itu, terdapat tanaman lain yang menyerupai selada 

baik dari segi pertumbuhan maupun cara penanamannya, tetapi 

memiliki rasa yang lebih pahit. Tanaman tersebut adalah andewi 

(Cichorium endivia L.). ada pula jenis selada yang tumbuh 

menjalar dan biasanya dibudidayakan di area rawa-rawa, yaitu 

selada air (Nasturtium officinale). 

Akar tanaman selada yang menempel pada batang dan 

bertugas  menyerap unsur hara yang dibutuhkan tanaman serta 

memperkokoh posisi batang tanaman (Amir, 2016). 

a. Syarat Tumbuh  

Selada mampu tumbuh dengan baik di wilayah dataran 

tinggi maupun rendah, namun biasanya lebih ideal untuk 

dibudidayakan di dataran tinggi. Dalam penanaman di area 

tinggi, selada berkembang lebih cepat dan cepat berbunga. 

Suhu yang paling sesuai untuk pertumbuhannya berkisar 

antara 15-20 ºC (Sunarjono, 2014).  
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b. Kandungan Gizi Selada  

Selada merupakan tanaman hortikultura yang 

bermanfaat bagi tubuh. Beberapa manfaat dari selada yaitu 

mencegah panas dalam, meningkatkan metabolisme, 

mencegah kulit kering, dan mendukung kesehatan rambut. 

Selada yang mengandung banyak serat dapat membantu 

memperlancar sistem pencernaan (Sitorus, L. A., & Santosa, 

2019).  

Tabel 2.1 Kandungan Gizi Selada tiap 100 gram 

Komposisi Selada 

Kalori 15,00 kal 

Protein 1,20 g 

Lemak 0,20 g 

Karbohidrat 2,90 g 

Kalsium 22,00 mg 

Fosfor 25,00 mg 

Zat besi (Fe) 0,50 mg 

Vitamin A 540,00 S.I 

Vitamin B1 0,04 mg 

Vitamin C 8,00 mg 

Air 94,80 g 

Sumber: (Departemen Kesehatan RI, 2017) 

Selain mengandung banyak garam mineral dan unsur- 

unsur alkali, yang membantu menjaga kebersihan darah serta 

menjaga Kesehatan tubuh dan pikiran. Daun selada kaya akan 

lutein dan beta-karoten, serta menyediakan vitamin C dan K, 

kalsium, serat, fosfat, dan zat besi (Salsabila et al., 2023).  

2. Kemangi (Ocimum basilicum) 

Kemangi (Ocimum basilicum) adalah sayuran yang sering 
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dikonsumsi mentah. Tanaman ini banyak ditemukan di daerah 

tropis, tumbuh tegak dengan tinggi antara 0,3-1,5 meter. 

Batangnya cenderung tidak mencolok, umumnya berwarna hijau 

keunguan, serta dapat memiliki rambut halus atau tidak. Tangkai 

daun memiliki panjang 0,25-3 cm, sementara bentuk daun lonjong 

hingga elips, dengan ujung yang runcing atau tumpul. Pangkal 

daun yang membulat dan kedua sisi daunnya berbulu.  

Bunga pada kemangi tersusun atas batang bunga yang 

tegak. Bunga ini bersifat hermafrodit, berwarna putih, dan memiliki 

aroma yang ringan. Kelopak bunga berbentuk bibir, dengan 

permukaan luar yang memiliki kelenjar berwarna ungu atau hijau, 

dan buahnya cembung (Musfirah, 2024). Kemangi juga 

mengandung flavonoid seperti apigenin, luteolin, flavonoid O-

glukosida apigenin 7-O glukuronida, luteolin 7-O glukuronida, 

flavonoid C-glukosida orientin, molludistin, dan asam ursolat. Studi 

fitokimia menunjukkan bahwa daun kemangi juga mengandung 

flavonoid, glikosida, asam galat ester, asam kaffeat, dan minyak 

atsiri yang mengandung eugenol (Septiana, 2022). 

Beberapa khasiat dari Kemangi antara lain : 

a.  Kemangi dapat digunakan sebagai obat karena memiliki 

khasiat  untuk menambah nafsu makan, menjaga kesehatan 

jantung, menurunkan suhu tubuh saat demam, meredakan 

sesak napas, serta mengatasi diare. Beberapa penelitian 

1

3

3

3

111

Page 62 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 62 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



35 
 

 

 

juga menunjukkan bahwa kemangi dapat berfungsi sebagai 

obat untuk mengatasi Acetaminophen akut. 

b. Kandungan dari daun kemangi seperti Fungisida, 

Bakterisida, Nematisida, dan Repellen, Minyak atsiri memiliki 

aktivitas  Antibakteri yang efektif terhadap Staphylococcus 

aureus dan Escherichia coli, sehingga berfungsi seperti 

antibiotik. Aksi fungisidanya dapat mengendalikan Pyricularia 

oryzae.  

c. Daun kemangi dapat digunakan sebagai lalapan untuk 

meningkatkan nafsu makan. Selain itu, biji selasih yang 

terdapat pada daun kemangi sering dijadikan minuman  

penyegar (Fatihah, 2023). 

E. Kerangka Pikir  

Sayuran adalah bahan pangan yang menjasdi salah satu 

komoditas unggulan di pasaran. Sayuran dapat dikonsumsi setelah 

dimasak, namun beberapa jenis sayuran juga dapat dikonsumsi dalam 

keadaan mentah seperti Selada dan Kemangi. Sayuran dapat 

tercemar oleh mikroorganisme melalui tanah, air, udara, dan kondisi 

lingkungan pasar yang lembab, dengan melakukan isolasi dan 

identifikasi pada sayuran tersebut dapat diketahui apakah sayuran 

tersebut tercemar oleh mikroorganisme terutama dari famili 

Enterobacteriaceae yaitu Escherichia Coli, Shigella sp, Salmonella sp, 

Enterobacter sp, Serratia sp, Klebsiella sp dan Proteus sp. 
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Gambar 2. 5 Skema Kerangka Pikir 

Reservoir/Media cemaran 

1. Tanah 

2. Air 

3. Udara 

4. Lingkungan Pasar 

yang lembab 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bakteri pencemar 
Family Enterobacteriaceae 
1. Escherichia Coli 
2. Shigella sp. 
3. Salmonella sp. 
4. Enterobacter sp. 
5. Serratia sp. 
6. Klebsiella sp. 
7. Proeus sp. 
8. Citrobacter sp. 

Sayuran 

(Selada dan Kemangi) 

Isolasi dan Identifikasi 
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BAB III 

METODE PENELITIAN  

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang dilakukan adalah observasi Laboratorium 

dengan rancangan deskriptif untuk mengetahui Isolasi dan Identifikasi 

Enterobacteriaceae pada sayuran yang diperjualbelikan di Pasar 

Tradisional Kota Makassar. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat penelitian 

Penelitian dilakukan Di Laboratorium Bakteriologi, Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis, Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Makassar. 

2. Waktu penelitian 

Penelitian ini dilakukan pada tanggal 9 - 21 April 2025. 

C. Populasi, Sampel, Besar Sampel dan Teknik Pengambilan Sampel 

1. Populasi  

Populasi dalam penelitian ini adalah sayur selada dan sayur 

kemangi yang diperjualbelikan di Pasar Tradisional Kota 

Makassar. Di Kota Makassar terdapat 20 pasar Tradisional yang 

tersebar di berbagai lokasi. Populasi jangkauan dari penelitian ini 

sebanyak 75% atau 15 pasar yang menjual sayur selada dan 

kemangi. Pasar tersebut adalah Pasar Pabaeng-baeng, Pasar 

Sambung Jawa, Pasar Mamajang, Pasar Bacan, Pasar Jipang, 

1

1
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Pasar Maricayya, Pasar Abu Bakar Lambogo, Pasar Tamalate, 

Pasar Tidung, Pasar Terong, Pasar Cendrawasih, Pasar 

Panakukkang, Pasar Kalimbu, Pasar Tamamaung Pettarani, dan 

Pasar Aroepala. 

2. Sampel 

Sampel dalam penelitian ini adalah sayur selada dan 

kemangi yang diambil berdasarkan kriteria inklusi dan ekslusi. 

3. Besar sampel 

Besar sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

sebanyak 30 sampel, didasarkan pada keberadaan sayur seperti 

Selada dan Kemangi yang dijual di 15 Pasar Tradisional Kota 

Makassar untuk tetap menjaga kualitas hasil dengan 

mempertimbangkan kemampuan analisis laboratorium. Jumlah ini 

dianggap memadai untuk memberikan gambaran awal yang 

relevan tentang adanya bakteri yang terdapat pada sayuran. 

4. Teknik pengambilan sampel 

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini 

menggunakan metode purposive sampling, yaitu pemilihan 

sampel berdasarkan kriteria tertentu yang telah ditetapkan. 

a. Kriteria inklusi 

1) Sayuran yang dijual di pasar tradisional 

2) Jenis sayuran kemangi dan selada 

3) Sayuran datang pada hari yang sama dengan hari  

6
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pengambilan sampel 

b. Kriteria eksklusi 

1) Sampel sayuran rusak sebelum dilakukan pemeriksaan 

2) Sampel yang sudah dicuci dengan cairan pembersih atau 

cairan antiseptik yang membunuh bakteri. 

D. Variabel Penelitian 

Variabel pada penelitian ini adalah Isolasi dan Identifikasi 

Enterobacteriaceae pada Sayuran yang Diperjualbelikan Di Pasar 

Tradisional Kota Makassar. 

E. Definisi Operasional 

1. Isolasi adalah tahap sampel diinokulasikan ke dalam media Brain 

Heart Infusion Broth (BHIB) untuk dikembangbiakkan sehingga 

jumlah bakteri yang dihasilkan lebih banyak dibandingkan dengan 

jumlah awal sebelum sampel diisolasi. 

2. Identifikasi adalah langkah menanam isolat bakteri pada media 

MacConkey Agar (MCA) dan uji Biokimia untuk mengidentifikasi 

jenis bakteri berdasarkan karakteristik pertumbuhan yang terlihat 

pada setiap media. 

3. Sayuran adalah tumbuhan yang dijadikan sebagai bahan 

makanan yang diperjualbelikan di pasar dan menjadi salah satu 

tempat penularan Enterobacteriaceae melalui tanah, air, udara 

pada saat sayur di distribusikan ke pasar ataupun lingkungan 

pasar yang kotor dan lembab. Contoh sayuran yang 

8
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diperjualbelikan dipasar yaitu kemangi dan selada yang sering 

dikonsumsi mentah. 

4. Enterobacteriaceae adalah kelompok bakteri gram negatif yang 

menginfeksi manusia melalui kontaminasi pada bahan makanan, 

golongan dari bakteri ini yaitu Escherichia Coli, Shigella Sp, 

Salmonella Sp, Enterobacter Sp, Serratia Sp, Klebsiella Sp, 

Proteus Sp, Citrobacter Sp.  

F. Alat dan Bahan Penelitian 

1. Alat  

Alat yang digunakan dalam penelitian ini adalah oven, 

inkubator, autoklaf, Laminar Air Flow (LAF), Neraca analitik, hot plate, 

tabung reaksi, cawan petri, lampu spritus, sendok tanduk, pipet 

Pasteur, batang pengaduk, erlenmeyer, gelas ukur, rak tabung reaksi, 

tabung durham, ose, nall, objek gelas, botol semprot, Pisau, corong,  

mikroskop, beaker glass, sentrifus, dan bak pewarnaan. 

2. Bahan  

Bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah Selada dan 

Kemangi, ziplock, kapas, karet gelang, kertas label, alumunium foil, 

spidol/pulpen, akuades, media BHIB, media MCA, media TSIA, 

media Indol, media SIM, media SCA, media uji fermentasi 

karbohidrat/gula-gula (manitol, glukosa, maltosa, laktosa, sukrosa), 

bubuk Alkaline Peptone Water (APW), NaCl 0,85%,  indikator 

methyl red, reagen Kovach, reagen α -naphtol, KOH 10%, KOH 

1
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40%, HCl 1%, alkohol 70%, alkohol 96%, kertas saring, oil imersi, 

kertas pH, indikator BTB, dan kertas saring. 

G. Prosedur Penelitian 

1. Pra Analitik 

a. Pengambilan Sampel  

Sampel dibeli dari pedagang dibeberapa Pasar Tradisional 

Kota Makassar yang memenuhi kriteria. Kemudian sampel 

dimasukkan kedalam ziplock dan dibawa ke laboratorium untuk 

diuji. 

b. Sterilisasi Alat  

Cawan petri dan batang pengaduk dibungkus dengan kertas, 

kemudian sterilisasi di dalam oven pada suhu 180°C selama 2 jam. 

c. Pembuatan Media 

1) Pembuatan NaCl 0,85% 

Menimbang NaCl sebanyak 12,75 gram untuk 30 sampel 

sayuran yang digunakan (1 sampel digunakan 50 ml NaCl), 

kemudian dilarutkan dengan akuades sebanyak 1.500 ml. 

NaCl =
0,85

100
 × 1.500 = 12,75 gram 

2) Media Brain Heart Infusion Broth (BHIB) 

Menimbang 9,99 gram BHIB bubuk untuk membuat 30 

tabung media (setiap tabung berisi 9 ml media) dan 

melarutkannya dengan akuades hingga volume mencapai 

3

4
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270 ml. Selanjutnya, larutan di uji menggunakan kertas pH 

(pH normal 7,4). Jika larutan terlalu asam (pH di bawah 

batas yang ditentukan), di tambahkan KOH 10% hingga pH 

mencapai yang diinginkan. Sebaliknya, jika larutan terlalu 

basa (pH di atas batas yang ditentukan), di tambahkan HCl 

1% untuk menyesuaikan pH. 

Selanjutnya, pipet 9 ml larutan media ke dalam masing-

masing dari 30 tabung reaksi dan tutup dengan kapas. 

Kemudian, sterilkan media menggunakan autoklaf pada suhu 

121°C dan tekanan 1 atm selama 15 menit. Setelah proses 

tersebut, biarkan media mendingin hingga suhu turun 

sebelum digunakan. 

M = 
37

1000
 × 270 = 9,99 gr 

3) Media Mac Conkey Agar (MCA) 

Menimbang 30 gr media bubuk MCA untuk membuat 30 

plate media (setiap plate berisi 20 ml media) dan larutkan 

dengan akuades hingga volumenya mencapai 600 ml. Media 

tersebut dipanaskan di atas hot plate hingga larut dan 

homogen.  

M = 
50

1000
 × 600 = 30 gr 

Selanjutnya, media disterilkan menggunakan autoklaf  

26

56

110

Page 70 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 70 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



43 
 

 

 

pada suhu 121°C dan tekanan 1 atm selama 15 menit. 

Setelah itu, tuang media ke dalam cawan petri sebanyak 20 

ml ketika suhu larutan media telah mencapai sekitar 26°C-

34°C dan biarkan hingga media mengeras. 

4) Media Triple Sugar Iron Agar (TSIA) 

Meniimbang 6,825 gr media bubuk TSIA untuk 

membuat 30 tabung media (setiap tabung berisi 3,5 ml 

media) dan dilarutkan dengan akuades hingga volumenya 

mencapai 105 ml. Selanjutnya, uji larutan menggunakan 

kertas pH (pH normal 7,4 ± 0,2). Jika larutan terlalu asam 

(pH di bawah nilai yang diinginkan), ditambahkan KOH 10% 

untuk mencapai pH yang sesuai. Sebaliknya, jika larutan 

media terlalu basa (pH di atas nilai yang diinginkan), 

ditambahkan HCl 1% hingga pH mencapai yang diinginkan.  

M = 
65

1000
 × 105 = 6,825 gr 

Selanjutnya, media di panaskan tersebut di atas hot 

plate hingga larut dan tercampur rata. Kemudian, dipipet 

larutan media sebanyak 3,5 ml ke dalam setiap tabung 

reaksi sebanyak 30 tabung dan tutup tabung-tabung tersebut 

dengan kapas. Setelah itu, media di sterilkan menggunakan 

autoklaf pada suhu 121°C dan tekanan 1 atm selama 15  

menit. Biarkan media hingga padat dalam posisi miring. 
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5) Media Sulfur Indol Motility (SIM) 

Menimbang 1,8 gram media bubuk SIM untuk membuat 

30 tabung media (setiap tabung berisi 2 ml media) dan 

dilarutkan dengan akuades hingga volumenya mencapai 60 

ml. Kemudian, di uji larutan menggunakan kertas pH (pH 

normal 7,3 ± 0,2). Jika larutan terlalu asam (pH di bawah 

batas yang ditentukan), ditambahkan KOH 10% hingga pH 

mencapai nilai yang diinginkan. Sebaliknya, jika larutan 

media terlalu basa (pH di atas nilai yang diinginkan), 

ditambahkan HCl 1% hingga pH mencapai yang diinginkan. 

Selanjutnya, panaskan media tersebut di atas hot plate 

hingga larut dan homogen.  

Memipet larutan media sebanyak 2 ml ke dalam 

masing-masing tabung reaksi sebanyak 30 tabung dan di 

tutup dengan kapas. Media di sterilkan menggunakan 

autoklaf pada suhu 121°C dan tekanan 1 atm selama 15 

menit, kemudian biarkan media hingga padat. 

M = 
30

1000
 × 60 = 1,8 gr 

6) Media Simmon Citrate Agar (SCA) 

Menimbang 1,35 gram media bubuk SCA untuk 

membuat 30 tabung media (setiap tabung berisi 2 ml media) 

dan di larutkan dengan akuades hingga volume mencapai 60 

23
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ml. Selanjutnya, di uji larutan menggunakan kertas pH (pH 

normal 6,6 ± 0,2). Jika larutan terlalu asam (pH di bawah 

batas yang ditentukan), di tambahkan KOH 10% hingga 

mencapai pH yang diinginkan. Sebaliknya, jika larutan terlalu 

basa (pH di atas batas yang ditentukan), di tambahkan HCl 

1% hingga pH mencapai nilai yang diinginkan. 

Selanjutnya, media di panaskan di atas hot plate hingga 

larut dan tercampur rata. Memipet 2 ml larutan media ke 

dalam setiap tabung reaksi (sebanyak 30 tabung) dan tutup 

dengan kapas. Media disterilkan menggunakan autoklaf 

pada suhu 121°C dan tekanan 1 atm selama 15 menit. 

Setelah itu, biarkan media mendingin dan memadat dalam 

posisi miring. 

M = 
22,5

1000
 × 60 =  1,35 gr 

7) Media Methyl Red- Voges Proskauer (MR-VP) 

Menimbang 2,04 gram bubuk MR-VP untuk membuat 

60  tabung media (setiap tabung berisi 2 ml media) dan di 

larutkan dengan akuades hingga volume mencapai 120 ml. 

Ukur pH larutan menggunakan kertas pH (pH normal 6,9 ± 

0,2). Jika larutan terlalu asam (pH di bawah nilai yang 

ditentukan), menambahkan KOH 10% hingga mencapai pH 

yang diinginkan. Jika larutan media terlalu basa (pH di atas 

4
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nilai yang ditentukan), di tambahkan HCl 1% untuk 

menyesuaikan pH.  

g = 
17

1000
 × 120 = 2,02 gr 

Memipet 2 ml larutan media ke dalam setiap tabung 

reaksi dan tutup dengan kapas. Media di dalam tabung 

reaksi di sterilkan menggunakan autoklaf pada suhu 121°C 

dan tekanan 1 atm selama 15 menit, lalu biarkan suhu media 

menurun sebelum digunakan. 

8)  Media Fermentasi/Gula-gula 

Membuat larutan APW dengan menimbang 7,5 gram 

bubuk pepton yang akan digunakan untuk membuat lima 

jenis media fermentasi karbohidrat, lalu melarutkannya 

dengan akuades hingga mencapai volume 375 ml dan 

menghomogenkannya. Selanjutnya, Mengukur pH larutan 

menggunakan kertas pH (pH normal sekitar 8-9). Jika pH 

larutan terlalu asam (di bawah ketentuan), di tambahkan 

KOH 10% hingga mencapai pH yang diinginkan. Jika pH 

larutan terlalu basa (di atas ketentuan), di tambahkan HCl 

1% untuk mencapai pH yang diinginkan. Terakhir, 

menambahkan indikator BTB pada larutan APW hingga 

warna berubah menjadi biru-kehijauan. 

M = 
20,0 

1000
 × 375 =  7,5 gr 

26

31

Page 74 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 74 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



47 
 

 

 

Menyiapkan 5 beaker glass untuk membuat 5 jenis 

media gula-gula, kemudian isi setiap beaker glass dengan 30 

ml APW. Selanjutnya, buat larutan fermentasi karbohidrat 

dengan konsentrasi 1% (sukrosa, glukosa, maltosa, laktosa, 

dan manitol) untuk masing-masing 30 tabung dengan 

menimbang 0,75 gram bubuk media gula-gula setiap jenis, 

lalu masukkan ke dalam masing-masing beaker glass yang 

sudah berisi APW dan homogenkan larutan media tersebut. 

M = 
1

100
 × 75 =  0,75 gr 

Memipet 2,5 ml larutan media ke dalam tiap tabung 

yang telah berisi durham dan menutup tabung menggunakan 

kapas. Kemudian mensterilkan larutan media yang terdapat 

pada tabung reaksi pada suhu 121⁰C dan tekanan 1 atm 

selama 15 menit di autoklaf. Lalu biarkan media hingga 

suhunya menurun sebelum digunakan. 

d. Pembuatan Reagen 

1) Pembuatan KOH 10%  

Menimbang kristal KOH sebanyak 10 gr dan 

melarutkannya dengan akuades hingga volumenya 

mencapai 100 ml, kemudian masukkan kedalam botol yang 

telah disiapkan. 

gr = 
10

100
 × 100 = 10 gr 
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2) Pembuatan HCl 1%  

Memipet HCl pekat sebanyak 2,7 ml dan melarutkan 

HCl pekat tersebut dengan akuades hingga volumenya 

mencapai 100 ml 

M = 
%2 ×V2

%1
 = 

1% ×100

37%
 = 2,7 ml 

3) Pembuatan Larutan Carbol Gentian Violet (CGV) 

Menimbang kristal violet sebanyak 2 gram dan 

amonium oksalat sebanyak 0,8 gram. Kemudian 

melarutkannya dengan 80 ml akuades dan menambahkan 

alkohol 95% sebanyak 20 ml. Setelah itu, larutan disaring 

setelah 24 jam kemudian masukkan kedalam botol reagen 

yang telah disiapkan. 

4) Pembuatan Larutan Lugol 

Menimbang yodium kristal sebanyak 1 gram dan KI  

sebanyak 1 gram. Kemudian melarutkan keduanya dengan 

akuades sebanyak 300 ml. 

5) Pembuatan Larutan safranin 

Menimbang safranin sebanyak 0,25 gram dan 

melarutkannya dengan akuades sebanyak 300 ml. Kemudian 

menambahkan alkohol 95% sebanyak 10 ml pada larutan 

tersebut. Setelah itu, larutan disaring setelah 24 jam. 

Kemudian masukkan kedalam botol reagen. 
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2. Analitik 

a. Isolasi Sampel 

Sampel yang telah dibeli di Pasar Tradisional di Kota 

Makassar, dipisahkan antara Batang dan Daun. Kemudian 

daun dipotong-potong kecil dan ditimbang sebanyak 5 gram 

dan dimasukkan ke dalam gelas beker yang telah berisi Nacl 

0,85% sebanyak 50 ml kemudian diaduk menggunakan 

batang pengaduk, menutup gelas beker dengan alumunium 

foil dan diamkan selama 10-15 menit. 

Penanaman sampel pada media BHIB yang dilakukan 

dengan menambahkan 1 ml hasil dari rendaman sampel 

sayuran dengan NaCl ke dalam tabung yang berisi media 

BHIB. Kemudian diinkubasi selama 18-24 jam pada suhu 37˚C. 

b. Identifikasi Isolat 

1) Penanaman Isolat pada Media MCA 

Mengambil suspensi bakteri pada media BHIB 

menggunakan ose yang steril dan menggoreskannya pada 

permukaan MCA. Kemudian menginkubasi media yang 

telah digoreskan suspensi selama 18-24 jam pada suhu 

37˚C. 

2) Penanaman Isolat pada Media TSIA 

Mengambil isolat bakteri pada media MCA 

menggunakan nall steril. Kemudian menusuk media TSIA 
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menggunakan nall (tanpa menyentuh dasar tabung) dan 

menggoreskan nall pada daerah miring di media TSIA. Lalu 

menginkubasi media yang telah digoreskan isolat selama 

18-24 jam pada suhu 37˚C didalam inkubator. Setelah itu, 

melakukan pewarnaan gram pada isolat yang tumbuh di 

media TSIA. 

3) Melakukan Pewarnaan Gram 

Mengambil suspensi bakteri pada TSIA menggunakan  

ose steril dan membuat apusan pada objek gelas yang 

bersih dan terbebas dari lemak kemudian mengeringkannya. 

Setelah kering, sediaan difiksasi dengan melewatkannya di 

atas api. Kemudian mewarnai sediaan dengan zat warna 

Karbol Gentian Violet selama 1 menit dan membilasnya 

dengan air mengalir. Lalu meneteskan sediaan dengan Lugol 

selama 1 menit dan membilasnya dengan air mengalir. 

Setelah itu, meneteskan sediaan dengan Alkohol 96% 

selama 30 detik dan membilasnya dengan air mengalir. 

Larutan terakhir adalah meneteskan sediaan dengan 

Safranin selama 30 detik dan membilasnya dengan air 

mengalir. Sediaan yang telah diwarnai dibiarkan hingga 

mengering sebelum diamati dibawah mikroskop dengan 

lensa objektif perbesaran 100x dengan oil imersi. 
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15

43

62

Page 78 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 78 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



51 
 

 

 

4) Penanaman Isolat pada SCA, SIM, MR-VP, dan Fermentasi 

Karbohidrat 

a) Penanaman Isolat pada Media SCA 

Mengambil isolat dari media TSIA menggunakan nall 

steril, lalu menggoreskannya pada bagian miring media 

SCA. Setelah itu, media yang telah diinokulasi diinkubasi 

selama 18-24 jam pada suhu 37˚C didalam inkubator. 

b) Penanaman Isolat pada Media SIM 

Mengambil isolat dari media TSIA menggunakan nall 

steril, kemudian menusukkannya ke dalam media SIM. 

Media yang telah diinokulasi diinkubasi selama 18-24 jam 

pada suhu 37˚C didalam. Menambahkan reagen kovac’s 

sebanyak 4 – 5 tetes kemudian membaca hasil pada 

media.  

c) Penanaman Isolat pada Media MR-VP 

Mengambil isolat dari media TSIA menggunakan nall 

 atau ose steril, kemudian menginokulasikannya pada 

media MR-VP. Media yang telah diinokulasi diinkubasi 

selama 18-24 jam pada suhu 37˚C. Sebelum membaca 

hasil, tambahkan indikator Methyl Red sebanyak 3 tetes 

pada media MR, serta larutan KOH 40% sebanyak 4 tetes 

dan α-naftol sebanyak 12 tetes pada media VP. 
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d) Penanaman Isolat pada Media Fermentasi Karbohidrat 

Mengambil isolat dari media TSIA menggunakan nall 

atau ose yang steril, lalu menginokulasikannya pada 

setiap media fermentasi karbohidrat. Setelah itu, media 

yang telah diinokulasi diinkubasi selama 18-24 jam pada 

suhu 37˚C.  

3. Pasca Analitik 

a. Interpretasi Hasil 

Menentukan bakteri kontaminan yang tumbuh selama 

proses Isolasi dan Identifikasi sampel Selada dan Kemangi 

berdasarkan karakteristik pertumbuhannya pada setiap media 

yang digunakan. 

b. Pemusnahan Mikroorganisme yang tumbuh di Media 

Semua media yang telah digunakan akan disterilkan  

menggunakan autoklaf pada suhu 121⁰C dan tekanan 1 atm 

selama 15 menit. Kemudian peralatan yang telah digunakan, 

dicuci dengan bersih dan diangin-anginkan. 

H. Analisis Data 

Data yang diperoleh dari hasil Isolasi dan Identifikasi 

Enterobacteriaceae pada sayuran dianalisis secara kualitatif. Data 

tersebut disajikan dalam bentuk tabel, kemudian hasilnya akan 

diuraikan secara narasi. 
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I. Kerangka Operasional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pembahasan 

Perendaman dengan NaCl 0,85% 
Selama 10-15 menit 

 

 
Inokulasi pada media BHIB  

(Inkubasi pada suhu 37°C, 

18-24 jam) 

Isolasi pada media MCA 

 (Inkubasi pada suhu 37°C, 

18-24 jam) 

Identifikasi pada media SIM, 

SCA, MR-VP, Fermentasi 

karbohidrat (Inkubasi pada 

suhu 37°C, 18-24 jam) 

Pengamatan dan Interpretasi Hasil 

Hasil 

Kesimpulan 

Sampel sayuran 
(Selada dan Kemangi) 

Analisa Data 

Gambar 3. 1 Kerangka Operasional 

Identifikasi pada media TSIA  

(Inkubasi pada suhu 37°C, 

18-24 jam) 

Pewarnaan 

Gram 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian 

Pada penelitian yang telah dilaksanakan pada tanggal 9 - 21 

April 2025 pada Sayuran yang diperjualbelikan di Pasar Tradisional 

Kota Makassar, didapatkan hasil yang disajikan dalam bentuk tabel 

sebagai berikut: 

Tabel 4.1 Hasil Isolasi dan Identifikasi Enterobactericeae pada 
Sayuran yang Diperjualbelikan di Pasar Tradisional Kota 
Makassar 

No. Sampel Jumlah Keterangan 

1. Selada 

5 

6 

1 

1 

2 

Salmonella enterica 

Citrobacter freundi 

Serratia marcescens 

Serratia fonticola 

Citrobacter diversus 

2. Kemangi 

4 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

Citrobacter freundi 

Enterobacter aerogenes 

Serratia marcescens 

Serratia liquefaciens 

Salmonella enterica 

Escherichia coli 

Citrobacter diversus 

Klebsiella pneumoniae 

Serratia fonticola 

 
 

(Sumber : Data Primer 2025) 

1
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Pada sampel 1 yaitu selada ditemukan bakteri Salmonella 

enterica sebanyak 5 sampel, Citrobacter freundi sebanyak 6 sampel, 

Serratia marcescens sebanyak 1 sampel, Serratia fonticola sebanyak 

1 sampel dan Citrobacter diversus sebanyak 2 sampel. 

Pada sampel 2 yaitu kemangi ditemukan bakteri Citrobacter 

freundi sebanyak 4 sampel, Enterobacter aerogenes sebanyak 1 

sampel, Serratia marcescens sebanyak 2 sampel, Serratia 

liquefaciens sebanyak 1 sampel, Salmonella enterica sebanyak 1 

sampel, Escherichia coli sebanyak 1 sampel, Citrobacter diversus 

sebanyak 1 sampel, Klebsiella pneumoniae sebanyak 1 sampel dan 

Serratia fonticola sebanyak 2 sampel. 

B. Pembahasan  

Kontaminasi bakteri pada sayuran bisa berasal dari air irigasi 

yang tercemar limbah, tanah, atau kotoran hewan yang digunakan 

sebagai pupuk. Risiko kontaminasi akan meningkat jika bagian 

tanaman berada dekat dengan tanah atau tumbuh di dalam tanah. 

Sebagai hasil pertanian, sayuran melalui rantai distribusi yang 

panjang dari lokasi produksi hingga siap dikonsumsi. Selama proses 

distribusi ini, berbagai faktor lingkungan dapat memengaruhi dan 

meningkatkan potensi risiko terhadap keamanan pangan (Ardiana, et 

al. 2021). 

Berdasarkan tabel hasil Isolasi dan Identifikasi 

Enterobacteriaceae pada Sayuran yang Diperjualbelikan Di Pasar 

35

35
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Tradisional Kota Makassar.  Penelitian ini sejalan dengan penelitian 

yang telah dilakukan oleh (Shodikin et al. 2023) Hasil uji mikrobiologi 

terhadap sampel sayuran segar menunjukkan bahwa sebagian besar 

sampel, yaitu sebanyak 23 sampel atau 76,7%, terkontaminasi oleh 

bakteri Enterobacteriaceae. Penelitian lain yang dilakukan oleh 

Rahman et al, 2022 yang mengulas hasil positif Enterobacteriaceae 

pada sayuran segar yang dijual di pasar eceran Amerika Serikat 

terutama dari salmonella sp. 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai isolasi dan identifikasi 

bakteri Enterobacteriaceae pada sayuran yang dijual di pasar 

tradisional Kota Makassar, diketahui bahwa pada media Brain Heart 

Infusion Broth (BHI), sampel yang terkontaminasi menunjukkan 

perubahan warna kuning jernih menjadi keruh. Perubahan ini 

mengindikasikan adanya pertumbuhan bakteri dalam media tersebut. 

Sementara itu, pada sampel yang tidak terkontaminasi, tetap 

berwarna kuning jernih, yang menandakan tidak adanya aktivitas 

pertumbuhan bakteri. 

Karakteristik koloni bakteri pada media Mac Conkey Agar 

menunjukkan bentuk cembung dengan variasi ukuran koloni yaitu 

kecil, sedang, dan besar. Warna koloni yang terbentuk umumnya 

merah muda atau transparan (tidak berwarna). Sebagian koloni 

mampu memfermentasi laktosa, sedangkan sebagian lainnya tidak. 

Pada uji Triple Sugar Iron Agar (TSIA), sebagian besar sampel 

12
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menunjukkan hasil dengan lereng dan dasar bersifat asam (acid/acid), 

serta menghasilkan gas positif, sementara produksi hidrogen sulfida 

(H₂S) umumnya negatif. Hasil pewarnaan Gram menunjukkan bahwa 

bakteri yang teridentifikasi berwarna merah, yang mengindikasikan 

bersifat Gram negatif dan berbentuk batang (basil). 

Hasil uji biokimia terhadap sampel menunjukkan bahwa pada 

media Sulfur Indole Motility (SIM), hampir seluruh sampel 

memperlihatkan adanya pergerakan bakteri, sebagian menunjukkan 

produksi sulfur, dan sebagian lainnya membentuk indol setelah 

penambahan reagen Kovac. Pada media Simmon Citrate Agar, 

seluruh sampel menunjukkan hasil positif, yang mengindikasikan 

kemampuan memanfaatkan natrium sitrat sebagai sumber karbon. 

Pada uji Methyl Red, mayoritas sampel menunjukkan perubahan 

warna menjadi merah setelah penambahan reagen, menandakan 

adanya aktivitas fermentasi asam campuran. Sementara itu, pada uji 

Voges-Proskauer, seluruh sampel menunjukkan hasil negatif setelah 

ditambahkan KOH dan α-naftol. Untuk uji fermentasi gula, semua 

sampel menunjukkan hasil positif pada media sukrosa dan mannitol, 

sedangkan pada media glukosa, laktosa, dan maltosa, sebagian 

sampel menunjukkan hasil negatif. 

NaCl berperan sebagai bahan penyeleksi bakteri yang bersifat 

non halofilik (Rafika et al., 2024). Natrium klorida (NaCl) sering 

digunakan untuk menciptakan tekanan osmotik tertentu dalam 

4

6
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lingkungan pertumbuhan bakteri. Namun, apabila konsentrasi NaCl 

terlalu tinggi, hal ini dapat mengganggu pertumbuhan bakteri, baik 

dengan menurunkan laju pertumbuhan maupun menghentikan 

pertumbuhan secara keseluruhan (Pelu et al, 2022). 

Dalam hasil penelitian, ditemukan satu sampel yang 

menunjukkan hasil negatif pada media BHIB. Hal ini diduga 

disebabkan oleh penambahan NaCl pada sampel sayuran, yang 

meningkatkan tekanan osmotik dan menghambat pertumbuhan 

bakteri tertentu dalam media tersebut. Akibatnya, tidak terjadi 

perubahan kekeruhan pada media, yang menandakan tidak adanya 

pertumbuhan bakteri. Enterobacteriaceae termasuk dalam kelompok 

bakteri non-halofilik, yaitu bakteri yang tumbuh optimal pada 

lingkungan isotonik atau dengan kadar garam rendah, dan 

pertumbuhannya sangat terhambat pada media dengan konsentrasi 

garam tinggi (Anggraeni et al., 2021). Selain itu, perendaman sayuran 

dalam waktu yang terlalu lama dapat menyebabkan stres osmotik 

berkepanjangan pada bakteri akibat tingginya konsentrasi NaCl, yang 

pada akhirnya dapat menurunkan jumlah atau bahkan menyebabkan 

kematian sel bakteri (Aathifah et al., 2024).  

Selain itu, media BHIB yang bersifat non-selektif dan digunakan 

untuk mengembangbiakkan berbagai bakteri, namun jika 

mikroorganisme dalam sampel sangat sedikit maka pertumbuhan tidak 

terjadi (Indrayati & Akma, 2018). 

15
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Hasil isolasi dan identifikasi menunjukkan bahwa golongan 

Enterobacteriaceae yang ditemukan adalah Salmonella enterica, yaitu 

bakteri Gram negatif. Pada MCA, bakteri ini tidak menghasilkan koloni 

berwarna merah muda karena tidak mampu memfermentasi laktosa. 

Ketidakmampuan ini menyebabkan media tidak mengalami perubahan 

pH yang signifikan. Sebaliknya, laktosa yang tidak difermentasi tidak 

menghasilkan asam, sehingga indikator fenol red pada media tetap 

berwarna netral atau kekuningan, tergantung kondisi media dan 

aktivitas metabolik lainnya (Pratami et al.,2022). Pada media MCA, 

koloni bakteri ini tampak berbentuk bulat dengan ukuran kecil, sekitar 

2–4 mm. Hasil uji biokimia menunjukkan bahwa bakteri ini 

memberikan hasil positif pada uji sitrat, serta uji Methyl Red yang 

ditandai dengan perubahan warna menjadi merah setelah 

penambahan reagen. Sebaliknya, uji Voges-Proskauer menunjukkan 

hasil negatif. Bakteri ini mampu memfermentasi glukosa dengan 

menghasilkan asam dan gas, namun umumnya tidak memfermentasi 

laktosa dan sukrosa. Pada uji SIM (Sulfur-Indole-Motility), bakteri ini 

menghasilkan hidrogen sulfida yang terlihat sebagai endapan hitam 

pada media, tidak membentuk indol, dan menunjukkan motilitas positif 

yang ditandai dengan penyebaran pertumbuhan dari garis inokulas 

(Sarangerel et al., 2023). Bakteri ini merupakan bakteri patogen 

penyebab infeksi demam tifoid (Kurniati et al., 2022). 

4
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Citrobacter freundii merupakan bakteri yang memiliki 

kemampuan memfermentasi laktosa secara lemah atau bervariasi 

pada media MacConkey Agar (MCA). Oleh karena itu, koloni yang 

terbentuk dapat tampak berwarna merah muda samar atau bahkan 

tidak berwarna (transparan). Koloni bakteri ini umumnya berbentuk 

bulat, berukuran sedang, dan memiliki permukaan yang halus (Apriani 

et al., 2023). Pada pewarnaan Gram, Citrobacter freundii berbentuk 

basil (batang) dan berwarna merah, yang mengindikasikan bahwa 

bakteri ini bersifat Gram negatif. Uji biokimia Methyl Red memberikan 

hasil positif, menunjukkan bahwa bakteri mampu memfermentasi 

glukosa dengan menghasilkan asam stabil sebagai produk 

metabolisme. Sebaliknya, uji Voges-Proskauer menunjukkan hasil 

negatif, yang berarti bakteri tidak menghasilkan senyawa asetoin 

selama fermentasi. Pada media Simmons Citrate Agar (SCA), C. 

freundii menunjukkan hasil positif, yang terlihat dari perubahan warna 

media dari hijau menjadi biru. Hal ini menandakan kemampuan bakteri 

menggunakan sitrat sebagai satu-satunya sumber karbon untuk 

pertumbuhannya (Erlinawati & Putri., 2022). 

Serratia marcescens pada media MCA membentuk koloni yang 

bulat, cembung, warna koloni yaitu tidak berwarna atau jernih namun 

koloni juga dapat  mengeluarkan warna khas yaitu merah atau pigmen 

merah yang disebut prodigiosin hal ini terjadi karena pada saat 

inkubasi suhu ynag digunakan tidak sesuai atau terlalu rendah yaitu 

4
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suhu 25 - 30°C (Devina et al., 2020). Pada pengujian Methyl Red 

menunjukkan hasil positif, sedangkan Voges Proskauer memberikan 

hasil negatif dan Simmon Citrate menunjukkan hasil positif. Berbagai 

tipe infeksi yang ditimbulkan oleh bakteri ini meliputi infeksi saluran 

kemih, infeksi pada luka, pneumonia, meningitis, bakteremia, dan 

endokarditis 

Serratia fonticola merupakan bakteri gram negatif, pada media 

MCA yang tidak mampu memfermentasi laktosa sehingga tidak 

berwarna merah muda atau merah. Koloni pada media ini berukuran 

sedang hingga besar, koloni berbentuk bulat atau sedikit tidak 

beraturan, permukaan koloni halus dan mengkilap. Bakteri ini 

menunjukkan hasil positif pada uji Methyl Red dan uji SCA sedangkan 

untuk uji Voges Proskaruer menunjukkan hasil yang negatif (Hamida 

et al., 2024). Serratia fonticola sering ditemukan di air dan tanah. 

Selain itu juga ditemukan pada abses kaki, penyebab infeksi saluran 

empedu dan infeksi endokarditis (Espinoza et al., 2021). 

Citrobacter diversus merupakan bakteri gram negatif. Pada 

media MCA bakteri ini biasanya membentuk koloni yang tidak 

berwarna atau jernih karena termasuk dalam bakteri non-laktosa 

fermenter. Namun bakteri ini juga dapat memfermentasi laktosa lemah 

sehingga tidak mengubah warna indikator pH pada MCA menjadi 

merah muda. Koloni pada media ini tumbuh dengan ukuran sedang, 

berbentuk bulat dengan permukaan halus. Pada uji methyl Red 

4

6
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menunjukkan hasil Positif, uji Voges Proskauer menunjukkan hasil 

negatif dan pada uji SCA menunjukkan hasil bervariasi, beberapa 

isolat menunjukkan hasil negatif yang berarti bakteri ini kadang tidak 

menggunakan sitrat sebagai sumber karbon (Paramasatiari et al., 

2024). Bakteri ini sering ditemukan sebagai kontaminan pada sayur, 

air minum, bakteri ini juga sering ditemukan di ligkungan pasar 

tradisional (Rafika et al., 2022). Bakteri ini sering menimbulkan 

penyakut antara lain yaitu sepsis, meningitis, abses otak, dan infeksi 

saluran kemih. 

Enterobacter aerogenes membentuk koloni berwarna putih 

hingga merah keruh atau merah muda karena mampu memfermentasi 

laktosa, sehingga menghasilkan asam yang mengubah indikator pH 

pada media menjadi merah muda, koloni bulat berukuran sedang 

hingga besar, cembung dan permukaan halus (smooth) (Yumiko et al., 

2024). Merupakan bakteri gram negatif, pada uji Methyl Red dan 

Voges Proskaruer menunjukkan hasil negatif, dan pada media SCA 

menunjukkan hasill positif. Bakteri ini lebih sering ditemukan 

dilingkungan air, limbah, tanah dan tanaman yang menyebabkan 

infeksi saluran pernafasan bawah, termasuk pneumonia. 

Serratia liquefaciens merupakan bakteri gram negatif yang 

umumnya membentuk koloni dengan sifat non-fermentatif terhadap 

laktosa atau hanya mampu melakukan fermentasi laktosa secara 

lemah. Pada media MCA, koloni yang terbentuk berwarna putih 

4
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hingga transparan atau pucat, tanpa menunjukkan warna merah muda 

khas bakteri fermentatif laktosa. Koloninya berbentuk bulat dengan 

ukuran sedang, permukaan halus, dan tepi yang terdefinisi dengan 

jelas. Hasil uji Methyl Red menunjukkan reaksi positif, ditandai dengan 

perubahan warna menjadi merah setelah penambahan indikator, yang 

mengindikasikan produksi asam stabil dari fermentasi glukosa. 

Sebaliknya, uji Voges-Proskauer memberikan hasil negatif. Pada 

media SCA, bakteri ini menunjukkan hasil positif yang ditandai dengan 

perubahan warna media dari hijau menjadi biru. Serratia liquefaciens 

dapat hidup di lingkungan air maupun tanah, namun juga dapat 

ditemukan di saluran kemih dan menjadi penyebab infeksi pada area 

tersebut, serta kadang ditemukan di usus manusia (Rafika et al., 

2022). 

Escherichia coli yang tumbuh pada media MCA menunjukkan 

koloni besar berwarna merah muda, yang mengindikasikan 

kemampuannya dalam memfermentasi laktosa. Dalam pewarnaan 

gram, bakteri ini menunjukkan susunan yang menyebar dan bersifat 

gram negatif. Hasil uji Methyl Red menunjukkan positif, ditandai 

dengan terbentuknya cincin merah, sedangkan uji Voges-Proskauer 

menunjukkan hasil negatif. Pada media SCA, hasilnya positif, yang 

ditandai dengan perubahan warna dari hijau menjadi biru (Kurniawan 

& Sahli, 2021). Bakteri ini sering ditemukan di saluran pencernaan 

manusia dan hewan, serta pada makanan mentah atau kurang 

9
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matang, air yang terkontaminasi, dan di lingkungan pasar serta tempat 

umum. Bakteri ini dapat menyebabkan berbagai penyakit, termasuk 

infeksi saluran kemih dan infeksi saluran pencernaan (Sitorus et al., 

2024). 

Klebsiella pneumoniae yang tumbuh pada media MCA 

menunjukkan koloni besar berwarna merah muda, yang 

mengindikasikan kemampuannya dalam memfermentasi laktosa. 

Dalam pewarnaan gram, bakteri ini memiliki bentuk batang dan 

berwarna merah, yang menunjukkan sifat gram negatif. Hasil uji pada 

media Methyl Red menunjukkan negatif, ditandai dengan tidak adanya 

cincin merah. Sementara itu, uji Voges-Proskauer menunjukkan hasil 

positif, meskipun hasil negatif juga mungkin terjadi akibat variasi 

strain, kondisi kultur, atau kesalahan teknis selama pengujian. Pada 

media SCA, hasilnya positif, yang menunjukkan bahwa bakteri ini 

dapat memanfaatkan sitrat sebagai satu-satunya sumber karbon dan 

energi (Kurniawan & Sahli, 2021). Penyakit yang sering disebabkan 

oleh bakteri ini meliputi pneumonia, infeksi aliran darah, infeksi 

luka/operasi, meningitis, dan infeksi saluran kemih. Selain itu, bakteri 

ini juga dapat menyebabkan abses paru-paru, empiema, dan sepsis. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Laboratorium 

Mikrobiologi Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes 

Kemenkes Makassar pada tanggal 9 - 20 April 2025, dapat 

disimpulkan bahwa terdapat golongan Enterobacteriaceae pada 

Sayuran yang Diperjualbelikan di Pasar Tradisional Kota Makassar 

yaitu Salmonella enterica, Citrobacter freundii, Serratia 

marcescens, Serratia fonticola, Citrobacter diversus, Enterobacter 

aerogenes, Serratia liquefaciens, Escherichia coli, dan Klebsiella 

pneumoniae. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti 

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Kepada masyarakat disarankan untuk tidak mengonsumsi 

sayuran Selada dan Kemangi secara segar guna mengurangi 

risiko terpapar bakteri dari golongan Enterobacteriaceae yang 

dapat membahayakan kesehatan. 

2. Untuk peneliti selanjutnya, disarankan agar melakukan 

penelitian lebih lanjut dengan melakukan Identifikasi bakteri 

menggunakan alat Vitek 2 Compact, untuk memperoleh hasil 

yang lebih akurat. 

1
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3. Kepada para pedagang di pasar Tradisional, disarankan untuk 

tidak menumpuk sayuran terlalu tinggi, karena dapat 

menyebabkan bagian bawah sayuran lebih cepat busuk dan 

menjadi tempat tumbuhnya bakteri. Selain itu, penting untuk 

selalu menjaga kebersihan tempat berjualan. 
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Lampiran 1 Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 2 Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 3 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 4 Hasil Penelitian  
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Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian 

 
Pembuatan Media 

 
Pemanasan Media 

 
Pengambilan Sampel 

 
Sampel di inokulasikan pada media 

BHIB 

 

Penggoresan pada media MCA 

 

Koloni dari media MCA di 
inokulasikan pada media TSIA 

 
Identifikasi pada media 

MR,VP,SIM,SCA, dan media 

 
Pembuatan Sediaan Pewarnaan Gram 
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biokimia. 

 

Melakukan Pewarnaan Gram 

 
Pengamatan Dengan Menggunakan 

Mikroskop 

Hasil penanaman sampel pada media BHIB 

Sebelum inkubasi Setelah inkubasi 

  

Hasil penanaman isolat pada media MCA 

Kode 
Sampel 

Media 
Kode 

Sampel 
Media 

P.1 

 

 
Koloni cembung,  
berwarna ping,  
dan koloni kecil 

P.2 

 
Koloni berwarna ping, 
kecil, koloni mengkilap 
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P.3 

  
Koloni berwarna ping, 
kecil dan mengkilap 

P.4 

 
Koloni kecil, megkilap, 

dan berwarna ping 

P.5 

    
Koloni berwarna ping, 

kecil, dan smooth 

P.6 

    
Koloni berwarna ping, 
ukuran koloni sedang-

besar, mengkilab 

P.7 

Ukuran koloni kecil, dan 
berwarna ping 

P.8 

  
Koloni berwarna ping, 

ukuran kecil dan 
mengkilap 

P.9 

   
Ukuran koloni kecil, 
berwarna ping dan 

mengkilap 

P.10 

 
Ukuran koloni sedang-

besar, berwarna ping, dan 
mengkilap 
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P.11 

   
Ukuran koloni kecil-

sedang, berwarna ping 
dan mengkilap 

P.12 

   
Ukuran koloni sedang-

besar, berwarna ping dan 
mengkilap 

P.13 

   
Ukuran koloni kecil-

sedang, berwarna jernih 
dan cembung 

P.14 

  
Ukuran koloni kecil, 
berwarna jernih  dan 

cembung 

P.15 

 
Ukuran koloni kecil-

sedang, berwarna ping, 
dan cembug 

P.16 

   
Tidak terjadi pertumbuhan 

bakteri 

P.17 

  
Koloni berwarna ping, 
berukuran kecil dan 

cembung 

P.18 

  
Koloni berwarna ping, 

berukuran kecil-sedang, 
dan cembung 
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P.19 

    
Koloni jernih, dan 
berukuran kecil 

P.20 

  
Koloni jernih, berukuran 

kecil- sedang, dan 
cembung 

P.21 

 
Koloni berwarna ping, 

ukuran kecil dan cembung 

P.22 

Koloni berwarna ping, 
ukuran kecil, dan 

cembung 

P.23 

      
Koloni jernih, Berukuran 

kecil, dan cembung 

P.24 

     
Koloni berwarna ping, 

berukuran besar 

P.25 

     
Koloni berwarna ping, 

berukuran kecil 

P.26 

     
Koloni berukuran kecil, 
berwarna ping, koloni 
cembung, dan smooth 
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P.27 

     
Koloni kecil, Jernih, dan 

cembung 

P.28 

  
Koloni berwarna ping, dan 

ukuran sedang. 

P.29 

  
Ukuran koloni sedang, 

berwarna ping dan 
cembung 

P.30 

Ukuran koloni sedang, 
berwarna ping, dan 

cembung 

Hasil penanaman isolat pada media TSIA 

Kode sampel 
Media Kode 

Sampel 

Media 

P.1 

 
Lereng (Acid) 

Dasar (Acid) H2S 
(+) Gas (-) 

P.2 

 
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (+) Gas 

(-) 

P.3 

              
Lereng (Alkali) 

Dasar (Acid) H2S 
(+) Gas (+) 

P.4 

                
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (+) Gas 

(-) 

Page 116 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 116 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



89 

 

 

 

P.5 

             
Lereng (Acid) 

Dasar (Acid) H2S 
(-) Gas (+) 

P.6 

               
Lereng (Alkali) 

Dasar (Acid) H2S (-) 
Gas (+) 

P.7 

               
Lereng (Acid) 

Dasar (Acid) H2S 
(-) Gas (+) 

P.8 

                
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (-) Gas 

(+) 

P.9 

              
Lereng (Acid) 

Dasar (Acid) H2S 
(-) Gas (+) 

P.10 

                 
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (-) Gas 

(+) 

P.11 

             
Lereng (Acid) 

Dasar (Acid) H2S 
(-) Gas (+) 

P.12 

               
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (-) Gas 

(+) 
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P.13 

          
Lereng (Alkali) 

Dasar (Acid) H2S 
(+) Gas (-) 

P.14 

              
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (-) Gas 

(+) 

P.15 

            
Lereng (Acid) 

Dasar (Acid) H2S 
(-) Gas (+) 

P.16 

              
Tidak terjadi 
pertumbuhan 

bakteri 

P.17 

         
Lereng (Acid) 

Dasar (Acid) H2S 
(-) Gas (-) 

P.18 

              
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (-) Gas 

(+) 

P.19 

             
Lereng (Alkali) 

Dasar (Acid) H2S 
(-) Gas (+) 

P.20 

              
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (-) Gas 

(+) 
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P.21 
 

Lereng (Acid) 
Dasar (Acid) H2S 

(-) Gas (+) 

P.22 
             

Lereng (Alkali) 
Dasar (Acid) H2S (-) 

Gas (+) 

 

P.23 

 

Lereng (Alksli) 
Dasar (Acid) H2S 

(-) Gas (-) 

P.24 

 

Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (+) Gas 

(-) 

P.25 

             
Lereng (Alkali) 

Dasar (Acid) H2S 
(+) Gas (+) 

P.26 

               
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (-) Gas 

(+) 

P.27 

               
Lereng (Acid) 

Dasar (Acid) H2S 
(-) Gas (-) 

P.28 

            
Lereng (Alkali) 

Dasar (Acid) H2S (-) 
Gas (+) 
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P.29 

            
Lereng (Alkali) 

Dasar (Acid) H2S 
(+) Gas (+) 

P.30 

              
Lereng (Acid) Dasar 
(Acid) H2S (-) Gas 

(+) 
 

Hasil pewarnaan gram isolat TSIA dari koloni MCA 

Kode 
sampel 

Tampilan mikroskopik 
hasil pewarnaan gram 

Kode 
Sampel 

Tampilan mikroskopik 
hasil pewarnaan gram 

P.1 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.2 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.3 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.4 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 
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P.5 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.6 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.7 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.8 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.9 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.10 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.11 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.12 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 
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P.13 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.14 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.15 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.17 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.18 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.19 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.20 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.21 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 
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P.22 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.23 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.24 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.25 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.26 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.27 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.28 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 

P.29 

 

Keterangan bentuk/sifat 
gram : Basil/- 
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P.30 

 

Keterangan bentuk/sifat gram : Basil/- 

Hasil penanaman isolat pada media SIM, SCA, MR/VP, dan fermentasi 
karbohidrat 

Media SIM 

 

 

 

 

 

Media SIM setelah ditambahkan Reagen Kovac’s 

Media SCA 

 

 

 

 

 

Media SIM setelah di inkubasi selama 18-24 jam 
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Media MR 

 

 

 

 

 

Media MR setelah di tambahkan Methyl Red 

Media VP 

 

 

 

 

 

Media VP setelah ditambahkan KOH 40% dan α-naftol 
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Glukosa 

 

 

 

 

 

Setelah di inkubasi selama 18-24 jam 

 

Laktosa 

 

 

 

 

 

Setelah di inkubasi selama 18-24 jam 
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Mannitol 

 

 

 

 

 

Setelah di inkubasi selama 18-24 jam 

 

Sukrosa 

 

 

 

 

 

Setelah di inkubasi selama 18-24 jam 

 

 

 

 

Page 127 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270

Page 127 of 130 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3260953270



100 

 

 

 

Maltosa 

 

 

 

 

 

Setelah di inkubasi selama 18-24 jam 

Hasil inkubasi media kontrol 

Media 
Kontrol 

Sebelum inkubasi Setelah inkubasi 

  

Tidak didapatkan 
pertumbuhan koloni 
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Lampiran 6 Biodata Penulis 

 

Nama Lengkap  : Nur Sofiani 

NIM    : PO714203211056 

Tempat, Tanggal Lahir : Gura, 2 Desember 2002 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Alamat   : Gura, Des. Buntu Mondong, Kec. Buntu Batu,  

  Kab. Enrekang 

Agama   : Islam 

No. Hp   : 082271099671 

Email    : nursofiaani@gmail.com  

Judul Skripsi   : Isolasi dan Identifikasi Enterobacteriaceae  
pada Sayuran yang Diperjualbelikan di Pasar     
Tradisional Kota Makassar 

Pembimbing Skripsi  : 1. Mursalim, S.Pd., M.Kes 

2. Mawar, S.Si., M.Kes 

Penguji Skripsi  : M. Askar, S.Kep., Ns., M.Kes 

Orang Tua/Wali 

Nama Ayah   : Rasiali 

Alamat    : Gura, Des. Buntu Mondong, Kec. Buntu Batu,  

 Kab. Enrekang 
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Pekerjaan   : Petani 

Nama Ibu   : Isminarti 

Alamat   : Gura, Des. Buntu Mondong, Kec. Buntu Batu,  

 Kab. Enrekang 

Pekerjaan   : IRT 

Riwayat Pendidikan 

1. Taman Kanak-kanak  : TK Aisyiyah Bustanul Athfal  

2. Sekolah Dasar   : SD Negeri 79 Gura 

3. Sekolah Menengah Pertama : MTsN 1 Enrekang 

4. Sekolah Menengah Atas  : MAN Enrekang 

5. Perguruan Tinggi   : Poltekkes Kemenkes Makassar 
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