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ABSTRAK

Implementasi Teraph Eompres Plester (Bvelwe Fever) Unink Menunnkan Subn
Tubuah Pada Pasien Demam Typoid [0 REUD Andi Makkasao Kioda Parepare-

{Musdalipa, 2024

Program Stud: Keperowatan Porcpare Jurusen Keperawaton Makusser. Dibirbing
Oieh - D Edi Hasom S KNS Bep s MM K MM Dan DRS. H. Muhanumad
Sakeng, M-Key

B apeld meripisan penyakit ks sisemik bersitar skt dekrenakan
bakten safowmrelio fyphl yang ditandai dengan pejaly detnarn lebily darl satn
iR, gD peacemam, dan juga ganggen kesadanan, kompres plesier
{byebye fover) menurunksm suby tubuh dengom cors mentransferkan subu: panas
dari fubuh ke kompres plester {bvebve fover) dengan kedingiman vang refatif stabil.
asdapun it studi kasus ni adalah wntuk mengidentifkas: pesurunan sulin tulbih
sebelum dap sesudsh melakukan Tefapi kKompres plester (byvehwve Tever), wibk
mengidentifikas hambaian ving tmbul pads saal di bksanakan kompees. plesier
{bryebye faver) itk menpdentifikasi kemampuan kommpres plester [hyebye fever)
mnndin pasien. Merode stdi kasus dalam penelitian ini yailu menggunakan metode
desknptf komparant demgan mendesknpsikan serta membandingkan perisiiva
separa sistomatis pada pemberian terapi Kompoes plester (Byebya fever) inmk
mienbminkan suhu mbub pds pasien demam rpold dengan perbandingan o
yarg dizajikan dalas bemuk nartl siau ebstnlae. Hasil pesebithn mesunjukian
pard soit pemberian ey kompres plester thvebve fever Pt lersadi penunman
subu tubuh pada responden petama darni sub fubob hari pertama 38.37C men jodd
AR pada han ketign karers disertai demgan tindakan  sirnudtan dan pada
reapoiden-kedua peimberian kompres plester (byebye fover) tidak optimal subu
iebah pada an pertama 3899 menjadi 37070 pada hail terakbir karena wdak
dizertal dengan tindakan simunlian. Digeanban tindakian pesnberian tesapi Kooy
(el fever) ddeal my dihenkan Yecarh hossamian atse simuolens]  dengan
tindokan mandin keperwaton lainnya,

Eara Kumei: Bvebwe Fever, Deman Kompres: Plesier, Tvpoid




ABETRACT

Implementzteon of Plaster Compress Therapy {Byebwe Fewerl to Lower Body
Temperature in Typodd Fever Patisnis at Andi Makkasiau Hospial, Parcpame Ciny

i WTasdalipa, 2024)

Parepare Muarsing Sty Program, Deparimen of PMursing Makassar Supervised By
D Edi Hasan SKME BopMNs, MM Kes MM ond DES, H, Mohammad Salen,
W Kas

]‘ﬂmld ﬁz.wr 8 an scufe - EyETemC infections dizease caused hi-,- :.:ulmmmlla typhid
bexcterke chamctenzed by spmprams of fever for more than ane week, digestive
dizorders, and algo disorders of conscapusness, plaster compress (hvetve fanier)
Iowwers by remmperatone by wanslening heu frﬁmﬁr‘ Bty 140 Ve plasier compress
fbyebve foverh with tolatively sinble cold, As for the purpase of this cose study 15
e identify the decrese 0 hody temperatune before and afier perfonming . plasier
compesss therapy (hyelye Rover), o el te obssacles that anse when
implemeanting plaster compresses (hyebye Taver), W sdentnfy the abdlity of plaster
eompresses (byebye feverd independent patients. The case study method in thas
siady 15t usesa comparative: deseriptive method by svstermatically describing and
corpariing cvents-in the provision of plaster comipress therapy dhpshye fover) o
rediuge body temipersture in tvposd . fever patients with theorehcal comparisons
presenied in naTrative or fexnilar fignt The results showed thae when giving plasier
cornpress heeapy (bychye fover) that there wis a decrsase in body lempersur in
the firsl respomdent from 383 %0 o 36 O because it was acemipanied by
s lfaneous action and i the sécond respanden giving plaster compress (bvebye
fesver) was nod optimal body temperature from 289 50 o 379 70 beequse it was
i ccompemicd by simubiarecis sceion. [ is recommendsd diae (e compross
asebu (Byehye fevor) 18 ddeally crven samelianeowsdy o simbltaneows with other
||:||.|Ep-|3n;|.cr.|l nurﬁi:‘l;...!_ ACTIOEES,

Kevwaords: Byehye Fever, Fever, Plister Chimpress, Typodd
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BAE1
PENDAHULUAN
A, LATAR BELAKANG

Saloh sotu bagian dori pembangunen negara ndalah  pembanzunan
kedehatan yong bertojuan datak menagkateas kessdarm, hemansn - dai
kemampusan sstiap omng untik kidup sehat guna mencapai derajat keschatin
masyariksl vang  sennpg=angeinys, - Balan biding keseharm Iekriesia,
peeinaalalian keachatan anak saal ind axenjadi salah sata permasalzhan vang
paling hesar, dinwna Haghat kesthatan anak mencerminkan Gngkst kesehatan
suntu bangsn, kdrens anak imerupakan anak coow NoEard vERE POrAnARmyn
zhaght perling  dobam pembarpinem, perkeribmnzan  eroplanvi keghiag
peralangunan tngkat Tanput, Namuan kehadivan persrakan menapakan ancaisan
besar don Jugs smemmon ving dapst menggengay Seschatan masyernkat da
i i, E'I-'.‘TI}'iljlli.'l et dar inerupakan Ancunan seHus bael Keselatin anak
iisara-negarn berkantang, Pensskin menither dapin demsan nadah menviar
di Lingkungai dengan saisiasi vang bumok, akses erbaas werhadap pelavanai
kesehatan, dan kurangnya pemahaman teniarg praktk kebersihan, Penyvakit
imesular pads sagem pernatasan San: pencemsan mening seong tegadi di
nmegaen  berkembung dan dzpat menyebasbkan dampak. yang. serits. -bagy
keseliatam anak, (K emenkes B, 2022}

Dezpresmn - fifokd meropakon penynkit (nfeksl akul yonp menyverang

siafuran pencermash selingia menvebabkan demarm dan panpmian petcaman




wana bezlangsung lebih das seminepy Demany Gfold pads anak datandas
dengan demam tinggs vaeg terpadi pads wakiu-wak e wrmento, sepertt sore dan
malam hari, dan mereds pada pagi hars (Ringo dik, 20220

Menirut Data World Henlth Organtzation {WHCH pada tabun 2019 di
sefurub dunia balvwa terdapar 9 juta kasus demsam tifosd - setiap ralia,
marigakibatkan sekitar 10 kematian per tzhun kasas tenitams pada anak-
anak

I indonesia terdapat kasus thypoid  inencepai 1440 {E4%) dan
jumidab kasus typoid 16 % feedapat kasus b pedd pada anakc-anak mencapa
PG (A3 2 (Rhairunnisa. Hidoyvat and Herardi, 2020}

Dipas Kesehatn Proviesi Sulawes Selatan neclapodeen hahiv pads
tehan 2019 peavakitdeman deypoid bogamlaly 23:2710 jumlab denpan gezala
{auspek demom typod) sebesar 16743 (71.956) {Husea, S Furian ). Lisma 2020

Drepsan (Hiperteemaa) adaiab sedah san penvebab denan 1tosd
Evemam. winumeya Tidak birbabayva bagy amek sk, 1espi b s jika
e aEpal suhi vang subup tingpi di atas 3850 sehingpa bisa teadimasalah
kajang demam (Rabrst dkk., 2009)

Dreprmin anak-armk dapat dakorangs dane dikelola dalam beberapa
metode, tenmasuk pengobatan anfipiretik pon Farmakologs dan fermekologiz.
Antipiretik bertindak: sccarm terpEss unluk mengurng: pusal pengatur subo
lipetslans, yang ditkuti oleh efek fisisloges seperti pengurangan panas yang
diteagilan (Anwar aod Muogdnd, 20000 SR menpmeanakan meode fone

Farmakologis, sepeni mengompres, pakaisn tigis, dan mendoreng amak-anak




untak sy labilbanvak dan kebil banval eticahat; Fada peroberian konvwpees
adz beberaps cara seperti koonpres air Fangat dan kempres plester, Cara
Kormnpres panas dapm!:li'l:u:rikm dengan mengounakan handuk atau waslap yang
tedon dibasahi-wir panns: Kemudiar ditempelkan pada énhi anak vang demam,
Pengginaan alal plestor vang kel modern juga meesdalikan penggusninya,
Eompres ini bekera dengan cara roengunpk sockandungan parsbin dan menthol
warg dekadorgrnia-denpan baban bdrogel hecbahan dasar podakoian (Ageng
Merlydia Alvionila, 2024,

Bordasarkon ursman & sos miokn pereliti tortarik urtuk mempelajan
penetapan teraps komprési plester (hyve-biye feverd) untuk menuninkan $iha
tukuh pada pasien demam thypoid df mosmg Melad REUD Andi Makkasau
Pure paire.

RUMUSAMN MASALAH

Berdasarkan usdian diztzs muka ronusan masakab adalah ~Bagaimana

Tempi Kompees Plester (bye-bye fevery Dilakoksn Untok Memumonkan Suhi

Tobuh Pada Pasien Demam Tepoid 77

- TURLAN STUDE KASLS
Tujuan peaclinian dibasi menjadi dea vai |
b Tapuan waym
Melaksanakan  Implementasi  Terape Kompres© Plasier  Unmsk
Menunakan Suhu Tabah {Hipendrming Pada Pasien Tepoid Dd Ruzngan

Melaiz BSUE Andi-Makkasau Kota Pavepare

X

Tujuam khuases




hclalu proses keporswatan dihassphan mahasisws pamip .

A ek menpetabal perrsman sahu tuboh pada pasien schelum: dan
sesudah dherikan kompees plester

b, Untuk imepgetobor mosalab vang toabal peds sant diloksenakan
koastpras plester

& Bk mengetzbial bemampoan kompres plester mandini pasien

0, MANFAAT STUDI KARUS

Bag Kelaarga st mosyarakal

Membudavakan pengedolaan pasicn demmm terhadsp Tindakan
pemberizn kompres plester { bvocbye fover) dalim upwys menvrunkan suhu
fubak,
Pengembangan mo dan Teknolog: Kepennvatan

Perluzsan lmg pengetabuan dan feknologi tenspand o bading
kxperwaton dolom pembenan kompres: plester dbye-bye fever) pada
Peisien denans,
Biagi penulis

Mendaparksn pezalarman menerapkan basal penelitig kepernatan
khsusrn dolam nengedukos sha entang. pemberizan kompees. plester

{bye-bye fever)uniuk penpobatas densm pada anak.,




BABII
TINJAUAN PUSTAKA
A, KONSEF DASAR PENYAKIT DEMAM THYPOID
1. Konsep Dasar Thypoid
& Drefinisithypoid

Demarmn thypeid -akan nenyerans sisiem pencirnsn yang
disebabkan karena hakiest sofmomelfn ephl Pervaban ind entiasak
petvakit imfcksi global  toritame  nogasa berkombang sopedis
Endouszesn, Penolivan penyakil  bigs dan bakicer salnnemidi ryphi
ving terdapat pada mekanan dan miporan yang 2udahtidak stenl din
perderiin thypoidl bans menjaps personal bygiene nya Karena kia
g bisa wwralar reBalus feaes, windan sceret nya (Lovans & Prastya,
20

Thypoid merupakan maslah kesddatan yang serius, ertr
katrena penyakil i dapat mendehar dengan cepar welal miekanin
dan  minuean yame  ekontamings o hebten  Sslwoncdls  dyvphe
Boebersihan v yane ek don hingkungsn yarg Gdak stshat juga
dapat mempercepa peimyebaran penvakic e CHeh kirena io; penting
umtuk menajige kebersihan diri, sumber ait bersili, dan sanitesi vang
haik itk me e pal penulan penviskil thypeid. Kebersihan mdusio
JuEs peatmg ontwk omemsstikin makanan den o minwmen  vang

dipmaduksn Tidak ferkontaminagi bakters tersebun DibandEngkan




denpan infoksi awal, kompoaen utana  denan o tifeid bemibans
munzkin lehih nngan dzn mengakibatkan gejaia- pang kbih paeah,
Drignany dari 580 d_apa.l kambalh jika tiiak sepenuhoya diobats (Desli
Sumarnd, 20210, Pads demans fypoid in e akan menvemng sistem
Peirceriadil glsa it mendiar aya vang begit eudal nieneénn
tanyak orang {kdme, 2002805,
. Efiologi

Salaly satu peryelab wiama demam tifeid adalab infeksi vang
disebabkan olch bakier Salmenelia typhi. Bakieri ini I
hebsrapd arkipen seperti Anfigen O, Antigen H, Antigen V], Respon
imiin tubt Eerbeuiap antipen resehi penting din melivan inleks
akibarp Salmoselia tvphi Naoan, bakten o menehks kemampussin
untuk mengniost sistemn kekebalan mbab dan menyebabkan penyakit
tfidd pada individu vang deaEn, el Rarend o, vaksdnass dan
prakrik saniai v baik mevupakan lmgkah-Bngiah penting unmik
mencegah pesyakal tifioid

Baktari i granr negatit, basit pemindah rambut getar daripada
yaiig menbentuk sporz. Aglutinen, molekel vang bekega melawan
tige jeniz antigen yang berbeda, hadir didan serum pasien. Variabed
tambalam vang membesatkan termasgs lingkangan, sistemn kekebalan
tutuh vang mivienish, kotoran, unn, mskonan 1100 MRGTAT vang

TercEma, fmans, dan sebapainya (Azeeah, 200




Peryebish dori thypoid dersan manifeatss dessn dalam
Jangkawakiu vang bma st Safmonelfe phil yang merupakan virs
acan bakien dan dupepealy salpovielln enreried. Bakeri Salmonelln
frpht  ormosik dolem  famili  Enterobocieringens,  Keluargas
Exterobactemeant: sdalal  kelusrgs  Bakleri Giramn-pegatd  yans
terragan dan” mencakup - bamyak spesies patogen dam noa-patopem,
secara khosies, Satmonela yphic merupakan salzh sang spesies
pateen dai genua tersebut vang nseiychabkan penyvakic ifus pada
tnanusia Bakten Salmoncila typhi bossifar Giram negatif, arfinys
meniliks dinding sel vang tipis dan dapst reemerdp ealtanine pada
rebmp pewamsan Gedim, Beniuknya berbemuk batame, elely kara i
diachul juga basil. Bakueri ind dapat bidup pada lisshungan acrob dan
aerel Fakultonf, aminyn dapat beriaban hidup pads Hngkungan
lemksigenast  aae lendecksigenns:  Kemampsin o lersebul
memungkinkan Salmenelli vphi befkembang Mak 0 berhags
Lingkungan, ermasuk di tebuly manusia. Bakien i membawa izga
bemmhuk antipen O-Crhnessng berbeds, bergennk dergan Hagels: dan
bukanspore: Antigen Hawch-somstik (hdak meryeber ) dan antigen H-
Hauch {menyehar) adalah dinding sel germinal yang mengandung
tenmolabil dan antigen vieg diddentifikisi pada flagela, Kapsul ¥
acnink jeris kapsul yani nienvelionmli kvman don mefindungs ontigen
0 dari Fagozitosds Pada noanosis, Kelgd jenis anigen ind akan

menghasilkan tizga: benk aniisedi Berbeda vang dikenal: schagai




=

agelutanin (Mia Praamasat, 209, Dalam infeksi demam ffosd.
=xtelah bakteri Salmanella brphi masuk ke datam tobob, mercha dapst
digmbil oleh makrofas, vang meupeken jenis sel damhb palih vusg
beringgung jownh untok mengimbil Jon mencerna mikroorzanisme
asing. Makedag an biasenyo berada di lespadan lan . Saman, dalasn
Koy dhemamm tifokd: bakiteriini dapat bertaban hidep dafam makrofig,
membsniy  mereka menghindan sisiem kekebalan . nbab din
inenyebablan infckss kronids. DR lati, bakresi Salinonclia wvphi dapac
Berkembang bisk di sineend ban, yang nmr’mpﬂ_iw Saluran kapiler
daraf di hati. Kemodian, bakien deapet kelowe dan makrofag din
mank kemhali B2 odalim alivan ek dakaen proses wang diseba
hacteremia: Bactercimia-adakal kondisi di nsana bakies berodar dalam
darzh, Ini sdalah tabap penting dobem perpaloman penyakit demom
tifoad dan dapat menvebabkan peayebarn infeksi ke berbagal organ
itily. Infekss Bakrirl vang eenvelsr melabs alvam, daralyini sermg
kali menghssilkan geinfa vang lehih parah. termszak demam tingzi,
peradangan; dan ganggean organ, (Heh Kerenw ia, penpshatin yang
Tepal-sangat peniing unuk mencegal koroplikasi yang lebah secius,
Patofisiologi

Bakieri Sefvioenefio gpdd adaloh bakieri vang menyebabkan
temadinys thipoad, Bakteri selmomella Ol ermamk basil grom
el aneered fkulan, - Baklen o derdspat pada makanan dan

ramtan 2l masuk ke dakam muluc-lalo di dalam fambung. hakren




dimisrahlkan dongan asam lambuise ey skan - ada baken vans
melarikan din akan berkembang biak di eam dan gejunsm setelnh
ternus memasuki usus kevil. Bakioni akan menmyusup ke sel epite] wus
kool tonutoma sel M, jiks sistem Bumiorel mukesa (gA) lemek pada
st response. Makrofog kensadian sl memfigosiloss s
proprea pada bakien'ing. Pada nwbretae bekter vang tadi bebas akian
membiak: falu masek ke odalam osicknlas darah (hekrerems 10
Bakicremiz Ini dianggap schaga fase inkubaz Yang berlangsing
antara tejuh dan ernpat belas han, Selain iy, kst Salemonel ladapat
menyusup B plak permiayar, baginn dan vsus. Sebélah invasi mereka
terhadep plak, hakieel dapat piodah ke oalitan peiah o bening
incseiterika; folikat lunfoid wans, dan sistem retibuloendore] bati dan
limipa. Bakten juza melewan hmpa dan bati selama tise im,

Dealan komdiz= bakiceemia (vain adanva bakien o dalaan
ctirah), nEknofg mem ot bakier! i masek ke dalam damli,
Mann pada beboraps Rasus terutama bila jumiah bakees cubap
timggs, makrodag dapal menjud biperaktf dan bils makrodag mengada
hiperabiit, makeofag depar melepeskan medimor infamasy, termasek
atokin, Sitokin mefupakan postein vapg diproduks oleh berbagai
jenis sel, termasuk makrefag, dan berperan dalam nxngatar respon
imun-dan peradangan, Stokin vang dikelosckan oleh makrethg vang
biprak T dapar manyebablan respons: parsdangan yang berlehiban

atan berkepanjangan, yane sclanjunya dapss menyebabkan kenusakan




10

jerncan dan organ. Respon poradsisan yase  berlobihan atoe
terkepanjangan inl dapat menjadi penyebab berbagai kopdisa
patelogls, tormasuk sepsis atau simdrom peradangan sistemnik laimya.
Akan terjadi subu mbul akan naik, malaise, misdgi. sakit kepala; dan
sejala wekieman disebabkan oleh peadubs sitokin ini. Pada maingau
periamn, solisp plak dapal mengalami hiperplasia, yang  gapat
etk sanpan manggn bedie, Ketika nekrosas fegads. Ulsesasi dapa
Ierkembang socara. berlahap. sang mengarah pada pembentukon
ulkus solama minggy kebga, Ulms ind seemilikl potenss ik
perdnrgiian dan perforasi ito merupakan gejala ang paling parah vang

mingkin akam dialami penderiis thpaid, {Levan & Prasiva, B0,

. Manifestasi kiinis

Pada patogenssis demam thyposd gojaln Blimse s sangs
bermacam-mcam. Pecderita wpold dengan gejala vang bisa dikifang
ringan seria lebab midsh dssembubkan sepers adanya sk s
diikuti dengat diare ddsndingkan dengan gojala klinis stan vung lelah
berat terjadi nyn peningkatansuho yane cukup tingg sehingEs AR
taga menyebabkan weradinya perlions usus atan pendarahan. {Levan
& Prastya, 2020}

I]?'-'iiugpu ke 1

Menurit Levani & Prostyn, 2020 Suhu tubub pade penderita

daimant vposd akan naikdi wakng tertenme: seperii sore han dan jop

ralanhagt dengan suhu 39-40°C pada pagt han deasarn nya fidak nadk
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tapi padacssal domam nvae madk bisa sajs dasortar dengan kesdaan
mengeigil, nyeri poda bepaln. Sedangkan Mepanat fannsh, 5. B 2020
Dremam karakicristik vang teriadi bisu dalam winknu vang panjang juzs
bermhop naik hingzs pads mingge kedua, DN scre don malam han
sabi tubady prads pedents demam aban taik binges moncasa 3800
07, Depeam pada penderfia thypoid merupakan gejals kimis
rerpesmin dan akam parah dalemowakoo | sampan 2 hard dengan gapala
yang skma  dengan - ssplikemia akihat dan seepiecoccus dan
Sulmoncila Typhi. Sedanghkan Meaurot Nir Rabmawat Widiyessh
(2023, demam Hngei-vang distami pendenits denam typoid akan
ik viven paika kepala vang cukup bebat dan akan terganged nya
saluran penoernann bapi & peisderits; jika padaanak vane doman nia
sukup tinggs bisa benisiko terjodi nva-keteng demam: Pado ansk-nnok
ditwah usin I tahun task aka menampakkan tnda dan gepala
seperidemanm iva akan linggl dan mendadak, nggs b mintb dan
bisd saja Bebaly dembalmyakan bagi nyawa anakserschul hangza
teqadinys kejang densm,
21 Mtanpen ke-2
Memunn Levani & Peastya, 2020 Gegala seperti demam,
remn, sakit perl, diare stee sembelit dan delinum sudah mauka
terhinat, Tands-tonda hepatoniegeli, sphenomegoli, don rose-spot,
Sedangkcan Meanuwnit Jaasah, 508 2020 ke acds nasbul vuem peda

penderita thypoid i dacrab perus. deds; ponggung. dan juga
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whaemtag tetipi alan sangat jarang diemulen pada anab-anak da
nerara kitaant, Menurut Mur Bahmawat Widivasih (20223 Rose
spol mempakan salah saw gejals khay vang dapat regiadi pada
pozien Apes. Bose spot adaloh bangik keoil borworns micrah aton
wweak meidd vane muncul & kulit. Bissanva peadesits Gpes akan
fimbul birgik-Mntk nerab meids di dada, penat, dan-ferkadang juga
it bukang. Bintik-bintk ini biasanya berokuran sekita 24 mm dan
dapat hilang jika diberi tekanap, lalo muoncul Kembali sziclah
beterapa wakiy, Rose spob merupabon manifestasn peradangan
pads prishuluh darah kecil fapilory pada Eulit, vang terjadi pada
resspures fer hadap infeks vanp disehabban oleh kien Salmionedla
typhi. Gejatatifias lainnys adalab demam teeei, sakar kepala; sakic
perit, mual, muntah, dan smbelit, Penyakit ini memerlukan terop
anfabietih vang epal dan pensantavan miedss vang ketar itk
wrenghindan kormplikast e
1 Mingen ke=3

Merunst Levom & Prostya, 2020 Bomplikesi akan ferjada
pada g mi vaig sepern pendirahan salucan cerna, perforasi
=vok dan melena, ileus dan ketegangan decrahi sbdomen dan yang
paling berd skom mengalami penurupan. kesadaron yokm apstis,
zomnHen pads penderiia fvpoid, Sedamgkan  Menort Nur
Fabmowaid Widiyasin (BT Sitem petcariaan pada pendarita

akan-tergangin inggs bisa wgadi moal; muneah, sakic pada-ula




13

haty, Matolens, anorekss, hinges vang paling Kas pada daypeed
yaitu lidah mva-skan kedor tampak petibc pueat dan tebal tepe di
bagian tepi mvactampek kemerahan.
4] Manggu k-4
Blesnrut Levani & Prasgva, 2020 kefulanoia BH. Sdhangea
Besa tamnpak tegadi pendenata penyakic berat, kakeksia,
Komplikasi
Pendarahan vsus dan perloradi adalal Konsckuensi khas pada
pazidn doman Bfeid yang perlu dipantag dongan bati-hatl, sementara
rerck® nelatit jarsnge terjadi pads populash pessen ini, Seiving dengan
pejaka ik demam lnid, pesen ju dipat meogalamd komplikasd
yamg javang terjads seport minkardits s pembengkakan dan
madang oot pntang: Pankreatits; Radamg paru-pang; mifekse gingsd
araky kanddtg. kemihs meningits, atan nfeksr dim pembenghakan
membean ok, [Nurkhasseh dkk, 2079
Femertbsaan penoujang
Prfenurut durnri den Kusuma dolsm Aerioma S=is W23 berakuor
meripakan beterapa pemenksaan peinmgang pada petyakal demamm
Trpeiid
|} Pemeriksaan darsh perifer lenghap
Pada pemerikson ini kemwpgkinan pkan  didapotkon

ferikopent higa leukosibosts atn kidar ledkosic vang direntang
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porenal, Manmun bisa sajamauncal leukosiosis ik adanyva infckea
serumndern
Pemeriksaan SGOT dan 3GFT

BOOT don SGPT scring terjdi peninghatan dan jika
ruermeriukan akean diborikan pestnosnan klwses techpn akian
mengadi normal kernhali pada saat sefelzh stmbah
Premenk s u widal

Tea Wadal mengobur sespons aglatingsi vang tergadi anlaca
andibod SErim yang dikenal soisapn selatinm dan ami_#u dan
baktert Safmonelln typhic Teknik  dispnostik- sltermatil” seving
ntgnganddkan identifkast annzen O dan H denpin penyelidikan
setolegis dalam hubianganea dengan keberadaan salmonella
dnlery darnh melelnd studs kultur, Titer vang febah besar dan- 1346
Lalu blsa dabcaiakosn ek untuk Gema eliosd. (R Yoswan dkk,
EE,
U5t Taypdsickat

Twuan dam tes ini adalah depat didsteksic sdanya -antibodk
Eodd dan BgCs spesifib terhadap antigen bakten Salmenella mvphi:
Hu=l posilif dapal muancul doa hineea tiga hen sewelah mifeksi.
Selnm memunghmkan pengikamn anfern antigpen  dan [pM
terieniu yang ditermukan dolam semam pasien; tes ing lebih cepat
dibuunkm fda jan dan lebib 2ensamif danipads kelior Bu besa

rivenckekati 10085, {Tgromsa, 2019
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5) Kultur
Ay  Rulhar darsh ; kemung skan posmif pada manggo ke-|
b1 Ealtir wine - kensngkinan 2en wendecksl dan posilil pada
akhir mimgay ke-2
¢ Koulvar Feses @ kermingalanan ablan tardetekad dan positifaingon
k-2 samapai reangEn ke-3
B Ann sahmonetla pphiaeid

Mengukur antibadi Ighd wrliadap bakieri adalah salalk satu
tekek . labdearorivm . umm wade dipesebon siuk
mengidentifikas infeksi akut dengan Salmonells ophi,. Sistam
kekebain obah mengbesilkan aanbods [ghd sehagin respans
pertams terhadan nfeksi banw Tanehat Iphd baasanya meningbar
pada infeksi Salmonela tvphi akut pada.han ketiga adou keempet
sevedah deman berlangsung, Kenaikan o dopar diaikan sebagdd
rand mnfeksi yaing seding belangsuny RKerena mewikill retha
mbuk terhadap infelsl bakien. Bultur bakteri dan dasah; tinga,
nia samipel urin adafah tes fnin vang seving digonskan unk
mengidentitibam anlicksa demam. fiod, Naimun, produks) es o
mungkin memakan waknl beberaps han, dan sensitivites nya
dalaom’ mengideniifikas) perakit pads mhap owal ek selay
dijamin. sangat peating untuk diingat

1= Penatalaksamann medis




1b

Penatalakganann demam thypoid dibagi menad dua bapian
waitu Hdras, 20204
1y Penarglaksannzn medis

Pemberian - nniibiotik, kheswsmo klommfenikol, mash
reripakan eediode yong dizukzi untak mengoban dermanm fosd.
Samapai pasien tidak lagi demana. it akan diberikan secam oral
ar iniravena, Kenka menpoban demarm nifoid pada anaksanak
berusia © hinpga 13 tabun tanpa pejala sisa, mEcka eiap
cfektif.. Stelah pengeboisn yapgy sangsi panjang  vang
barlargaun T-14 hari, suhn kembali normal dalam 2-6 har dan
perbaikian Klims mola ool datam 72 fam. Ads doss hanian
20- 100 me per kilogram bera badan: Thizmphcoeeod memilika
tindakan  vang ssma dengan  chlorampenicol  selsin
efektivitasuya, dan memabiky fsko aneia aplastik yiang lebh
remdah daripad chlosampencol, Biarkan 5.0 et berlalu anpa
dessam,  Thismphenies] masih digunakan & Indonessa dai
disnggap sebegar penzobatan mng ebih dhekial vniuk demam
tfeid. Belain g, dibandingkan dengan kleramfemkal, . elek
samping hematologis bpo henicod lebilgjerang. Dosianyva sdalah
75 miligram por kalogram beri badan setiap. bor; Demam

paswen akan mersdn delam 5-5 hari

2 Pematabaksanaan Keperad atam

Terapi-non fammakologis pada demam thypoid vt
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&% Pelseran sotrizd melalui oezl, gt dan pasentoral

b Daet, tergantung pads tingkat pemulihan pasicn, menyanng
bhubur, bubur Kaser, Gan nast sesual wnatan peeferensd, il
vangterdim duni makonon yong kumng scest,

&) Detrrahat diwitan tidue tujusn iatsahet di eesat fdur
adalab uniuk mencegah mesalah dar perforssi uwses yang
b s, terjadi pada percerita thypoid dan pasien hars
benatmhat toral ingga nepeh hari tamps dooamsatan sckitar
amipat belas hard,

41 Mobilisis bermahagy Etika tidak dipanaskan, berdssarkan
ke ks pasaen v kembsds,

e Pasicn yang kehilangan kesadaran perlu menyeseaikan
postur tubub mereka secarn berknls urdak mencegah
komplikass pretimone dan debubns.

i Konstiest kadangdadang dapat berkembang, judi penting
uanik mernportimbangkan oy dan budneg air besar,

1. Asuhan Keperswatan thypoid
o Pengkajian
Iy Identitns Klien
Padasaal pengdpan Grhap ini vang porio ki k@ yaito nama
nsli pasien, s jenis kel pasien, berapo umer oy, sgans dan

skl hangsr yang danuioleh passen, Pandidilan pagion ks anak
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eudah sk sebodah, dan jusa siaps penanspuig jawab pasicn
[ Muramf AcH, 20
keluhan wiama

Ezlubion vtama voit. apn yang dnlem olch posien seporli
dimutiny yang saik e dan pads pongkagian ind Kt o
langsung bedanya ke pasien totapi jika pasien anak tecssbut fidak
dapen metakukan koonunikasi dalam bal vides bisy menjawab

peranyaan Kaena kelubhan vang divasaken kits dapat berlanya

kepada obang T pazion { Kuranf A H, 214,

Eitvayat penyakil sekarang

Tipes pack anak dewali denpsm peninpkacan sabu bk
diggas- 372 o0 yang biasanyva wrjads pada pagi dan seic hask,
diikusi dengan menggigil, tidakensk badon, dan keblangan nofse
tka Grajals biasanya mumcul dadam wako seminggu.,
Riwaryarl perkil dabilu

Mepgenan masy lalo poiyakid vang eerhubiing  dsagan
peniakif - sast ani,  pasien  ditaiya apakah  omereks  permoh
mepgalami- demam Ufold  kasess  memafio pemyabal ldak
mengecvalikan kemmsgkinan temilar lagi.
Biwayt kesehatan keluarss

Rrwaynt kesehaton kelunrmo seperti apakoh ada dari kehmnz
wany mergalami aan pernab mengalimi penvakin menikar akan

adamnya penyakit ke vnan:
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Poda nutnai st metalobi

Pasien domam typaid - skan mengalamu penaminan wafsa
makon vang akan mengakibaikan eradinga musl de joga
muntiah
Poda eliminas

Memant nitkamala dalan andi sabrstul anindita skhal, 2023,
Panganizk aran ndevido wang prenzalini serobelin dan istiakbag o
termpat tidur yang lamie, serta-evakugs unin kunang kecokbatnn
akibar kekurangan cairan tubuh karens pemngkatan sulu tubuh

pida pasien typosd

Pidlaakmivimes damn Kebersihan

Uitk imencezah masalah seperi perdaraban dan porforasi pasica
akan ditermpatkan o2 ternpat fdur-total dan kegatan mereko akan
dibaras:.
Poda ixtivalsal Thr

berarut pistarmala dalam andi cebedgul anindia akbal, 2023,
sepeth pada timam nya anak vang sedang ticak sehat atau sedong
mepgalami demam dipastikan pela istzrabat dan tidur pasien skan
bergan g ahibat dari porasaan nya vang tidak enak kdrena adonys

peningkaton subw wbuh vang diakami,

1 Podn kogninf dan persepal senson

Poda kapnitsf pasien vang tadak mengalame kelarsn kaciali

jika pasicn berads dalam penorasan kesadarsn dan depat =aja
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fungst ndra pengecap pemban penglibatan, pasdengasan, dan
peraba tidak ferdapat kelnman,
11 Pola komsep din
Bansanya omng fua pasken ko meagalomi kecemosan
terhadap sk 1va
| 21 Pols peran dan hubungan
Apakah hospalisass  dan. wmh bening  menvebabkan
gangouan dalam hubugan dengan omng |z atau aaigkin
dengan orumg terdekat
|33 Pola sekeual sekenalitas
ldenmiTikasi-apakah sk mash mienpompol, apakaly Sudak
mcagalami: ensirasdan sivkamsis
|41 P mskansme kopimg
Kenali cars yang digunaken snak saat menghadaps suaty
Mrzatah, apakah s asmmngs aao memangpil s
Ly Pemeriksaan Gk pada mak
Memart nitkamala dalani and! sabrsful anindita nkbhal, 2023,
Bemenksaan: fisskopads anak memeelukan pendakatan khosus
biik kepada. pasicn maupun orang wa nveg karenz  terdapat
perbsdaan poda pisien dewasi. pada pemerkssan fisik anak
termming: wer, keadann fisgk dan peikiz  enok, Pada
pemneri ks Figik dinmelal dengan general sorvey At Kewlsan

umme, Pemeriksaan fisik anak memetukan sejumlab prosedor
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penims unbuk senilad kegehatan wrnm mereka, Beberspe cloimen
yang bigsames termasuk dalam pemenksaan =ik uniok anak-
anak yailu inspeksi, pelpasi. perkusi, auskulasi. Pemeihsain
fisik anak nagn mencakup evaluasi sistem tubuh utima, termasuk
peurolosis; poscernshay, kardiovastular, dan pemapasan, Uitk
mengaweasi kesebatan umuorna  amakl osangas peting  unhik
meermeniksa indikawor vital sepestio soho, tekanan darah, denyol
nadi, dan Feldeisd porépasan Mesing-masing proscs S
rgmbantu dokier dalam mendisenoss anak secam akurar dan
mengembangkan reneang perawntan
A1 pemnenksaan Gda viral vaim i, ek deab (ranset
Tiaras dengan umurd: feckuens napas; sulw,
b1 Melahukan pengukuran pads pangang badan anak
o) Mergubur beeapa linghar kepaby aoek
4} Mengubur bifama hnghar lengsn anak
ey Mengubor Bbeapa dada ansk
Adapun beberaps permenksasn ik menonat {Mararil & H,
2019 pada paslen anak dengan demam thypotd sdalabe sebagas
ik -
A} Keadsan umum : Pasen tampak lemiah Kelemaban im
mungkin  dischabkan oleh demam ston Cinfeksi yang

mEnyertl pasien.
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Eezadaran ; Pasien dalam keadaan composmeantis. ashinya
saiiar dan heresksi o normal terhadap Aegkunganays o
merupakan enilay posilil’ kanena . menapdakan pasicn Gdak
pINEsIn,.

Tapda-tands watad ¢ suha tngel lebibodar 37 20, nadi dan
frekiensi nafas menjsdi lehihk c2pat

Kol

Ensgsckai @ ownuinnya pada pasicn demam deypox] apakah
wiynd kepals normal cepliadic, rmbut pada arak apakah
tampak kotor jugs knsam

Palpass | pads pasien demanm thaypaid biasanys wengalzmi
wyen kepala

Mada

Lospreksi @ Pemderita tifhs berulmg brasanya datang dengan
pepsla beriking: pupel bessr vang seripa, refleks popl posin,
konqungtiva anemia, dan ada awa tdaknya sekeet.

Hidung

brpeakesi : Hidung beebentuk simetns, dan tidak ada mazalak
penciuman, perdarahan, produbsi eekresi, st masalah
pendaralan,

Palpast | pads seat ditekan bogean snos apaksl oda terdapat
e Atk

Telinga




]
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Irzpcksi o blasanya pada pasion demam iyposd relinga mea
=ametris, dan libat apakab terdapat: serumen atay tidak
Pulpasi | apakah ada vyerd dibagian dacrah wagus

M

Linsgrbesii ¢ pernday Béberapn kasns paswen domdim 1fosd, dopa
teradi perubahan pads koadist muohet dan movkosa bibir vang
dapat mencakup mlu Tampak koter, mukoss hibir keng,
Perubalon kondisi sedagut ledir mualut dan Bilic acringkala
meryadi - lmsdn adanve  ketidakseimbanpgan ceoiran  dan
elekirolit vang dapat terjadi pada penderita fipes. Okeh karsna
i, penling  ariuk memarie keseinibangan cairan pasien
dan micmastiban peigobatan yang opat, formasuk caizan
infas jikn diperiukan,,

Kt dan kuku

Prsgwakiad ¢+ apakah maka nyasenpak fucat dan pada kubk pya
apakah ada kemerahan aan terjedi nva peiurusan pada
turmor kulit

Palpas: = Pada khes dengan dessam nifoid, adanya gopala
akral wvane hangat dan wakio pengisizn kembali kapiler
{CRTY vang kembali topat (=2 detik) dopist memmjukkan
odanye kecendeningan dehidresi vapg lebih Angan. atin

Ealar<aican mbih yang cukup.

1 Esher
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Erzpycksio: - kieberatlan kubi bagian leher apakal bersih dan
Juga kaka iuduk pada penderita: deermm typoad jarang tegjada
Pulpasi - apakah bendungon vena juaulzms ada atau cidak ada,
apakeh Kelenjar tiroid mermbesar dan apakah trakes devies
s aeail fdak ada

Tharax {dadal pani-pan

Fspaksic » sesak s peniogkatan freknens pemapesn,
retraksd interkostal vang jelas, dan akiivisi o0l pomapasin
dinfribemia vang niaia

Perkust ; ka taktil Frensions ferabas sarmi-santa di kedua i
dawla {hanan dan kiel), vewapi lemel m by mesmnukkan
sdairva pangguan dalam twansiisn getamn suara mclslua
pamy-pary. dam-dads, Bebempa kemungkinan penyebab taktil
Cremitus yeng Dovub

Ak ultass - Selain sumey pergsEn Apaki ol saraang
lain seperti vonchi pads pasicn deagan prodoksi sekesi yang
lekab  tinggr dan  peranman  kemamwposn batok pada
pelanzzan dengan kesadaran yang lebd b rendab, pemenksaan
mungkin tidak memmjukian kelniman

Abdomen

Irepeksi ;- Dhsimbiei wamee kulit seragom, don ado ataw
tdaknya distens atdomen adalab o unadn pasien deman

tifoid, kevuali ada kemorbidicas lehih lanjut.
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Palpas: : Apakah asts ldie st odak, pasien dessam tifsad
bizsanys memiliki kelemgar getah bemang, pembesaran hah
{hepaioenegal), dan ketidaknyamanan crgastriund.
Perkusn; Uniuk moenantukon apakeh suar vang bernsol dod
i adalab o kissin (dobl) atan Genpaih, Adds doapa
mizakukan perEriksaan perkusi peoul. Perkusi adaizh teknik
pemetksyan sk e manaaea fabuh ditepek dengan lemba
mcszeiiakan jarl uoiuk. meaghasilkan suara Woeicata sang
mteimberiian pelusuk eateng kondisi di hawahnya
Amskultasi @ Suary percemain nonmsl pads pasien denism
tifoad biasanya = Laxmemi

PMusculozkeictal

Irspekst : Dedam kebamyvakon kosus demam thypoid, pacien
demam Ufond dapat wengperakkan ekatremitas mereka,
Falpast - Candah edera di cksirerminas haveah . anas,
Penderite deman tfoid seang mergalamd ketidako vamakan
vimgr hapgat sdn pyacn oAl daerah skoal, ool dan senh
mieseka, serdi tulang meseka

Creniitalia dan 2nos

Inspeksi : Pemeenksaan rektal merupakan bigian penfing dan
pemerksan fzik upul menilad koadizi anas, rekium, dan
ustis besar bagian bawah, Hal-hal bemkor bans deevalias

szt mclakukantinjzean ink bersih atau tdak, ada hemoroid,




-

apabiah feradi pendaraban, atau ada massa atau Gdak.
Demzan pengecuslian dan mercka yang mengembangkan
masalah dari penyvakit loin, . pasicn dempan doersany LifiEd
senng tidok menunjukkan hemoredd stoy Huoresenst dalem
alal kelaiun meroki
Palpass - Myeri pada saat du tekan ada hadie ko tidak sda,
Pasien dengan demam wiosd bisanya Tidak - memdkenta
katidakuyainanan, dongan pongecualinn dam mercha vang
mengeambanpekan Kormplikasd dan beberaps penvaki Fung
Lain
B Dbagnass Keperawatan
Bloaarur tim pokja PPNESER] Dhagnosa vang bigsanya pada
pasien demam thypoid saing
Ly Hipereemda berhubunsgin dengan reaksl penyakil {konrninis
hakterl sefmamella nephil Mverl ok herhubungan dengan prosss
peradangan.
24 Intolersrs=i aktivatas vang berhubungan dengan kelemahan stk
) Besikoe dafisn nuims - beshiobumean dengan ketsda kmampuan
mgncemi makanin
. Intervensi keperawadan
1y Hipertermin berhabungen dengin proses penyakit {kontmings

hakteri saloraaallo tuypshi
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Tujuan - Scselah 3x24 fam meélakukon aodakan’ keperawstan,

satm tubah pasien dibarapkan membaik.

Srunadar hasil o pada pasicn subu nyva menunin auEn membeik

Entervienar;

)

)

LH )

.‘1]

Muogator sube tubuh minesial tiap 2 jam

Fasiomal : Menginmal wariasi subi,  prosss cinflamiasa
dinanjukban okeh kisarm suhu 1899041, 1YC,

Jelaskary  idode witok  hemerangt hipercrmia  dan
mernbanin pasien dan keludrsa mercha  mensraphannya,
seperil menutlpl pasien untuk mengurangs kehilangan panas
Pk, mefiper paba déE aksila, menerspkan Kompres dingin
ke arca ficamal, dan oasu bebih banvak caicai,

Fasronnl - Memibantn mrenurunkan demaem

Bemantiu suhy, depvut sads, pemapasan, dan ekanan darh
sebiap i hitlggu tiga jam,

Racionzl ¢ Indikator satal dapar membeikan  wawakan
tentang keschaton kKlien secars Kessliruhan,

Pantag penprinan agkat besadansn,

Rusional = Filih tindakan -selanjomya anuk menghindan

lebih banyak mazalahb,

e Anpurkan kelunrzs untuk membatas aktivieas kien,

Razsonal £ ik mempencepal proses penyembuabinn pasian,




f

Bokerga sama denssi tim reedss: lsinnyva witak ssemberkan
amtibiotik dam antspiretik,

Busiomal - Antbiotik. diganakan wmuk oeengobati infeksi
bosil safenella nophi, sementom obat antpiretk bokenn

ik e UL (s

25 Myveriakut berbubungan deagan proses inflamasi

Tajuan: ;- serelab dilakukan  findakan Keperawatan 3xdd: jam

Setclah 3 8 24 jam meaywul, kendisi usisnsa mungKin akan

ek,

Boriteria hasil : Pengorangan mual, nuntahs damsakat perut ter adi.

[nEervansi

a)

I8

i

il

Eaji derajat, Jokass, duras i iniensatas; dan fitur rasa sakit.
Raswomal ; Vorias dabam sifat resy sakit bisa menjedi tanda
skl ata peskembangan peavakit

Tijai Taktor-fakeor wang menmgkakan, mengivang nyves
Frasionzal : dapac mcmbaniu dengain diagiosis dan kebaoban
tempa, serta mepgitentihkesa masatah dan pemicu atau
varsabel yang: memberatkan {seperti simes sty iniolarans
dhiezh:

Berikan mbsrens &lifnpms hangat poda aren yang overs,
Rasiemal © Lntuk mengurangi myeri.

Lakukan kodaboras erbadap Bmomedis lainays dalam

pemberian obat analgetic pads pasion depgan demame iy poid
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Rasioial: Analpetik barfues dalam moesbanto merrankan
nyerl pada pasien
3y Intolerens aktivitas mengacy pada kelemahan Ssik.

Tujuen | steleh  dilzkukan findnkan kepemwaton 3524 fam

diapaphan  lofolerans  fongrionmal  menasghar  2ewbal

pengehaan.

Eoriveria hasil  Fasy Baas pada paseen dibarpkan barkuzang dan

sesak nafas actelah dan saal pasaen beraktivitas dapat beikurang

Juga

Intervens |

a1 Membawi denpa kebutohan Gar sepert rakim, carin,
perobakizn pakaian, dan merawat kabo, rambut. danoalss
kelamin Isinnva,

Basionad o Dengan snembann klien menghindart masalal
wamg Tl it benrenek mefawan gadwal isticabkar o renpa
tidur, Bavtuas dagat diberikan.

B metibatkan kzluanza pasish dalom pemenuban ADL,
Razzonal @ Uniek mefampingkan proses beperawatan dan
menghentikan mas#lah lebih lapjut, keterlibatan kelianza
sangl penbimg,

e Jelaskar tujuen istizahat d3 tempat ndur pada pesien varin
uffuk - menghindan - madalab dan nenpercepeT | proses

penyembafian:
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Razsoinal ¢ [strrshar  menurunksm tinsks metabolisme,

infizksi, dan modilites pemosrnagn,

4 Rialko  kekumngan gid bekaimn dengen ketidakmampuan

IMECEmn makanon,

Tujuai @ Bk pasien sodab menjal ani prosedur medis delama 3224

Jam funpst saluran cema pasicn B membzik, in bisa dianggop

sehapai tanda- postil babvea pengobatan dan inkervenss mestis

wang diberikan wlah ekt

Breia haml @ Gejalanya seperti mual don muontal pisaen

berkurnme, nyeri perot pasien berkurang atan menghilang,

[nEervansi

a)

I8

T

il

Pantau lingkunean ds sckitar pasien pada ssat makai,
Raswonal ; Lingkungan vang myaman dapat mengurongl stres
dany meningkatkas naffu makan pads penderita tipes,

M mvitor mal dam el

Rassonsal @ Mual dan munabl mempecarehi pemcauban
nutrist

Perain  keluargs  diporhdkan  maka  dan e kis bass
medibatkan mva untuk dapat terpenubiaya nuirisi kKlien
Basional ;. Peran keluarps dapat meningkaikin kebutuban
nuirisi untuk remac proses penyembuhan

Addjurkan pesen wniak dapal memaksimalkan prsein dan

inTin




.
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Razsonal - Pada pasied tipes, pestein dan satanin - C Gapa
memenuhi kebutohan nulnsmya.
limplementasi keperawatan
Pengan - menggunckan  standar  intervens koperewatan
Endoszdca, pelaksansan kepesawatan dopat damodifikas agae sermsn
denEan perenoansan keporswatan ataw mtemvenss keperaswatan dalam
rngka malikukan indsan terencana dalam miervens keperawatin
wistuk pasicn desam Gifoad dengan imsasalah hiporteeing. Scoara khusas,
trbem g boda Bigrertermis, menaonirol suby nebub s wotsp dalan batas
rormal, mengelols ketidakrpmmanan akut melaba mangjenien nven,

N nmg[—ﬂu?a unhgi urfnk mimemb ameclkerans aklivitas,

e.  Evaluasi Keperawatan

Langkah terakhir dalam proses keperowatan ndalah evalunsy,
Bousnpuian teknik de kémsimpusn yaeg diselar evaduass digunakan
bk mmenil apakah program ferseban memicnobs kebaiha dan
ujuan  Eelusses,  ponyisunan ovaluasi o mengpunakan SOAT
gpemnsicnal dan pengerion vait
1] % 2 U Subqekult

Perawat menuliskam di node siay boku catatan penvakit
apa saja vang dirssakan pasien mlli in1 dan spokab ada keluhan
seteloh tindakan, sepeiti penirunon subu tebuh,

21 e DamObgelasy
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Perawal inshdokumentasikan seteap keluhan akrivieas
pasca keperawatan dan pesien. seperti pemamanan subin tobuk,
3 A Anpaliza
Ruguek - miereens)  keperawaton seielab  mempelajan
srwvaban subeknf dan objekal kelusrps dibandingkian distgzan
etandardng kriteria,
41 B Perencasin
Piricncdnaan adalah tindakan selanguinvascielanh perawat
meclabukan Analisa
B. KOMSEP DASAR KOMPRES PLESTER
1. Dhefindsi
Penzgunaan kompres ade borbagal cara varg wmosy dipakon vait
kompees o7 bamgai tetapy saal mil sds kompres vang lebih modern vty
koegpees pleser. Dalam pemberian kompres hangat akan membuat suha
fubuih dilnar menjadi-bangar saspsia wbah T Tk sl Jtheyr
tubub cukap panss danopada akhineya peogatuan soho dostak menspaon
urhik fids® menaikan sube tubah, Pengan sub dSlaear kol bameat juga
dkan mesadi membuka dan cenimbulkan peageliaran panas dard dalan
ke s meniadi lebih mudah sehingea saho nbuh menunin, sedangkan
padi kxnpres plester merurunksn suhu tobul dengen mekenisng mduk=
voity prentransfetkan suhy panos den tubuh ke kompres plester dengan

Eedmmiginam yang refand siabill. Hal tefelnn menyebahdkan solu vang paas




a3

aban bechurang amo wrue Kavena pares dari tobuh - beepindah Gopada
Eompess plester (Ajenpg Merdvdea Alvionita, 2024)

Einmpres phesiér pongeunian nva vang =angar prakiis wanpa pero
mentanaskan air terdebih dabuly juze ndak pedo bolak balik menggant
korpresan karens pada kompres pl ester i banyva-pesly menemspeiban gy
puds  keningg - avek. Kompres ini dapat memberkan kenyamanan pada
komchiss bk, dengan demam, Kampres mo berbahan dasar fwalsrre! vang
e imembanta perpinlahan panas dar tebel Ke plestor dalain wakiu -
B jamn per lopskar nva, Bahan fydfeoged B aman bagi anak karena terbat
dari pofimer siarelik dengen Sandungan 99 9% s sehingga-aman unmk
metsmpe Ikan pada kuin: pnsk tamps Khawane tecadi nva dritisy,  PAzengp
Berlydia Alvinaia, 2024}

Tuwjwan dan manfaat

Serniny denigan perkembengan kuelog! vang semakin membual
sernud iy e prakis ermasuk eknologi keschaim, makanancl praghik
Eompess - plester yang <hangoap lebibh praktis untuk orang mea dalam
meramankan suha tubch  peda asakovs koreia produk ind langsung
ditemnpelkan df tempat wenentn yao baman dehi, ketiak, lparan paha:
Kompres plester ditempelkan pada bapian terientu karena di temipat terachut
merapakin ade pembuluh darah vang besar Kompres plester membat
permbulub darak tepa di kulie melebar binges poni-por menjnd terbka yang
bia mempermixishian pengeliaran panas- darf dakar oobach sebingga

kerjudi e pemirunan suho ol pada anaks Menumimva s el anak
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menjadi noemal kembali dizwals dengan vasodiletas das - keluar nya

Eemngat mekalui karenn tenpadinya pemngkatan slivan darab Kulit yang

dikendalikan serabu simpatis. Komposisi kempres ioi, yang tendin dai

hideopel pada dosar pefiskmint dan mengandung metnal dan parbern,

dirancatg uotik sremfssidiles raesmia paas ubah ansk-snak ke plester

Lorpres Jebib copab. Bubmk krstal putih vimg dikenal ssbagai pacaben

ekl kualis anmbakier dancsaogan g dalam metanod dan etnnl,

Blercka juga salit Jarut dala e, { A cne Morlydia A lvionita, 2024)

Tohop Fra Interoksi

& Membacs siatus atan rekam medis klien dam miencoookkan identitas
klien

b Menwiapkan alat vaion kompees plester (komipres plester memprinyas
herbagal merek salah setu cortoh mea vaite bye-bye fever) thermomster

o, Ciptakan kawasan yang smay byans - dan tenans pads liagkengan
pasien karen dapal berpenzamah piads Konde fsisien

Tahap oricntas

3, Memben aalzm terapetik pada pesten saat melaksneakan tindakan

b Melakukan peagecekan keadaan passen

c Menatup sarmpiran uniok melindungi privasi klien

d, Menpelaskan nmksed dan wjuan, kootak wakkn dan @whap-tabhap
findakan kbmpres plester yang akon dilakuken pada kefuarga moupun

pasien
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5 ".:h_-‘naip Eerja
a  Berikan Sesempatan kepada kefuarga pasien dan pasien untuk berfanya
_]_iku ala :mnglnumg jelas mengenai prosedur peran yang dijclaskan
kepada posicn,
b, Malabukan tindakan mencouwed tgn

aambar 21 nwencuci tangan
o Mengukur sebu tubuh anok sehelum mensmpelkan kompres plesier

unluk dapa: membandingkan subu sdelah indaskan konpres plester

gapnbwar 2 ineneakn suhu tabaly peda ik
d. Sebelum menempelkan produk kompres plester pada dahi annk kita
harus terlebib dabuely membuka perekar vang rerdapat pada kompres

mlester
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parbiir Z, 3 membuks prekarpdas kompres plester
o Sehelum merempelkan kompres plester ke bagian dmim febih bask
nya 'd-il::l'ﬁtﬁ_-i.hh'lﬂml'hb‘lh dahula setelah itu kit wngga kempres plester

e A

gasubar 2.4 meenempe Kan koo pleste

£ Lepss kompros plester pk s medewiti waktu yang ditentakain,
= o«

3 "

e

pambar 2.5 mielepiskan kompres plester

pu l»_:lcum-:'i,wuyn setclaly mwlakukan tindakan kompees plesicr




g

all
gaimbar 2.6 mencact tangan
6. Hpl-kal vang perlu diperhatikan
Menuri (A Saputre, 2023 ) Ada beberapa yaing hansg diperhatikan
dadazo pemmmrnasn kompres plester mi seperin benkur:
a  Permakaian komprés plester hanya uindak pomnkalan di [uae
b, Padn spat pemakxian pody onak muneel mam. kemerabian, gotnl atag
iritas segers pergi ke fasilitas keselatan untuk pemenkazan lebsh lanjut
oo Penpaumsan pada anak hars lebik divonsi
d. Sebelwn mencapelkan  kompres plester lebil baik sya bersihkan
dahulu dahidar bedak sou scenisnys

Hirdars penskaian df dacvah mate, selapur luak st pada kalit yang

w

feriukn atan kulit yang terkiena chsim
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BABIN
METODOLOGT PENELITIAN
Jenis dan desain studi Kis s

Metode penelitian vang dilakikan penudis dalam Memusun karva mlis
iliminh ini, penelis mesgeinakan metede stadi kasas dengan pendekatin
desknptif komparatif Mefode : korcpamtil adalsh nemdeskripsikan serta
mermbsamlingkan pesisineg yang €lab wgad dan menekankan Teia dar posls
kesangeitan, Dan dalam Konecks ciika. ind dalam p-:n-:lilirm sla yang dikssal
dengn Ethica] Clearinee; (Hasan E, 2022),

Metode ind beruiuan untuk mengetahui dan memberikan penerapan
pernberian kil kimpres plester ok menuranksn suho twbub mudn anak
dengan kasus typodd S BEUD Andi Makkasau Kot Parcparc.

Subyek studi kasas

Subyek sted kase o berfokus pada doa erng pasien dengan ks
i sarma Yaste demam 1ypedd dengan menggunakian krienaummk melakikan
perislitian vain

I, Kriteriaanklus,;
a Pemen arak dengay demsam poid yaog belum dibenban. nisdakan
kompres plesier
b, Pasicn ying mrerivetuiu dan bersedia menjade respopden
2. Pozen anok yongtadnk mengzalan penrunan kesadaran
2. Ermeria eksikigsd -

a  Pasien wang menealand powiniman kesadaran
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b Pasden derzan teacana pulang
¢ Pasen wang memibks gangguan dalam berkomuanikas: dan 1idak
kooperatil
C. Fokus studi
Fobous srodi pada sieds kasus o ysita ¢
I Pesnberrian kempres plester amtuk mengidendi iikasi pepuminzn suhu fubuh

il prasiET

-2

Mengidentifikasi roazalah vang tmbul sclaina greses pembesian kompass

pleater
3. Mengidentifikasi Bemampuan mandi klien dalam medakukon kopspres
plasier
D, Defints aperasional
I. Pepurmnan suhu uboh adsdoh keadasn pasien dimann sabu tububh vang
semmula Miperlermi Sk gl denunn sampal dengan rentang suhu tubub
e | dengan Katesia
i Baikapabila suha teboh pasaeo dalain eintang aormsal yaitu 365
AT 20 ek delam Keadean mengmgil, tsfak sakit kepale, pasien
menanjukkan wajah Ddak meraneid, makan dan oo dengan baik,
b, Kuorang © spabila subu taboh lebih dan 37,27 pasien memmjukkan
wigah menangss, dolam kesdasn memzgizil. sak kepala |, tidak mag

makan dan manuam,

-1

Mengidenrifikazl hambatan vamg akan jerjsli padasaal pemberian terpd

korreprs plester pada pasien denezan ks vpoid dergsn-knteria
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a. Baiko: apebila passen bersedic dilakukan syva nndakan komsgpeea
plester, pasien kooperatif, pasien tidak dalom keadaan menangs,
pasien tidak rewel. pasien idak dalany keadaan takur

b, Buring 5 opebilo pesice tidak bersedin dalakukan myve tmdakan
koastpres - pleater, padien fidok hoopeeatif, pagien dalim leadaan
TEnangis, pasien rewel, pasien dalam Eeadaan tabut,

. Tmdakan kompres plester mandm yaim adalah berdasarkan penjetasan

dhan fnplemeintasi yang dilakokain oleh porawat pas i alau kelusrga pasicn

marpy meknksanakan kampres plester secara mandin dengan kribena !

2. Baik o apabila kehaprga igak ada keluhan pads proges implementas
tndakan kompres vary Jilakekes, pengetdhoan pasien dan keluarga
pasicn  meningka,  keluarga - pesien mamga mclabukany andakan
kompres plester. secaps mandin, keluarga: pasien mamou dan paham
Jiko e 1ol pada nak aya ki segers melakukan Lompoes
plester, keluargs pasien mampu mengidemifikasi - penurynan suhi
panda anak setelab difakokan tindakan kampres plesies.

b, Kurang < opabiln keluprga wda keluhan pada proses implemeaninz
nindakan kompres vang dilakokan, pengetzhoan pasen dan keluarga
pasien tidak meningkat keloarga pasien fidak fampu melakukan
tindokan kompres plesier secars mandin, keluagza pasien tidak
mranipy o prham jika demam teradi pada enak nyva-akon sogera

melrkukan kpifpres  plester, keliarga: pagien fidak mampo
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mengidenisfikas:  penuninar -soho pada anak setelab dehkukan
tindaksn kompres-plestern,
B Dosirament siudi Kasas
Instroment datom penehition i verg digunskan wtok remedabkan
pecualitian vaing demsan cird sneteuaakan lembar abservaz,
E. Metede Pengumpuaian Data
Drafarn pemyosman Karva Tulis Tmiahoank, mensde pengurmpalan data
dilakufan dengan
l. Diata peitnee
Diata primer adakah infonmasi yang diperadeh langsung oleh penelit,
ditlann hisd i peneling menerma infrmas lngsong dan sumbes pertaim
stz dokasi objek peachitan:
2. Dala sekunder
Bt seboumnder adalabi gt yang 1elal terseda dadam berbawal bentuk
vang dikpmpulkan dan herhags sumber dengan. ugimn memecalikan
mesalaly ssak. ini, Publikasi. jueal, dan sines wieb vang bofaian dengin
peneiittian yang dilabikan adalak sumber data: sebunis yeng digumakan
dliilarmn penefatia: ol
. Lokasi dan wakio studi Kasos
I Leokosi=todi kasus
Lokasi pencditian studs kasusing dilaksansian di uenssn angerek 1
RELU andi Makkasn Kok Parpare.

2 Wik stidi kasus
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Pelaksangsn penglitan studi kasus inr dilakzanakan 22-24 Mei 2024,

H. Analisa data dan penyajian data

Menpumpulkan data pasien e penghkajian, pelaksanaan, hingsy

evalups kemuodion datavang dikumpulkan di keperasi dengan t6on vang ada,

Servlah ditikuban pengurmpalan dots; pengolahian dan analizs dota

rivaka penulis menvajiknn data hasil studi kasvs disajikan dakam bentuk. namiid

At feksnslan kerahagzaan pazien dijamm dan identmss pasien dinlis dengan

inisaal.

LEtikn studi kisas

Adzpun beberspa etika vang Aarpsdiperhaiikan dalam peaclitian vaitu

sebrai herkur

lufrroed conscnd {|covbar persehayass|

Padn stedi kasus inl menggunsken  lembar nformed  conzent
{persenuan menads khen) diberkan kepada subjek yang akan dilikukan
Penelittan akan  menjelakan maksal &in nguan penelinan, ipabila
respoinden bisedia menjadi subjek yang akan diteliti vaka aweecka kasas
menaidatangani lembar informmeed conssnd (persetujuan menjadi klienfaps
apabila - responden  tdak bemedls  menjadi csubjek maka  penelinag
mienghommut] kepatsan tespomden,
Anonymimy {lanpa nama

Sabyek yang dieliti harus dijaga kemhasiaannyn jadh penelit tidak
mencEnmmkan  mama dalaoo wnkdi kEsugs i akan reeapi hanga

mracantmkan iniswEl pama saga atal kode wemeni
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3. Conftentizliy (kerahasiaan)
Baspondent wajib- di beritaha babwea data wang di ambil acan da
daparkan dari ‘responden, penelitl mmcnanin ; kerahasiaan iesibul dan
dalem penvoiian date hoowe Edlompek dato terfemty smin vang akon

dijadekan sebagn laporkan sebasai Badal et
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BARIY
HASIL STUD KASUS DAN PEMBAHASAN
Studi kasus ini dilakukan & rumah sakin wmum dacrah and makkasan
pimepare padn tangzel 22-24 Mei 2024, Dengan pembenian kerapi kompres plester
{byilive fover) untide tenurunkan sk mubub pada pasien domum thypoid yang
dirawat inap di maang perawatian anak anjggrei 1,
A, Hasil
Pada dasa peitema yaiba An”AY borusia 4 mbun anek ke 2 dani 2
bersaadars dan pasangan Ny"A™ dan To"M" tnggal di Jjanipus pnrag,
heragurna dclam, suki buais. An” A" riwayat kesehatan masak rumah sakit pada
mggal 27 Mes 2024, denpgan kehisdan demsam + 5 hon densims natk paly e
i ajelaeg malam han daninoal munkah 4 4 kali
Rragvat keluhan sckorang saat dilakukan perpkajian 22 Mes 2024,
Pubul 1725 WEEA, danbasal peagialian kleo demam disersa s muntals.
b klien mengatakan anakuya sl = 6 Feery meagadarm dedsim jugs s
ot £ 2 kadi. Bisapat keschaian Keluarga ibu Kliea My 7AY meingatakan
tiduk ada-onggeta keluorga yang nenderita peayvakit yaing sama dengan pasen
Pada bazi| permenkzaan fsak, keadsan wimem pasien lemab, tngkae
kesadaran composmentis yvaime GOS 13 (E4Y S ) tanda-ianda vital @ nadi -
| Iie/meenit, pernapasan ;- 28xmenit, subp : 38.3°C. Jan Spol ; 99%. Addapun
berat badon pasien 12 kg pads pemerikzasn kepalaklien narmal tidak ada niven
rekoan: Mata simerrss ki dan kanan, eonjungnna tidak anenis, sklers tidak

iktertk, reflek pupil isoken refick kedipada: Hidung simetris, milue-ampak
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begsih, babsir agab puear, inakoss bilkir kering Pada pemerieaan relinga tidak
adz misks, tidak terdapat luka, telimga simstns, Pemeriksaan thomax dads
ek simclris, pada p:mv.*_-rll-;xamw'r:lu-r:ji:n tiidakcada myeri ickan. Msing wus
ol Bulit akral eroba hangat, tidek ada vdem, kalit tampak kemerahan,
tidak - ada bedi. Pemeribisnan ckatvemitas alas; sbeal fecabd hanoat, tidak ads
uidenm, Hidak adnlest, pada tangan kanan terpasang infus BL 10 Epen Ekstremitns
hawith akral reraba asgar imdak sl edermn, tadak adas best: Cienenalia tidak acds
kefaiinnn. Pala peeerikanan ADEL Elen, ibu Elen mengatakan saat sakin anak
ayer fidak tau ik don ) s ar petib. Pobe edie Blics oyenvak pada
siAmE hari tetapi pada mialam hari kiien gelisah dikareiiakan klien mengatani
derrmin, Frekoensi BAB Klsen 1 Kali sehari dan BAK Klien £ 6-7 K&l sehan,
perapi medis paracctamol [10ang’ & fand iv. Hasil pemeriksaan ws widal yaita
sabmenelin tvphi Ohdan H 3801+

Eetelah welakukan pengiarn kann memberthan penjelasa mengeny
fncakam vanig akan dibesikarr vt pemberian teraps kompresplesier (hpebye
fevary untuk menunsmkan suho ubuh seia psntha yang akan dirasakan akag
hiatvbatan vang akan ditembalkan pada seal pemberian terap komprss plester
fhyebye foverpkermuhian kami wackan sambi - memprakekkan terap: Kompnes
plester (bychyve fever) rersebuat mulad dari mepzecck suho tubuh sebhelum
pembenan emap kumpres plester (hyehve fevert sampaidi tahap terokhir vaito
mengecek suhy mibuh setelzh peherian terapl kampres plester (byabps fover),
Adapun. implernaniagy pads b pertama Rebeiiomt penbeman mfervensi [Erjd

kompres plester (hachye Bever) subn klien vaitn 38350 day subie ssmclah
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diberikan torapi kempres plester [byelye fover) vaito 37, 3°C. Inplemeniasa
hari Eedua suha fubuh kisen sebelum perobeman ferap kenpres plester {hychys
fever) yaim 38, 1°C dan subw setelah pemberian terapi kampres plester (hyebye
Fenerh vty 37,250, kemudion poida implementes han kebizo suha wububh klicn
sebelurn patbernn terips keampees plester (byebye fever) yaitu 37670 dan
subat wbyh setedah pembstian teraps Kopapres plester - {bachye Fever] wiita
R

Pada saat melalukan ineryensi terapi kompees plesier (byvebye faven)
pada Kie peselin dak micngalams hambatan sama sckal Basena Lhen
bersedia dilakukan tindskan pemberizn bompres plester thyebve fever), klien
keonperatit, din Kliea Tidak meningis sehinggs intervensi vang diberikan dapa
berjalan-denpan bavcas. Pada zaat proscs inedemcaiasi terapi kompros plestcr
{hvebve feverh kelunnee tidak ads keluban dan dapal menpert serta mampy
melakukan undaxan kKompros: phester (byebye fever) secar mandin sesusd
pivsiclar dar mimgakoar s tuhuh sebelum dan seadah pemberian kompres
plester by feverd dan jixa amak spa demam akan segera mclakukan
tindakan kormpres plester {byebye fever) sehinggn membant pmigetahoan
keluarga kilen menughkal teatang tadskan vang akan debenkan pada anak mya
jika mengalami’ demam dirumiah.

Pad dafe kedua variu An”E™ berussa 3 telam anak tongeal dan My
dan Tr" 8™ vong beradimat JL Andi makkazan, beragam islam, suku bugis,

An"ET riwalal keselatai miRak romaly sakit pada anggal 120 Mei- iz,
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denzan keluban deman £ 2 e deaun vask pada sorg menjelans malan ban
dam lemygs,

Riwayar keluhan sckarmng saai dilakokan penghajian 23 Mei 2024,
Pukad 1547 WITA, dort bzl peogka)ian klicn demem don klien tampek lemas,
[ klion messaaban apakeyva sudah + 3 haes inergalami demam ot klicn
rigsih lemas, Riwaval kesshatan-belusrga: iba kfisn MNy©17 mengatakan tidak
adaangeoia kelnarga vang mendenitn penyakil vang sama dengn paswn

Sebelah melakukan pongiajinn Lamn member then penjelasan mengenas
tindakan yang akan diberilon vatu pomberio teeaps kompres plester (hyebye
Feverh untuk menarmksn subu mebuh sera manfaat Vang akan -dirssakan atau
masaial yang akan diimbolkan pads Sal pembenan teraps kampres plesier
(hwichoe Fevery kemudian kami ajarkan sambil menpeakickkan torapt konygics
plester thyehve Fever) tersebur mulas dosi mengesek suhu tubuh sehelom
pestiberian g kompres plester (byebye fever) samgal da trhap rerakbar yaiiu
merpecek suhn mingh serelah peoberan respl koonpres plesier fhyelpes fover),
Adapun iplenseniasi pada har petama selehan perabekan antervenst teraps
kompres plester (hyieboe Fevert suhu tobah klien st 33,990 Gan suba tubash
klien: saelsh dibenkan rerap koompres pleseer (byebye fevery vaim A85°C:
frplementasi hari keduz subm tobuh klien sebebim pu1nh-:riér1 terapl kornpres
plesier Tbckye fEverd yaituy 38,770 dian subu setelah pemberem wrapr kompris
plester (hyebve fever) yaitu 38,170 kemudisn pada implementasi barl kefign

sl bl klien sehelnm pambermn rerapl Kompres plaster (byvebyve fever)




wartu 28670 dan gulunibub seelal pensbserian teraps kongpes plester (byabye
Feverh yaitu-37,9°C"

Pada saar mclakukan i11_1-:r'r'|:|:|=_-i ieTapi kompres plester (byebye fever)
pada ke kedus, pods han pertomn sompai hen Kebgw penshit mengalang
Isnsvbatan klica tdak besmedia dilakukan sra tindaban kanpeds plestor; Ehien
tidak kocperatif, dan klien menangis Pads sasl prosss implsveniass erapd
kanmpres plester thvelwe Bverk ketoargatdak ada keluban o dapat mengern
sorla manpy anclakukan tindakan komgees plester (bycbye fever) sccava
mandiv sosua proscdur dani sengukur subi wbuh schelum dan sesudsh
penberian kompres plester (hvebye Tever) dan jiks snak mea demam akan
spgera melakukam tndskan kompres plesir (byebye fever) sebingeza membuis
penaciahoan keluarea Khen - mcningkar.

E. Pembahasan

Lo Ustuk inengetibul penaruean suby tabab pada pasien sebelun dan sesudal

diberikan kampres plesier
Padia data petanma sebehun dilakulan ova wdakas ponbeian
korpres plester (bpebye Soviry pada AnTAT dilakukan penguburan. suhu
tebvib peds har penama dengan basil 38570, khen vdak mesggigd. ket
mengatakin kepola nyn sakit, klien meningis, dan klisn tidak mau makan
taptmay minumdan selelah difakukan pemb=nan lerip J'li!'.l'lﬂ!'.ln'ﬁ plester
(byvehyve fover) selamia 2 bari didapatkan hazsbaohu tebeh kheo 26,29, klen
rickak mengzimil, klien mengaidian tdak sakiekepala, EHantidak menangis

dan  klien nes reakdan dan mimiens, peoesiehan minume Kien  vang
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beipenenruh dalam pemorisan sube whboh sejalan dedegan penelitian Hoca
Hijerari (20019 yang memmatakan mengsnjurkan banyak miman amr putib
dapat tembmiiu penurunan . suby wbhub, Sedangken pada dats Kedua
sebclumy dilokukon tindokan pembernian kompres plester (ovebye, fover)
didapaikan asil dazy pen gukuses subo robul yaio 38.9%C Elies tnidak dalun
kesdaan menggipil. kiven mengwakan sakil kepals, kfien menangis. dan
kfien xtak man makan danamimom dansetelehodalakukan pembenian rarp
kompees plester thwebve fover) selama:3 hari didepatken hasil subu tubuok
kfen monunjukkas pesurundn subo tubub menjadi 37970 kien ndak
dalam keadzan menggigil, klen menpstakan masib teekadang merssakan
sabal kepaka, klien menaoens, Kien basva mau erakan dan einuem Gl lame
sedikit

Peparunan  suhu tubuh pads keden kben dissbabkan kargnn
terjadinya transfor sebe daes tubub ke plester yapg wpis. hal in:oseglan
dengan peneditiam, Agecg Metlvdin Alvionmte dan e Hechaea $2024)
babiwd komgoes plestee thycbve fever) memborkan kemampuan vasg
sangst bk untuk transker-panns. Tubub vang memilik subo yeng g
prniransferkan sebaplam subu tobuh menfadl cmenume, Hal tersebu
mermbuzt pasién vang tadinya moemiliki sohn tinggl menjadi mesann
s perpindahan subw terschut

Berdasarkan hal fersebut hossl pemelitian vang dilakukan oleh
peselit gefi ban’ dengan oo yang add serts 2ejalan dengin penslitan vang

sehcdummyva yang menyatakon babwa kompres plester (hvehyve feven)
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terdapst pensarbdalom penumman suhu oubuh donsan cara mesiranaforkan
sebagran suha tubuh yang pangs sehinges terjadi penunuman suhy tubab
!'rﬁ:ngjd-:m:iﬁl-cmi hambatan. ssar melakokan dndakan permbenin | lerapd
kompres plester (byebye Fover)

Pada aspek Bombaton vang terjadi poda zaal poembeiean teckpa
Lompres plester (byebye fevery untuk penorunan soha twbah pada pasien
dernam thypod pada An™A" didapatican hasil ndak ada bambaran yang
rerjadi Barcna klien borsedia untes diberikan tindakan pemberian kompnes
plester {Byebye fever), pasien kooperanf, dan pasien tidak monangis s6ria
klien mempersanyak: minum i piih dan mas makan. memakai pakaian
vang Tipis, beristiah®E dengin cokup sehingpa mulikan simulian vang
dilgkukan klicn berpengareh pada erjadinyas penuninan suhu tababh vane
dialami, Sementara pada klien ArE”" terdapat hambatan yang terznda vaity
paszen nendlak unuk dilakukan nadakan pemberian Koenpres plaster (bye-
hve Fewerd, kiien tidiek koopernil, Rlen menangs, dan mdak el undskan
simaltan seperi memperbanyak mdmam wr patih;, mengeais pakaian jika
busah, meemakal kan anak pakaisn vang tipis, don istirshat vang Sukup, kal
mi csepadan demgan- teon Herys: Hiraoe  (2819] vang menysakan
miempethanya min gir pusih, memzkai pakaian vang tipis, dan klicn
binwuk beristizahal dapat mermbantu prosss peryembohan
Mengidentifikasi  Kemampuon  kehoorgn  pasiss delam  melsksanakan

Eoerprzs-plester [hyvebye fewer ) secara mandiri




5l

Berdsusarkan hasil peselitian pada klien | dan - khem 2.
werincdentifikasi ksmmmpuan mandin kelosrgs klien yvang mengerti fentang
pemberian tevapl kempres plester (byebye fever) pada saat anak demam
hamis scgern mclakaikon pemberian teropi kompres plester (Bvebye foverk
Hal ing sejaban den g teors Pitrians & Deatiks dan A Aenivain | 2023) yang
menyatakan sehaiknva keluarga atau by menerapkan kompres plester
(bvebve Tever) werhadip srmbknye yang mengalami demam. Kaena lebah
elekf menunankan sl takals,

Pemmnpkatan subu ubih snerupakan kondisi subu badd Lebih dari
normal den’ sering dihadapi oleh orang tus yang memiliki anak usia -3
Ealvum: sebelum. pary ormp 8 daraey mesnbees anakoes ke pelayinan
kcschatan, orang twa menganzeap koadizi anak myva im borbabava karena
dapat menyebabkan keong dan kerasakan ek schingga orsag i akan
sepera mclabukan kal asspun unnek senwuenkan sube mbab anak sya
Ajerg Metlvdi Alvienita dan s Herlgnag (3024,

Tuwdakan pembenas kongres plester (byebve fove tidak optimal
pode. Klien  An"ET karena demam pang diaslama klen mosshe bamds
puncak panas sehenggs koimpres hasya dapar meenpertabarian subo tubub
sehinggs Gdak teadinge peningkaton suha mbub dan 3dak meminnkan
st tubuh socars deastiz. krens paala pada domam thypmd yang subo
tubuhnys naik turan khyses nyn suhu akan neik pada sore menjedang malam
Bard dart di pagl haet adek eciads demarm - sohinges tidak e feknif ditakukan

pengukuran aniuk. nenunjukkan behwa ddek jeradi demam peda Klicn




52

An'EY e s o disekss demam determisen (sl yane tnges, naik
tuman dam suminnya-dapat mencapm normal Muttagin dalam Pipin Tajudin
(2019 kimpees: hanva depal memounkan deniam nannm tidak mak=cal
aka tidak dukuti tindoken smoaltan leinnyn sepents pervenan benvak air
fiue, eenesanti pakiaisn jika basaly pessakaian pakaian vang topis, dag
fehih baresk istirshi), terdspat peda klien An”E" tegadi hamdatan yang
divmanz klien tidak mao piiuk pempertanyak minam dim, glien masih
dalnsn komdist. di puncak paosas achingsa Boinpees vang dilnkukan tidak
efekuf koréna tndakan kompres Gdak biss diberikan secars paralol sendin
harus ada peRuTjang Bin karena wealaupun berefek menurunkan parias pada
daerah hipealongs ks vdok ads penanjang olel Fakior Gin sepecn
rsmperbanial mimun, masily egadi puncak denam dan asapan vang
kureng sehingen henyvs membuat demam pada klien An"E” naik tarun. Pada
AUAT phmbenan kosipees plester (byebyve fever) menunjubkan keeteknifan
karena ditkuli oleh trdakan sinaaftan, pafds pensberian kompres tevhadap
Edien i saar bersamaan klien mangeibanvak minae o putily, nssnsakag
pakdian vang tipis, klen banvok bemsbrsbab sehingga dopat membontu

progses petyemiathan Her Hijman (2019,
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O, Keterbatasan dalans atudi asus
Adapun beberapn hal ysng wmenjadi keterbatzsan  perulis - dalam
mezlukuban sdi Kasus yuin

1. Keterhatasan dan segi somber referensi wtnn informasi vang diperoleh dan
bk, danans bubu yange terdedin meanliba elsan b vang Mo wdak
dapat-digimakan |sgi dalam pastaks KT sehingga teori-teon dalam yang

dipelisban dadam kasus mi pun sangal mermadal
“XoMlasih kurang nya jumal yang tersedin di mitemct tentang terape kadmjues

plester (byebwe fover) dobhatzza sumber refefona: ‘atan informasl yangs

diperokeh sangat terbatas,




BAR-V

EKESIMPLULAN DAN SARAM

A Kesimpilan

=d

Tirdokan pemberian ferapi kompres plester ibyebye fower) sdeal myn
dibseriban socara’ horshmsan atay Ainnlan<s dengan tndaksn masdin
keperamatan lainmys

Temadi bambatan sae niglakokan undakan pesmbeman rerpl kompres
plesir (hvebye fovery karcna klim tidak bemedia dilakukan tindzkan
kémpres pléster {bvebye Tever), klien fidak kooperatif, dan klien manimsiz
Meningkatmen pengétanuan dan Kemampian reandini kelusees klien dalam
mieneraphan pembenam e bompres plasier fyebye fEver) padzanak nva

jika mesgslami desam di-bomah

B. saran

1

Tindekan atau e don dagar direkemiendssiken untuk menumnkan subu
fubuih jikn diemukan kases vang S5

Headagnya porawar atu ienaga medis Tannya dapat aajalin hubangian
vang ik denfan pasien nEar pasEn meras senamg, Hdak mermss asing dan
pasien dapa terboka dam ingln berbecara kepada perawal agar lugkan-vang
abian dicapai dapon tercapai,

Tindukan atas termpi i dapst dilakukan melalul pgemberion health
ccucationipenyuluhan agar lebih banvek: orang wang isu tenting cora
memirunkan siha bk anak desgan medigimakan pemberdin e

kompess pleseer (byehyve fever)
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