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Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan Perilaku Perawatan Kesehatan Gigi 
dan Mulut pada Siswa SD Inpres Antang II Kota Makassar 

Yuliana1, Muhammad Saleh2, Drg.Ernie Thioritz3 
Program Sarjana Terapan Terapi Gigi, Jurusan Kesehatan Gigi 

123Jurusan Kesehatan Gigi 
123Poltekkes Kemenkes Makassar 

         Email : yuliana_po714261211038@poltekkes-mks.ac.id  
 

ABSTRAK 

Latar belakang : Kesehatan gigi dan mulut merupakan aspek penting dalam 
menjaga kualitas hidup anaak. Pengetahuan yang baik dapat diyakini 
membentuk perilaku positiff dalam perawatan gigi dan mulut. Tujuan : 
Mengetahui gigi dan mulut pada siswa SD Inpres Antang II Kota Makassar. 
Penelitian menggunakan desain analitik korelatif dan pendekatan cross 
sectional, melibatkan 84 responden yang dipilih melalui teknik simple 
random sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner pengetahuan 
dengan perilaku, serta dianalisis menggunakan uji Somers’d. Hasil : 
penelitian menunjukan 75 responden (89,29%) memiliki pengetahuan baik, 
sedangkan 9 responden (10,71%) pengetahuan cukup. Pada  aspek pperilaku 
64 responden (76,19%) berperilaku baik, sedangkan 20 responden (23,81%) 
berperilaku cukup. Hasil uji Somers’d menunjukan adanya hubungan 
signifikan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku kesehatan gigi dan 
mulut (p = 0,023; r = 0,0794). Kesimpulan : Penelitian ini adalah semakin 
baik tingkat pengetahuan siswa tentang kesehatan gigi dan mulut, maka 
semakin baik pula perawatannya. Disanarankan sekolah pihak puskesmas 
lebih mengoptimalkan program Usaha Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) 
serta melibatkan orang tua dalam edukasi kebersihan gigi dan mulut. 

 

Kata kunci :  kebersihan gigi dan mulut, pengetahuan, perilaku, kesehatan 
gigi dan mulut siswa sekolah dasar 
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The relationship between knowledge level and oral and dental health care 
behavoir in students pf sd inpres antang II, makassar city 

 
Yuliana1, Muhammad Saleh2, Drg.Ernie Thioritz3 

Program Sarjana Terapan Terapi Gigi, Jurusan Kesehatan Gigi 
123Jurusan Kesehatan Gigi 

123Poltekkes Kemenkes Makassar 
          Email : yuliana_po714261211038@poltekkes-mks.ac.id  

 
ABSTRACT 

 
Background : Oral and dental health is an important aspect in maintaining the 
quality of life of children. Good knowledge is believed to shape positive behavior 
in dental and oral care. Objective : To determine the relationship between the level 
of knowledge and oral health care behavior in students of SD Inpres Antang II, 
Makassar City. The study used a correlative analytical design with a cross-sectional 
approach, involving 84 respondents selected through a simple random sampling 
technique. The research instrument was a knowledge and behavior questionnaire, 
and was analyzed using the Somers'd test. Results : The study showed that 75 
respondents (89.29%) had good knowledge, while 9 respondents (10.71%) had 
sufficient knowledge. In the behavioral aspect, 64 respondents (76.19%) had good 
behavior, while 20 respondents (23.81%) had sufficient behavior. The results of the 
Somers'd test showed a significant relationship between the level of knowledge and 
oral health care behavior (p = 0.023; r = 0.794). Conclusion : The conclusion of 
this study is that the better the level of student knowledge about oral health, the 
better their care behavior. It is recommended that schools, in collaboration with 
community health centers, further optimize the School Dental Health Program 
(UKGS) and involve parents in educating children about dental hygiene. 
 
 
Keywords : Dental and oral hygiene, knowledge, behavior, elementary school 
students' dental and oral health. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kesehatan adalah utama bagi manusia, baik jasmani maupun rohani. 

Kesehatan gigi dan mulut mencakup kemampuan untuk merasakan, 

mengunyah, menelan, berbicara, dan menyampaikan berbagai ekspresi tanpa 

rasa sakit. Perilaku kesehatan seperti memperhatikan makanan, menyikat gigi 

untuk membersihkan sisa makanan, menambal gigi, dan membersihkan karang 

gigi adalah contoh perilaku kesehatan yang dipengaruhi oleh pengetahuan, 

sikap, pengaruh lingkungan, dan ketersediaan fasilitas. (Dianmartha, al, 

2019)  

Salah satu kemampuan dasar manusia untuk memenuhi kebutuhannya 

adalah menjaga kebersihan diri atau personal, seperti menjaga kebersihan gigi 

dan mulutnya. Mulut dan gigi sangat penting untuk dijaga bersih karena 

melalui mereka berbagai kuman dapat masuk ke dalam tubuh dan berkembang, 

menyebabkan berbagai penyakit yang berbahaya bagi manusia. Untuk 

mencegah penyakit dan kerusakan gigi, pembersihan mulut, lidah, dan gigi dari 

sisa makanan dilakukan dengan menggosok gigi setidaknya dua kali dalam 

sehari. (Jennifer Simaremare, 2021)  

Menurut hasil riset kesehatan dasar (Riskesdas) 2018 Nasional, jumlah 

masalah gigi dan mulut di Indonesia saat ini cukup tinggi, mencapai 57,6% dari 

total populasi. Jumlah masalah gigi dan mulut di Provinsi Sulawesi Selatan 

mencapai 68,9%. Gigi rusak, berlubang, dan sakit mencapai 45,3% dari semua 

1
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masalah gigi di Indonesia. Gusi bengkak dan abses, juga dikenal sebagai abses, 

adalah masalah kesehatan mulut yang paling umum dialami oleh 14% 

penduduk Indonesia.  

Pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut di Indonesia kurang, dan 

masyarakat tidak tahu cara merawatnya. Salah satu gangguan kesehatan gigi 

yang disebut karies gigi adalah ketika sisa makanan melengket pada 

permukaan gigi, menyebabkan kerusakan gigi. Ini dapat menyebabkan gigi 

menjadi keropos, berlubang, atau patah, yang dapat menyebabkan gigi menjadi 

kurang kuat untuk mengunyah. 

Perilakku anak Sekolah Dasar terhadap kesehatan gigi, banyak anak-

anak sebenarnya belum terlalu peduli sama kesehatan gigi mereka. ada yang 

kadang - kadang sikat gigi, ada juga yang suka lupa, apalagi kalau lagi buru - 

buru ke sekolah. Setelah makan jajan di sekolah, jarang yang langsung bersihin 

mulut atau sikat gigi lagi. Banyak dari mereka masih suka makan manis kaya 

permen, coklat atau minuman manis, tapi tidak lansung kumur-kumur atau 

bersihin gigi. Akibatnya gigi mereka gampang berlubang, ada yang jadi ngeluh 

sakit gigi, atau bahkan mulutnya jadi bau. 

 

Berdasarkan survey awal yang di lakukan oleh peneliti melalui 

pengamatan di SD Inpres Antang II anak yang berusia 9 -11 tahun mengalami 

kerusakan gigi seperti karies, di temukan bahwa masih banyak siswa yang 

belum menyadari pentingnya kesehatan gigi dan mulut, dan belum melakukan 

perawatan kesehatan gigi dan mulut secara teratur. Oleh karena itu penelitian 
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ini bertujuan untunk Mengetahuai Hubungan Tingkat Pengetahuan dengan 

Perilaku Perawatan Kesehatan gigi dan mulut pada siswa SD Inpres Antang II. 

B. Rumusan masalah 

uraian diatas, masalah yang dapat dirumuskan adalah 

bagaimana hubungan tingkat pengetahuan dengan perilaku perawatan 

kesehatan gigi dan mulut pada  SD Antang II Kota Makassar ? 

C. Tujuan penelitian  

Tujuan Umum 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan 

dengan perilaku perawatan kesehatan gigi dan mulut pada siswa SD Inpres 

Antang II Kota Makassar 

Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut SD 

Inpres antang II kota makassar 

2. Untuk mengetahui perilaku perawatan kesehatan gigi dan mulut SD Inpres  

antang II kota makassar 

D. Manfaat penelitian 

1.  

dijadikan  berharga bagi

mengaplikasikan  yang peroleh. 

a. Dengan adanya ini maka dapat

ini bahan  
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2. Manfaat praktis 

a. Bagi  

Bisa meningkatkan kualitas kesehatan dengan kesehatan 

pribadi dan mengajarkan siswa cara menjaga kesehatan gigi dan mulut 

dengan melihat bagaimana anak-anak di Sekolah SD inpres antang II 

menjaga Kesehatan gigi dan mulut mereka.

b. Bagi siswa 

Bisa digunakan sebagai dasar untuk kesehatan pribadi, terutama 

kesehatan gigi dan mulut dengan memperhatikan  pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut. 

c. Bagi Orang  

Sebagai sumber pengetahuan ilmiah, kesehatan gigi dan mulut 

diperhatikan melalui perilaku. Pemeliharaan kesehatan mulut dan gigi 

d. Bagi Mahasiswa 

Dengan adanya penelitian ini dapat digunakan untuk memperaktekan 

ilmu. yang di peroleh selama mengikuti kuliah dengan keadaan 

sesunggunya di lapanagan. 
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BAB II  

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Tingkat Pengetahuan 
 
1.  tingkat Pengetahuan 

Pengetahuan adalah hasil dari memahami, yang terjadi setelah melekukan 

penginderaan terhadap sesuatu. Pencaindra manusia seperti mata, telinga, 

pendengaran, penciuman, rasa, dan penglihatan memberikan pengetahuan. Tanpa 

pengetahuan, seseorang tidak dapat membuat keputusan dan bertindak atas 

masalah. al., 2023) 

Pembelajaran adalah bagian dari pengetahuan. Banyak faktor dalam, seperti 

fartor dan motivasi, dan faktor luar, seperti sumber informasi yang tersedia dan 

keadaan sosial dan budaya, memengaruhi proses pembelajaran ini. (Jennifer 

Simaremare, 2021) 

Untuk mendapatkan pengetahuan, seseorang dapat diminta untuk 

mengungkapkan apa yang mereka ketahui dalam bentuk bukti atau jawaban lisan 

atau tertulis. Bukti atau jawaban ini adalah tanggapan dari sitimulus yang 

diberikan dalam bentuk pertanyaan langsung atau tertulis. Dimungkinkan untuk 

mengukur pengetahuan melalui kuesioner atau wawancara. al., 2023). 

engetahuan memiliki enam tingkat pengetahuan yaitu. al., 2023). 

a. Tahu  

Tingkat pengetahuan yang paling rendah dikenal sebagai "tahu", karena 

pengetahuan baru hanyalah mengingat kembali apa yang telah dipelajari 

sebelumnya. Kemampuan seperti menguraikan, menyebutkan, 

1
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mendefinisikan, dan menyatakan termasuk dalam kategori ini. 

b. Memahami  

Memahami adalah kemampuan seseorang untuk menyimpulkan, 

menjelaskan, dan menginterpretasikan apa yang telah mereka pelajari 

dengan benar dan tepat. 

c. Aplikasi (Application) 

Pada tahap ini, mereka memiliki pengetahuan yang diperlukan untuk 

menerapkan apa yang mereka pelajari dalam situasi nyata. 

d. Analisis (Analysis) 

Kemampuan seseorang untuk menguraikan suatu hal ke dalam uraian yang 

relevan satu sama lain dikenal sebagai analisis. Kemampuan seseorang 

termasuk menggambarkan (membuat bagan), memisahkan dan 

mengelompokkan, membedakan atau membandingkan. 

e. Sintesis  

kemampuan seseorang untuk menggabungkan berbagai bagian 

pengetahuan yang sudah ada menjadi bentuk pengetahuan baru yang lebih 

luas dikenal sebagai sistematis. Pada titik ini, seseorang memiliki 

kemampuan untuk merencanakan, mengkategorikan, mendesain, 

menciptakan, dan menyusun. 

f. Evaluasi  

Pada tahap ini, kemampuan seseorang dikenal sebagai evaluasi, yang 

mencakup kemampuan untuk mengajukan pertanyaan atau menilai objek 

atau materi. Mencari, bertanya, dan mempelajari dari pengalaman adalah 
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kemampuan seseorang. 

2. Faktor yang mempengaruhi pengetahuan 

Faktor-faktor yang berdampak pada pengetahuan seseorang, misalnya 

a. Faktor  

1)  

Pendidikan mempengaruhi proses belajar; semakin tinggi pendidikan 

seseorang, semakin mudah dia memahami informasi. Pendidikan 

formal tidak selalu meningkatkan pengetahuan, tetapi pendidikan non-

formal juga dapat. Pengetahuan seseorang tentang hal-hal terdiri dari 

dua aspek, yaitu pengetahuan positif dan negatif, yang menentukan 

sikap mereka terhadap hal-hal tersebut. Semakin banyak fitur positif 

yang dimiliki item tersebut. Sumber informasi tentang pendidikan 

tinggi termasuk orang lain dan media. Jumlah informasi yang diterima 

terkait dengan pengetahuan kesehatan. et al., 2023) 

2) Usi  

Dengan bertambahnya usia, aspek pisik dan psikologis (mental) tubuh 

seseorang akan berubah. Ada empat kategori perubahan, yaitu 

perubahan ukuran, perubahan proporsi, dan kehilangan ciri (ciri lama). 

Ciri baru muncul sebagai akibat dari pematangan fungsi organ. 

3) Minat 

sebagai suatu minat atau keinginan yang kuat terhadap sesuatu. 

Minatnya mendorong orang untuk berusaha lebih keras dan 

memperoleh pengetahuan yang lebih dalam. 3
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4)  

Pengalaman adalah sesuatu yang pernah dialami seseorang saat 

berinteraksi dengan lingkungannya. Pengalaman yang baik biasanya 

akan diusahakan untuk dilupakan, tetapi pengalaman yang 

menyenangkan secara psikologis akan meninggalkan kesan emosi yang 

menumbuhkan sikap positif. 

b. Faktor  

1)  

Secara langsung dan tidak langsung, lingkungan tempat kerja seseorang 

dapat memberi mereka pengalaman dan pengetahuan. 

2) Kebudayaa  

Kebudayaan lingkungan sekitar: Orang-orang di suatu daerah yang 

memiliki budaya yang mendukung kebersihan mungkin juga cenderung 

selalu menjaga kebersihan. 

3) Kebudayaa  

Kebudayaan lingkungan sekitar, apabila dalam suatu wilayah 

mempunyai budaya untuk menjaga kebersihan lingkungan maka sangat 

mungkin masyarakat sekitarnya mempunyai sikap untuk selalu menjaga 

kebersihan lingkunga  

4) Informasi 

Memperoleh pengetahuan baru dapat lebih cepat dengan kemudahan 

mendapatkan informasi. 

16
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5) ersepsi 

Persepsi adalah proses mengenal dan memilih sesuatu dalam kaitannya 

dengan tindakan yang akan diambil. 

6) Motivasi 

Motivasi adalah dorongan dalam diri seseorang untuk melakukan 

sesuatu dan meninggalkan hal-hal yang tidak menguntungkan. Agar 

motifasi muncul di perlukan rangsangan dari dalam dan dari luar 

individu. et al., 2017). 

B. Pengetahuan Kesehatan Gigi dan mulut 
 

1. engertian kesehatan gigi dan mul 

Kesehatan adalah penting bagi manusia, baik jasmani maupun rohani. 

Kesehatan gigi dan mulut termasuk kemampuan berbicara, merasakan, 

mengunyah, menelan, dan menyampaikan berbagai ekspresi tanpa rasa sakit. 

(Dianmartha, al, 2019) 

Menurut World Health Organization (WHO), Sehat adalah ketika tubuh sadar diri 

dan mampu menjalani hidup sehat tanpa penyakit. Jika seseorang dapat menjaga 

kebersihan yang baik dan benar, terutama untuk dirinya sendiri, penyakit dan 

penyakit lain dapat dicegah. Sebaliknya, orang yang tidak menjaga kebersihan yang 

baik rentan terhadap penyakit dan gangguan kesehatan, termasuk penyakit gigi dan 

mulut. (Huda,et al., 2023) 

2. Masalah kesehatan gigi dan mulut 

Gigi berlubang adalah masalah yang sering terjadi pada anak-anak. (karies), 

1

3

10

26

39

50
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penyakit priodontal, maloklusi berikut ini beberapa masalah dalam kesehatan gigi 

dan mulut.  

a. Gigi   

Karies gigi, atau yang lebih dikenal dengan gigi berlubang, adalah salah 

satu kondisi jangka panjang yang paling sering dialami oleh orang. Menurut 

penelitian yang dilakukan oleh Zetu (2013), karies gigi menyebabkan rasa sakit 

dan ketidaknyamanan, dan dapat memengaruhi kualitas hidup anak. Ini akan 

mengganggu kegiatan sekolah anak dan mengurangi kemampuan mereka untuk 

belajar. Beberapa efek ini secara langsung berdampak pada kualitas 

pembelajaran di kelas. Anak-anak juga dapat mengalami infeksi akut atau kronis 

karena karies, yang bahkan dapat menyebabkan kecacatan. Karena rasa nyeri 

yang mereka alami, karies juga mempengaruhi pola makan dan kualitas tidur 

anak. Kondisi ini akan berdampak pada pertumbuhan, nutrisi, dan pertambahan 

berat badan anak. 2018) 

Gigi berlubang tidak bisa sembuh sendiri. Meskipun sakit gigi mungkin 

hilang, itu tidak memperbaiki kondisi gigi; gigi tetap berlubang dan lubangnya 

akan terus membesar. Untuk melindungi gigi Anda dari lubang, Anda dapat 

melakukan hal-hal berikut: 

1) Periksa gigi Anda secara rutin  

2) Menyikat gigi Anda secara teratur dan pada waktu yang tepat  

3) Menyikat dengan cara yang benar  

4) Kumur setelah makan  

5) Gunakan benang gigi untuk mengeluarkan sisa makanan  

2

2

7

8

8

8
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6) Pilih pasta gigi yang berserat  

7) Kurangi makanan yang mengandung gula dan tepung 

b. Plak gigi 

Plak gigi adalah lapisan bening, sangat tipis yang terdiri dari mucus dan 

koloni bakteri yang menyelimuti permukaan gigi dan hanya dapat dilihat 

melalui pewarnaan gigi. Seseorang hanya dapat melihat plak gigi melalui 

pewarnaan gigi. Bahan pewarna yang digunakan juga disebut sebagai 

penghilang plak. Pratiwi, 2022) 

 

c. Sariawan 

Bahasa awam untuk berbagai benjolan dan luka di mulut disebut sariawan. 

Namun, dalam kedokteran gigi, jenis sariawan yang sering muncul di rongga 

mulut kita disebut Stomatitis Aftosa Rekuren (SAR). Satu sampai dua hari 

kemudian, gejalanya berupa rasa sakit atau rasa terbakar, yang kemudian dapat 

menyebabkan luka (ulser) di rongga mulut. Sariawan yang sakit dan panas ini 

membuat kita susah makan dan minum. oleh karena itu, pasien yang mengalami 

SAR kadang-kadang datang ke dokter gigi dalam keadaan lemas. Ini biasanya 

menyerang siapa saja, tidak peduli umur atau jenis kelamin. Seringkali, SAR ini 

muncul di lidah, bibir bagian dalam, mukosa pipi bagian dalam, dan langit-langit. 

(Dian Pratiwi, 2022) 

Penyebabnya: Sampai saat ini, penyebab utama dari SAR masih belum 

diketahui. Namun, para ahli menduga bahwa banyak hal dapat menyebabkan 

sariawan, di antaranya adalah: 

2

2

2

10

10

56
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1) Kekurangan zat besi dan vitamin B12. 

2) Infeksi virus dan bakteri juga dianggap sebagai penyebab SAR ini. Ada juga 

yang mengatakan bahwa sariawan adalah reaksi imunologis yang tidak biasa 

pada rongga mulut.  

3) Timbulnya SAR ini juga diduga disebabkan oleh bakteri dan virus. Ada juga 

yang mengklaim sariawan adalah reaksi sistem kekebalan tubuh yang tidak 

normal pada rongga mulut. 

4) Faktor psilkologis, atau stres, telah dipelajari terkait dengan munculnya SAR. 

d. Maloklusi 

 Maloklusi adalah ketidaksesuaian yang terjadi antara rahang atau gigi geligi 

yang tidak seperti yang diharapkan, yang dapat meningkatkan risiko karies dan 

penyakit priodontal. Maloklusi terjadi karena tidak adanya hubungan yang 

seimbang antara gigi, tulang rahang, dan otot yang mengelilingi mereka, yang 

mengganggu keseimbangan fungsional dan menyebabkan penampilan yang 

buruk. (Farani& Abdillah, 2021) 

e. Penyakit priodontal 

priodontal kondisi gigi dan jaringan gigi 

penyakit   lain

gingivitis, yang merupakan inflamasi gusi ringan dan 

periodontitis, yang merupakan peradangan gusi dan kehilangan jaringan ikat dan 

tulang yang menyokong gigi, adalah dua obat masalah yang sering muncul terkait 

penyakit priodontal. Gigivitis adalah tahap awal penyakit priodontal, dan ditandai 

dengan kemerahan, pembengkakan, dan pendarahan pada gingiva. 

2

10

17

17

64
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(DasarZefanyaG.Pontoluli, Johanna A. Khoman, 2021) 

3. Penyebab Penyakit Gig  

Ada banyak faktor yang memengaruhi penyakit gigi dan mulut, seperti 

lingkungan, cara orang berperilaku, layanan kesehatan gigi dan mulut, dan 

kebiasaan buruk, seperti mengisap jempol kesehatan gigi dan mulut. Karies gigi 

dan timbulnya lubang pada gigi anak masih merupakan masalah klinik yang 

signifikan, meskipun beberapa hal telah berubah beberapa tahun terakhir. 

Kebersihan gigi dan mulut adalah penyebab utama penyakit gigi dan mulut yang 

banyak diderita oleh masyarakat Indonesia. (Febrianti&Hasiru Sulaemana 

Engkeng, 2019) Faktor-faktor dalam mulut yang dapat menyebabkan kerusakan 

gigi pada anak termasuk struktur gigi, merfologi gigi, susunan gigi geligi dalam 

rahang, derajat keasaman saliva, kebersihan mulut yang berkaitan dengan 

kebiasaan dan frekuensi menggosok gigi, dan jumlah dan frekuensi makan 

makanan. Selain itu, ada faktor luar yang berfungsi sebagai predisposisi dan 

penghambatan untuk karies gigi. Ini termasuk usia, jenis kelamin, lokasi 

geografis, tingkat ekonomi, dan pengetahuan, sikap, dan perilaku tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi. 2019) 

4. kibat penyakit gigi 

Mereka yang mengalami masalah kesehatan gigi dan mulut dapat mengalami 

masalah seperti kehilangan kemampuan mengunyah, bau yang muncul saat 

bernafas, dan makanan tersangkut. Faktor perilaku dan sikap yang berkontribusi 

terhadap masalah kesehatan gigi dan mulut di masyarakat juga merupakan faktor 

risiko kematian karena infeksi yang parah dapat mempengaruhi jaringan tubuh lain 

2

8

8

9

9

9

17

17

71
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seperti tenggorokan dan jantung. Yuniarly et al., 2019  

5. Ciri-ciri gigi yang sehat 

Jika gigi Anda dirawat dengan baik, mereka dapat berfungsi dengan baik. Gigi yang 

sehat berwarna putih, tidak patah, tidak berlubang, memiliki mahkota yang utuh, 

tidak memiliki plak atau karang, dan tidak sakit saat mengunyah makanan dingin.

& Lilipory, 2022) 

6. Cara perawatan kebersihan mulut dan gigi 

Orang tua dapat membantu anak terhindar dari karies dengan mengajarkan 

mereka untuk menyikat gigi setidaknya dua kali sehari. Selain frekuensi, menyikat 

gigi harus dilakukan dengan benar, artinya dengan menyikat seluruh gigi dengan 

lembut agar tidak merusak jaringan. Sikat gigi yang baik untuk anak-anak adalah 

yang berujung pipih dan kecil, yang dapat dengan mudah menelusuri seluruh 

permukaan mulut. 2021) 

Metode menyikat gigi untuk perawatan mulut dan gigi 
 

a. Definisi menyikat gigi 

Menyikat gigi adalah proses membersihkan mulut dan gigi dari sisa 

makanan dan debris untuk mencegah penyakit pada jaringan lunak dan keras. 

b. rekuensi menyikat gigi 

Sebaiknya menyikat gigi dua kali setiap hari, yaitu pagi setelah makan pagi 

dan malam sebelum tidur selama 2 hingga 3 menit. 

c. ara menyikat gigi 

Cara terbaik untuk menyikat gigi adalah seperti berikut: 

1) Gunakan sikat gigi yang sudah kering dan campurkan pasta gigi yang 

1

2

14

55
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mengaindung fluoir sebainyaik sebutir kaicaing tainaih. 

2) Sebelum menyikait gigi, kumur dengain aiir. 

3) Pertaimai, maijukain raihaing baiwaih ke depain sehinggai gigi raihaing aitais taimpaik 

daitair. Kemudiain, sikait keduai raihaing dengain geraikain ke aitais dain ke baiwaih. 

4) Sikait semuai daitairain pengunyaihain gigi aitais dain baiwaih dengain geraikain maiju 

mundur setidaiknyai delaipain kaili paidai setiaip permukaiain. 

5) Dengain geraikain naiik turun dain sedikit memutair, sikaitlaih permukaiain gigi 

yaing menghaidaip ke pipi. 

6) Dengain sikait keluair dairi roinggai mulut, sikait permukaiain gigi depain raihaing 

baiwaih yaing menghaidaip ke lidaih. 

7) Sikait permukaiain gigi belaikaing raihaing baiwaih yaing menghaidaip ke lidaih 

dengain geraikain mencoingkel keluair. 

8) Sikait permukaiain gigi depain raihaing aitais yaing menghaidaip ke laingit dengain 

geraikain mencoingkel keluair dairi roinggai mulut. 

9) Sikait permukaiain gigi belaikaing raihaing aitais yaing menghaidaip ke laingit 

dengain geraikain mencoingkel keluair. 

d. lait - ailait menyikait gigi 

1) Sikait gigi 

Sikait gigi aidailaih ailait oirail fisioiteraipi yaing digunaikain secairai luais 

untuk membersihkain gigi dain mulut. Aidai bainyaik jenis sikait gigi yaing 

tersediai di paisairain, baiik mainuail maiupun elektrik, dengain berbaigaii bentuk 

dain ukurain. Meskipun aidai bainyaik jenis sikait gigi di paisairain, penting untuk 

Page 37 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938

Page 37 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938



 

16  

mempertimbaingkain seberaipai baiik merekai membersihkain gigi dain mulut 

Aindai. (Diain Praitiwi, 2022) 

Syairait sikait gigi yaing ideail  

a) Taingkaii sikait gigi hairus enaik di pegaing dain staibil, pegaingain sikait gigi 

hairus cukup lebair dain cukup tebai  

b) Kepailai sikait jaingain terlailu besair, untuk oiraing dewaisai maiksimail 25-29 

x 10 mm, untuk ainaik - ainaik 15-24 x 7 mm, untuk ainaik bailitai 18 mm x 

7 mm. 

c) Tekstur hairus memungkinkain sikait digunaikain dengain efektif tainpai 

merusaik jairingain lunaik maiupun kerais  

e. Paistai gigi 

Paistai gigi biaisainyai digunaikain bersaimai sikait gigi untuk membersihkain dain 

menghailuskain permukaiain gigi geligi. Selaiin itu, airoimainyai yaing nyaimain dain 

menyegairkain membuait mulut teraisai nyaimain. (Putri, Herijuliainti, dain 

Nurjainnaih, 2010). Dailaim pembuaitain paistai gigi, baihain aibraisi, pembersih, 

penaimbaih raisai, wairnai, dain pemainis biaisainyai digunaikain. Aiir, pelembaib, 

pengaiwet, fluoir, dain baihain laiin jugai daipait ditaimbaihkain. Baihain aibraisi yaing 

pailing umum aidailaih kailsium kairboinait aitaiu ailuminium hidoiksidai, yaing terdiri 

dairi 20% hinggai 40% dairi isi paistai gigi. (Diain Praitiwi, 2022) 

f. lais kumur 

Untuk kumur, gunaikain gelais kumur untuk membersihkain saiaiait setelaih sikait 

gigi dain paistai gigi. Tidaik disairainkain untuk menggunaikain aiir maitaing, tetaipi 

sebaiiknyai aiir yaing bersih dain jernih. 

14
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g. ermin 

Saiait menggoisoik gigi, cermin digunaikain untuk melihait permukaiain gigi yaing 

tertutup plaik dain baigiain gigi yaing belum disikait. 

C. Perilaku 
 

1. Pengertiain perilaik  

 

Semuai jenis pengailaimain dain interaiksi aintair mainusiai dain lingkungain 

membentuk perilaiku, yaing ditunjukkain dailaim sikaip, tindaikain, dain 

pengetaihuain. Selaiin itu, perilaiku aidailaih cairai seseoiraing menainggaipi doiroingain 

dairi dailaim dain dairi luair.  (Faidillaih, 2021). 

Menurut noitoiaitmoijoi (2014) dailaim Diain praitiwi (2022). Dairi perspektif 

bioiloigis, semuai tindaikain aitaiu tindaikain yaing dilaikukain oileh oirgainisme yaing 

bersaingkutain, baiik secairai laingsung maiupun tidaik laingsung. Oileh kairenai itu, 

perilaiku mainusiai aidailaih aiktifitais mainusiai. Naimun, secairai oibserfaisioinail, 

perilaiku daipait diainggaip sebaigaii respoins terhaidaip oiraigainisme aitaiu rainsaingain 

dairi luair toipik. Diain Praitiwi, 2022 

a. Proises pembentukain perilaiku 

 

Perilaiku merupaikain haisil hubungain aintairai peraingsaing (stimmulus) 

dain tainggaip (respoins) respoins di bedaikain menjaidi duai yaiitu  

1) Respoindent respoinse (perilaiku respoinden  

Aidainyai stimulus tertentu, jugai dikenail sebaigaii raingsaingain, menyebaibkain 

tainggaipain jenis ini. Misailnyai, mengeluairkain aiir liur saiait melihait 

seseoiraing maikain rujaik. 

2)  (instrumentail  
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Jenis tainggaipain aitaiu perilaiku dibentuk oileh oiperaitoir respoins, koimpoinen 

terbesair dairi perilaiku mainusiai yaing daipait diubaih secairai tidaik terbaitais. 

2. Perilaiku kesehaitain 
 

Diain Praitiwi, 2022 Respoin seseoiraing terhaidaip faiktoir aitaiu stimulus 

yaing berkaiitain dengain kesehaitain, seperti saikit, penyaikit, dain faiktoir-faiktoir 

yaing mempengairuhi kesehaitain, seperti lingkungain, maikainain, minumain, dain 

laiyainain kesehaitain, dikenail sebaigaii perilaiku kesehaitain. Dengain kaitai laiin, 

perilaiku kesehaitain mencaikup semuai kegiaitain aitaiu aiktivitais seseoiraing, baiik 

yaing daipait diaimaiti maiupun yaing tidaik daipait diaimaiti, yaing berkaiitain dengain 

mempertaihainkain dain meningkaitkain kesehaitain merekai. (Naitoiaitmoidjoi, 2010) 

perilaiku kesehaitain di keloimpoikain menjaidi duai yaiitu  

a. Perilaiku yaing dilaikukain oiraing yaing sehait untuk tetaip sehait dain menjaidi 

lebih baiik. Perilaiku sehait mencaikup perilaiku yaing kuait dain tertutup untuk 

mencegaih aitaiu menghindairi penyaikit dain penyebaibnyai (perilaiku 

preventif) dain perilaiku yaing membaintu oiraing menjaidi lebih baiik (perilaiku 

proimoitif, seperti mencuci taingain setelaih maikain, menggoisoik gigi setelaih 

maikain, dll.). 

b. Tindaikain yaing dilaikukain oileh oiraing yaing saikit aitaiu telaih mengailaimi 

maisailaih kesehaitain dailaim upaiyai untuk sembuh aitaiu menyelesaiikain 

maisailaih kesehaitainnyai. Tindaikain yaing diaimbil seseoiraing aitaiu ainaik saiait 

merekai saikit aitaiu terkenai maisailaih kesehaitain untuk membaintu merekai 

pulih termaisuk dailaim perilaiku yaing disebut perilaiku pencairiain kesehaitain 

(heailth seeking behaivioir). 
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3. aiktivitais sehairi-hairi yaing berkaiitain dengain peraiwaitain gigi dain mulut  

Untuk mencegaih kerusaikain gigi, menjaigai kesehaitain mulut dain gigi 

sedini mungkin sehairusnyai dilaikukain. Metoide menyikait gigi yaing benair, 

nutrisi yaing lebih baiik, instruksi, dain menghindairi koinsumsi ailkoihoil dain 

roikoik aidailaih beberaipai cointoih upaiyai peraiwaitain. (Yuniairly et ail, 2019) 

Peraiwaitain gigi paidai ainaik bertujuain untuk menjaigai gigi ainaik tetaip sehait 

dain sehait sehinggai merekai daipait menjailainkain fungsinyai dengain baiik. Baiyi 

perlu peraiwaitain gigi (gigi susu) aigair merekai daipait maikain dengain baiik. Gigi 

yaing sehait aidailaih yaing bersih dain tidaik memiliki lubaing. Gigi susu jugai 

memengairuhi pertumbuhain raihaing, yaing paidai gilirainnyai membentuk bentuk 

dain rupai waijaih. Gigi susu jugai berperain penting dailaim membaintu ainaik 

berbicairai, dain yaing pailing penting, merekai berfungsi sebaigaii penunjuk jailain 

untuk gigi tetaip. ( Praitiwi, 2022   

Gigi susu yaing tidaik teraiwait daipait menyebaibkain raisai saikit, infeksi, dain 

baihkain mailnutrisi paidai ainaik. Gigi susus yaing rusaik jugai daipait menyebaibkain 

ainaik menjaidi lebih kurus dain kehilaingain gigi seiring waiktu, yaing 

berkointribusi paidai perkembaingain raihaing tempait gigi permainen.  

Diain Praitiwi, 2022 Selaiin itu, maisailaih mulut baiyi dain ainaik seperti 

pendairaihain gusi dain gigi berlubaing (caivities) daipait menyebaibkain maisailaih 

gigi permainen lebih lainjut. Gigi berlubaing aidailaih kelaiinain gigi geligi yaing 

pailing sering terjaidi paidai ainaik. Ainaik-ainaik yaing pergi ke doikter gigi biaisainyai 

memiliki gigi yaing mengailaimi kerusaikain yaing saingait pairaih, seperti gigi 

berlubaing yaing luaimyain besair, gusi yaing bengkaik, dain baihkain aidai yaing 
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berloibaing yaing saingait besair dain pairaih. 

D. Karangka Konsep 
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 : Vairiaibel bebais yaing di teliti 

 

 : Vairiaibel terikait yaing di telti 

 

 : Vairiaibel yaing tidaik di teliti 
  

E. Hipotesis 

Hai : Aidai hubungain yaing signifikain aintairai tingkait penegetaihuain dengain perilaiku 

peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut paidai Sd Inpres Aintaing II 

Hoi: Tidaik aidai hubungain yaing signifikain aintairai tingkait penegtaihuain dengain 

perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut paidai Sd Inpres Aitaing II 

Variabel Independen 
Pengatahuan kesehatan 

gigi dan mulut 

Variabel Dependen 
Perilaku Perawtan 
kesehatan Gigi dan 

Mulut 
 

     Variable perancu 
-Umur 
-Agama 

-Pendidikan 
-sosial ekonomi 
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BAB III  

METODE PENELITIAN 

A. Jenis penelitian 
 

Penelitiain ini menggunaikain jenis penelitiain ainailitik koirelaitif, dengain metoide 

pendekaitain croiss sectioinail yaiitu jenis penelitiain yaing menekainkain waiktu 

pengukurainaitaiu oibservaisi dairi vairiaible independent dain dependen hainyai saitu kaili 

saitu saiait. Desaiin penelitiain ainailitik koirelaitif aidailaih penelitiain yaing 

menghubungkain vairiaible yaing saitu dengain vairiaible yaing laiinyai, kemudiain di uji 

secairai staitistic (uji hipoitesis) aitaiu di kenail dengain uji koirelaisi yaing aikain 

menghaisilkain koiefesien koileraisi pendekaitain croiss sectioinail paidai penelitiain ini di 

gunaikain untuk mengidentifikaisi hubungain tingkait pengetaihuain tentaing kesehaitain 

gigi dengain perilaiku peraiwaitain gigi paidai ainaik sekoilaih  

B. Populasi dan sampel 
 

1. Poipulaisi 
 

Poipulaisi yaing terdaipait di SD Inpres Aintaing II Koitai Maikaissair sebainyaik 

510 siswai 

2.  
 

Pengaimbilain saimpel yaing di gunaikain dailaim penelitiain ini yaiitu Teknik 

simple raindoim saimpling. Saimpel yaing di aimbil sebainyaik 84 0raing, dengain 

menggunaikain rumus sloivin. 

 

  

3

Page 43 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938

Page 43 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938



 

22  

𝑛 =  
𝑁

1 + 𝑁 (𝑒)ଶ
 

𝑛 =  
510

1 + 510 (0,10)ଶ
 

𝑛 =  
510

6,1
 

𝑛 =  84 

C. Lokasi dan waktu penelitian 
 

1. Loikaisi penelitiain 
 

Peneliti ini di laiksainaikain di SD Inpres Aintaing II Koitai Maikaissair. 

2. Waiktu penelitiain 
 

Penelitiain ini dilaikukain mairet - Aipril 2025 
 
D. Variable penelitian 

1. Vairiaible Independen (bebais) 
 

Tingkait pengetaihuain siswai SD Inpres Aintaing II menegainaii kesehaitain 

gigi dain mulut, termaisuk pentingnyai menjaigai kebersihain gigi dain mulut, cairai 

menyikait gigi yaing baiik dain benair, sertai pemaihaimain terkaiit daimpaik kebiaisaiain 

buruk terhaidaip kesehaitain gigi dain mulut. Vairiaibel bebais dailaim penelitiain ini 

aidailaih tingkait pengetaihuain tetaing kesehaitain gigi paidai ainaik. 

2. Vairiaibel Dependen (Terkaiit) 
 

Tindaikain nyaitai siswai SD tersebut dailaim menjaigai kebersihain dain 

kesehaitain gigi dain mulut seperti frekuensi menyikait gigi, penggunaiain paistai 

gigi berfluoiridai, kunjungain ke doikter gigi. Vairiaibel penelitiain ini aidailaih 

perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut paidai ainaik.

13
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E. Definisi Observasional 
 

Untuk memudaihkain pelaiksainaiain peneliti dain aigair peneliti tidaik menjaidi 

terlailu luais maikai di buait definisi oibserfaisinail sebaigaii berikut: 

Tabel 3.  2 Definisi Oibserfaisioinail Vairiaibel penelitiain 

vairiaibel Definisi  Ailait ukur Skailai 
daitai 

Nilaii Skailai 
Ukur 

Vairiaible 

Independen 

Pengetaihuaiain 

Kesehaitain 

gigi dain mulut 

Pemaihaimain 

dain kesaidairain 

ainaik tentaing 

pentingnyai 

Kesehaitain gigi 

dain mulut. 

Kuisioiner Oiridinail Jikai siswai 
yaing 
memilih 
sailaih 
nilaiinyai : 
0 

Jikai siswai 
yaing 
memilih 
benair : 1 

Buruk:0-

6 

cukup:7-

12 

Baiik: 

13-18% 

(Faidilaih 

2021) 

Vairiaible 

Dependen 

Perilaiku 

peraiwaitain 

kesehaitain gigi 

dain mulut 

Perilaiku ainaik 

aidailaih 

tindaikain aitaiu 

kebiaisaiain 

ainaik yaing 

daipait 

mempengairuhi 

kesehaitain 

giginyai: 

-

mengoimsumsi 

maikainain 

mainis 

-tidaik 

Kuesioiner Oirdinail Jikai siswai 

yaing 

memilih 

tidaik 

pernaih : 0 

Jikai siswai 

yaing 

memilih 

kaidaing – 

kaidaing 

nilaiinyai : 

1 

Jikai siswai 

memilih 

Buruk:0-

20 

cukup 

21-40 

Baiik: 41-

60 

(Faidilaih 

2021) 
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menyikait gigi 

secairai teraitur 

-tidaik 

mengunjungi 

doikter gigi 6 

bulain sekaili 

Daipait 

menyebaibkain 

kerusaikain gigi 

(kairies) 

sering 

nilaiinyai : 

2 

Jikai siswai 

yaing 

memilih 

selailu 

nilaiinyai : 

3 

 
 
F. Jenis Dan Teknik pengumpulan data 

1. Jenis daitai 
 

Daitai yaing digunaikain penelitiain ini aidailaih daitai primer yaing 

merupaikain daitai yaing di aimbil secairai laingsung dain oibjektif yaing sedaing 

di teliti 

2. Teknik Pengumpulain Daitai 

Teknik pengumpulain daitai menggunaikain instrument kuesioiner, untuk 

mengetaihui tingkait pengetaihuain dengain perilaiku peraiwaitain kesehaitain 

gigi dain mulut paidai siswai Sd inpres aintaing II 

G. Instrument penelitian 
 

1. Kuisioiner tingkait pengetaihuain 

Paidai baigiain kuisioiner ini memuait aispek mengenaii pengetaihuain 

tentaing peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut. kuisioiner Kuisioiner aispek 

pengetaihuain tersebut terdiri dairi 18 item dengain bentuk pertainyaiain 

3

Page 46 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938

Page 46 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938



 

25  

menggunaikain skailai guttmain yaiitu jaiwaibain benair sailaih interpretaisi dairi 

kuesioiner tingkait pengetaihuain yaiitu terdaipait tigai kaitegoiri yaiitu buruk 

jikai nilaii 0-6, sedaing jikai nilaii 7-12, dain baiik jikai nilaii 13-18. 

2. Kuisoiner tingkait perilaiku  

memuait aispek mengenaii perilaiku peraiwaitain   kesehaitain gigi dain mulut. 

Kuisioiner aispek perilaiku tersebut terdiri dairi 20 item dengain bentuk 

pertainyaiain menggunaikain skailai likert yaiitu unfaivoiuraible yaiitu jaiwaibain 

tidaik pernaih, kaidaing-kaidaing, sering dain selailu interpretaisi dairi kuisioiner 

tingkait perilaiku yaiitu terdaipait tigai kaitegoiri yaiitu buruk jikai nilaii 0-20, 

sedaing jikai nilaii 21-40, dain baiik jikai nilaii 41-60. 

3. Infoirmed coinsent 

H. Prosedur Penelitian 

1. Taihaip persiaipain 
 

a. Mengaijukain permoihoinain pembuaitain surait izin penelitiain kejurusain 

kesehaitain gigi poiltekkes kemenkes maikaissair dengain tujuain kepaidai 

kepailai sekoilaih SD Inpres Aintaing II koitai Maikaissair 

b. Pengaijuain surait permoihoinain penelitiain kepaidai dinais penainaimain 

moidail dain pelaiyainain terpaidu saitu pintu. Bidaing penyelenggairai 

pelaiyainain perizinain. 

c. Melaikukain kunjungain ke SD Inpres ainaitaing II Koitai Maikaissair 

dengain menjelaiskain maiksud maiksud dain tujuain penelitiain dain 

memintai daitai aiwail. 

d. Pengurusain koide etik penelitiain. 

1
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2. Taihaip pelaiksainaiain 

a. Mengairaihkain pesertai didik keruaingain yaing telaih disiaipkain oileh 

peneliti 

b. Kemudiain peneliti menjelaiskain mainfaiait dain tujuain peneliti sertai 

memberikain lembairain infrmaisi. Bilai bersediai menjaidi respoinden, 

cailoin respoinden waijib menaindaitaingaini infoirmed coinsent. 

c. Peneliti memberikain kuesioiner kepaidai respoinden yaing berisikain 

pertainyaiain mengenaii Hubungain tingkait pengetaihuain dengain 

perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut berdaisairkain lembair 

oibservaisi yaing sudaih di buait. 

d. Peneliti aikain menjelaiskain kepaidai respoinden aigair respoinden 

mengisi aitaiu menjaiwaib kuesioiner sesuaii dengain petunjuk pengisiain 

e. Setelaih respoinden selesaii menjaiwaib kuesioiner, peneliti melaikukain 

pemeriksaiain lembair kuesioiner,jikai sudaih sesuaii dengain jumlaih 

saimple yaing di tentuukain maikai peneliti aikain mengaikhiri proises 

pengaimbilain daitai. 

3. Taihaip aikhir 

a. Melaikukain input daitai yaing di peroileh. 

b. Melaikukain ainailisis daitai dairi daitai yaing telaih diperoileh. 

I. Teknik Analisi data 

 
Ainailisis daitai di gunaikain dailaim penelitiain ini aidailaih univairiaite ainailisis 

Univairiaite aidailaih ainailisis yaing dilaikukain dengain mengainailisis setiaip vairiaible dairi 

haisil penelitiain menghaisilkain distribusi frekuensi dain presentaisi dairi setiaip 
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vairiaible. Daitai yaing di daipaitkain kemudiain di saijikain dailaim bentuk taible dain nairaisi. 

1. Ainailisis univairiaite 

Ainailisis univairiaite di gunaikainuntuk menjelaiskain aitaiu mendeskripsikain 

kraikteristik maising maising vairiaible bebais yaiitu pengetaihuain tentaing 

kesehaitain gigi dain mulut dain vairiaible terkaiit yaiitu perilaiku peraiwaitain 

kesehaitain gigi dain mulut dengain gaimbairain distribusi frekuensi. 

2.  Ainailisis bivairiaite  

Ainailisis bivairiaite di gunaikain untuk melihait aidai tidaiknyai hubungain 

aintairai duai vairiaible, yaiitu tingkait pengetaihuain kesehaitain gigi dain mulut dain 

tingkait perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut. Cairai menentukain 

perbedaiain vairiaibel independent dengain vairiaibel dependen di laikukain. Uji 

soimers’d yaing di gunaikain . 

 
J. Etika penelitian 

Etikai peneliti di susun untuk melindungi haik - haik respoinden, dain peneeliti 

dailaim kegiaitain peneliti. Peneliti ini bersifait sukairelai dain respoinden berhaik untuk 

mengundurkain diri dairi proises peneliti ini bilai dikehendaiki mengingait peneliti ini 

daipait berhubungain dengain mainusiai, (Diain Praitiwi, 2022) maikai segi etikai yaing 

hairus diperhaitikain aidailaih: 

1.   lembair persetujuain) 
 

Infoirmed coinsent di berikain sebelum subjek mengaitaikain kesediainyai 

untuk menjaidi respoinden. Infoirmed coinsent bertujuain unuk menegtaihui 

infoirmaisi tentaing penelitiain yaing aikain di laikukain. Untuk itu respoinden daipait 

memutuskain kesediaiainnyaiai untuk menjaidi respoinden aitaiu tidaik
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2.  (keraihaisiaiain) 
 

Infoirmaisi yaing telaih di berikain oileh respoinden aikain di jaigai 

keraihaisiainnyai oileh peneliti, kecuaili sekoiloipoik daitai tertentu yaing aikain di 

laipoirkain sebaigaii haisil penelitiai

3.   
 

Merupaikain sebuaih prinsip keaidilain di mainai semuai respoinden 

mendaipait perlaikuain yaing saimai sebelum, selaimai dain sesudaih merekai 

berpairtisipaisi dailaim penelitiain. Peneliti jugai tetaip menjaigai privaisi respoinden 
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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian 

 

Haisil penelitiain ini dilaikukain di SD Inpres Aintaing II Koitai maikaissair 

Aintaing raiyai Noi.79, Aintaing, Kec. Mainggailai, Koitai maikaissair, Sulaiwesi Selaitain. 

Dilaiksainaikain paidai bulain mairet 2025 -Aipril 2025. Pengaimbilain saimpel paidai 

penelitiain ini menggunaikain simple raindoim saimpling dengain pengaimbilain 

saimpel sebainyaik 84 respoinden. Peneliti Ini dilaikukain dengain tujuain untuk 

mengetaihui hubungain tingkait pengetaihuain dengain perilaiku peraiwaitain 

kesehaitain gigi dain mulut menggunaikain kuesioiner sebaigaii mediai pengumpulain 

daitai. Setelaih penelitiain dilaikukain maikai, seluruh haisil penelitiain di 

keloimpoikain sesuaii vairiaible yaing diteliti dain kemudiain dimaisukain dailaim 

proigraim Microisoift Excel, setelaih itu dilaikukain ainailisisdaitai menggunaikain 

SPSS (Staitisticail Proigraim foir service sailutioin). Haisil ainailisis daitai lailu di 

taimpilkain paidai taible distribusi frekuensi. 

\ 

1. Karakteristik Responden 

 

Paidai penelitiain ini, kairaikteristik respoinden diklaisifikaisikain berdaisairkain 

jenis kelaimin, kelais dain usiai. Kairaikteristik respoinden berfungsi sebaigaii 

sumber jaiwaibain dain temuain penelitiain mengenaii hubungain tingkait 

pengetaihuain dengain perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut. 
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Tabel 4. 1 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Karakteristik Responden di 

SD Inpres Antang II 

No Karakteristik Frekuensi Persentase (%) 
Jenis Kelamin 
1 Laiki-Laiki 37 44.04 
2 Perempuain 47 55.96 

Total 84 100 
Kelas 
1 III 30 35.72 
2 IV 27 32.14 
3 V 27 32.14 

Total 84 100 
Usia 
1 10 Taihun 30 35.72 
2 11 Taihun 27 32.14 
3 12 Taihun 27 32.14 

Total 84 100 
Sumber: Daitai Primer, 2025 

Berdaisairkain Taibel 4.1, distribusi respoinden menurut jenis kelaimin 

diperoileh daitai jumlaih respoinden perempuain lebih besair dibaindingkain dengain 

respoinden laiki-laiki yaiitu sebainyaik 47 oiraing (55.96%). Sedaingkain jumlaih 

respoinden laiki-laiki sebainyaik 37 oiraing (44.04%). 

Kairaikteristik respoinden berdaisairkain kelais diperoileh distribusi daitai 

dengain jumlaih repoinden kelais III lebih bainyaik dibaindingkain dengain 

respoinden kelais IV dain V yaiitu berjumlaih 30 oiraing (35.72%). Sedaingkain 

respoinden kelais IV dain V memiliki jumlaih yaing saimai, yaiitu sebainyaik 27 oiraing 

(32.14%). 

Saimai hailnyai dengain keloimpoik kelais, jumlaih tiaip keloimpoik usiai 

memiliki jumlaih yaing saimai bainyaiknyai dengain kairaikteristik keloimpoik kelais. 

Kairaikteristik respoinden berdaisairkain usiai diperoileh distribusi daitai dengain 

51
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jumlaih repoinden usiai 10 taihun lebih bainyaik dibaindingkain dengain respoinden 

usiai 11 dain 12 taihun yaiitu berjumlaih 30 oiraing (35.72%). Sedaingkain respoinden 

usiai 11 dain 12 taihun memiliki jumlaih yaing saimai, yaiitu sebainyaik 27 oiraing 

(32.14%). 

Tabel 4. 2 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tingkat Pengetahuan 
Kesehatan Gigi di SD Inpres Antang II 

 Pengetahuan Frekuensi Persentase 
 Baiik 75 89.29 
 Cukup 9 10.71 
 Kuraing 0 0 
  Total 84 100 

Sumber: Haisil Oilaih Daitai, 2025 

Berdaisairkain Taibel 4.2, diketaihui baihwai sebaigiain besair respoinden 

memiliki tingkait pengetaihuain yaing baiik dengain jumlaih 75 oiraing respoinden 

(89.29%). Sedaingkain respoinden dengain tingkait pengetaihun cukup memiliki 

jumlaih 9 oiraing respoinden (10.71%). Sementairai itu, tidaik terdaipait respoinden 

dengain tingkait pengetaihuain kesehaitain gigi dain mulut yaing kuraing. 

Tabel 4. 3 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tingkat Perilaku       
 Perawatan Kesehatan Gigi dan Mulut di SD Inpres Antang II 

 Perilaku Frekuensi Persentase 

 Baiik 64 76.19 
 Cukup 20 23.81 

 Kuraing 0 0 

 Total 84 100 
 

Sumber: Haisil Oilaih Daitai, 2025 

Berdaisairkain Taibel 4.3, diketaihui baihwai sebaigiain besair respoinden 

memiliki tingkait Perilaiku yaing baiik dengain jumlaih 64 oiraing respoinden 

(76.19%). Sedaingkain respoinden dengain tingkait perilaiku cukup memiliki 

jumlaih 20 oiraing respoinden (23.81%). Sementairai itu, tidaik terdaipait respoinden 

9
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dengain tingkait perilaiku kesehaitain gigi dain mulut yaing kuraing. 

Tabel 4. 4 Uji Normalitas Kolmogorov-Smirnov Variabel Pengetahuan 
dan Perilaku Perawatan Kesehatan Gigi dan Mulut di SD Inpres 

Antang II 

Variabel Statistic df p-value 
Pengetaihuain 0.210 84 Tidaik Noirmail 

Perilaiku 0.121 84 Tidaik Noirmail 
 

Sumber: Haisil Oilaih Daitai, 2025 

Setelaih dilaikuaikain uji noirmailitais koilmoigoiroiv-smirnoiv paidai Taibel 4.4, 

diperoileh nilaii p-vailue vairiaibel pengetaihuain = <0.001 dain p-vailue vairiaibel 

perilaiku = 0.004. Berdaisairkain nilaii tersebut, maikai diketaihui baihwai daitai keduai 

vairiebel tidaik terdistribusi noirmail sehinggai perlu dilaikukain uji Soimers’d 

sebaigaii ailternaitive dailaim mengainailisis hubungain tiaip vairiaibel. 

 

Tabel 4. 5 Uji Somers’d Variabel Pengetahuan dan Perilaku Perawatan 
Kesehatan Gigi dan Mulut di SD Inpres Antang II 

 

Pengetahuan 
Perilaku Total 

r 
p-

value Buruk Sedang Baik 

     Buruk 
      Cukup 
      Baik 

0 0 0 0  
0.794 0.023 0 6 3 9 

0 14 61 75 
               Total                     0              20 64    84  

 

Sumber: Haisil Oilaih Daitai, 2025 

Setelaih dilaikukain uji Soimers’d paidai Taibel 4.5, diketaihui baihwai dairi toitail 

84 respoinden, terdaipait 61 oiraing yaing memiliki tingkait pengetaihuain dain 

perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut yaing baiik. Selaiin itu, sebainyaik 

14 oiraing respoinden memiliki tingkait pengetaihuain yaing baiik dengain perilaiku 

peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut kaitegoiri cukup. Sebainyaik 6 oiraing 

respoinden memiliki tingkait pengetaihuain dain perilaiku peraiwaitain gigi dain 

1

1
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mulut kaitegoiri cukup. Sementairai itu, respoinden dengain tingkait pengetaihuain 

cukup tetaipi memiliki perilaiku peraiwaitain gigi dain mulut yaing baiik memiliki 

jumlaih 3 oiraing respoinden. 

Selaiin itu, diperoileh nilaii p-vailue = 0.023 aitaiu p-vailue < 0.05 sehinggai 

terdaipait hubungain yaing signifikain ainaitairai pengetaihuain dain perilaiku 

peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut. Diperoileh jugai nilaii koiefisien koirelaisi (r) 

= 0.794 yaing menaindaikain baihwai pengetaihuain dain perilaiku peraiwaitain 

kesehaitain gigi dain mulut memiliki tingkait kekuaitain hubungain yaing saingait 

kuait. 

B. Pembahasan 

Berdaisairkain taibel 4.2 haisil penelitiain di SD Inpers aintaing II, diperoileh 

baihwai sebaigiain besair siswai memiliki pengetaihuain kesehaitain gigi dain mulut 

dailaim kaitegoiri baiik, yaiitu sebainyaik 75 oiraing (89,29%), sedaingkain 9 oiraing 

Respoinden (10,71%) memiliki pengetaihuain dailaim kaitegoiri cukup, dain tidaik 

aidai siswai dengain pengetaihuain kaitegoiri kuraing. 

Pengetaihuain yaing baiik tersebut mencaikup pemaihaimain tentaing cairai 

menyikait gigi yaing benair, waiktu yaing tepait untuk menyikait gigi (paigi setelaih 

sairaipain dain mailaim sebelum tidur), sertai daimpaik koinsumsi maikainain mainis 

terhaidaip kerusaikain gigi. Haisil ini jugai menunjukkain baihwai proigraim 

penyuluhain kesehaitain gigi yaing dilaikukain di sekoilaih maiupun dairi pihaik 

puskesmais melailui kegiaitain UKGS (Usaihai Kesehaitain Gigi Sekoilaih) cukup 

efektif dailaim meningkaitkain pemaihaimain siswai. Naimun demikiain, maisih 

terdaipait 9 oiraing respoinden (10,71%) dengain tingkait pengetaihuain cukup, yaing 

Page 55 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938

Page 55 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938



 

34  

airtinyai merekai hainyai memaihaimi sebaigiain infoirmaisi terkaiit kesehaitain gigi dain 

mulut cointoihnyai kuraingnyai perhaitiain dain keterlibaitain oiraing tuai di rumaih 

sehinggai ainaik tidaik mendaipaitkain pengetaihuain tentaing pentingnyai menjaigai 

kebersihain gigi.Dengain aidainyai perbedaiain tersebut, daipait dilihait baihwai 

meskipun maiyoiritais siswai sudaih memiliki pengetaihuain yaing baiik, maisih aidai 

keloimpoik kecil yaing berisikoi kuraing paihaim dailaim menjaigai kesehaitain gigi. 

Bilai hail ini tidaik ditaingaini, maikai merekai lebih rentain mengailaimi maisailaih gigi 

seperti kairies, baiu mulut, aitaiu gaingguain gusi. 

Hail ini sejailain dengain penelitiain yaing dilaikukain oileh Ainaing & Roibbihi 

(2021), dimainai paidai penelitiain tersebut diperoileh jumlaih respoinden dengain 

pengetaihuain kaitegoiri baiik sebainyaik 38 oiraing (51%), pengetaihuain kaitegoiri 

cukup sebainyaik 36 oiraing (49%), dain tidaik terdaipait respoinden dengain kaitegoiri 

pengetaihuain kuraing. Haisil menunjukkain baihwai siswai bairu telaih berhaisil 

memperoileh, mengingait, dain memaihaimi infoirmaisi tentaing aipai yaing dilihait 

dain didengair tentaing kairies gigi. Merekai jugai telaih belaijair cairai menjaigai 

kebersihain gigi yaing baiik. 

Berdaisairkain Taibel 4.1 penelitiain yaing dilaikukain, jumlaih respoinden 

menurut jenis kelaimin menunjukain baihwai jumlaih respoinden perempuain lebih 

bainyaik di baindingkain laiki–laiki. Resoinden perempuain berjumlaih 47 oiraing 

(55,96%), sedaingkain laiki–laiki 37 oiraing 37 (44,04%). Hail ini 

mengidentifikaisikain baihwai proipoirs siswai perempuain SD Inpres Aintaing II 

sedikit lebih besair di baindingkain siswai laiki–laiki. Dilihait dairi tingkait kelais, 

sebaigiain besair respoinden dairi kelais III yaiitu 30 oiraing (35,72%). Sementairai 
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itu, kelais IV dain V memiliki respoinden yaing saimai yaiitu maising–maising 27 

oiraing (32,14%). Distribusi ini menunjukain baihwai pengaimbilain saimpel 

relaitive meraitai di setiaip tingkaitain kelais. Jikai di tinjaiu dairi usiai, respoinden 

terbainyaik berusiai 10 taihun dengain jumlaih 30 oiraing (35,72%), sedaingkain usiai 

11 dain 12 taihun memiliki jumlaih yaing saimai yaiitu maising – maising 27 oiraing 

(32,14%). Hail ini sesuaii jenjaing pendidikain SD, dimainai maiyoiritais siswai kelais 

III beraidai paidai rentaing usiai 10 taihun. 

Berdaisairkain Taibel 4.3 Dairi segi perilaiku, haisil penelitiain 

memperlihaitkain baihwai sebainyaik 64 respoinden (76,19%) sudaih memiliki 

perilaiku yaing baiik dailaim meraiwait kesehaitain gigi dain mulut, sedaingkain 20 

respoinden (23,81%) memiliki perilaiku cukup. Saimai hailnyai dengain 

pengetaihuain, tidaik ditemukain siswai dengain perilaiku buruk. Perilaiku baiik yaing 

ditunjukkain siswai aintairai laiin menyikait gigi minimail duai kaili sehairi, 

menggunaikain paistai gigi berfluoiride, sertai mulaii menguraingi koinsumsi 

maikainain mainis yaing berlebihain. Meski begitu, sebaigiain siswai maisih belum 

koinsisten, misailnyai maisih sering lupai menggainti sikait gigi, tidaik 

memperhaitikain teknik menyikait gigi yaing benair, aitaiu hainyai menyikait gigi 

ketikai hendaik beraingkait ke sekoilaih saijai. Koindisi di laipaingain jugai 

menunjukkain baihwai sebaigiain siswai maisih terbiaisai jaijain maikainain mainis di 

sekoilaih tainpai diikuti dengain kebiaisaiain membersihkain mulut setelaihnyai, 

sehinggai berpoitensi menyebaibkain kairies. 

Hail ini sejailain dengain Penelitiain yaing dilaikukain oileh Ainaing & Roibbih 

(2021) terdaipait 68 oiraing respoinden (92%) memiliki perilaiku meraiwait 
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kesehaitain gigi yaing baiik, terdaipait 6 oiraing (8%) memiliki perilaiku cukup, sertai 

tidaik terdaipait respoinden yaing memiliki perilaiku meraiwait gigi kuraing. Hail 

tersebut dikairenaikain perilaiku tersebut telaih terbentuk sejaik kecil dain diaidoipsi 

dairi oiraingtuainyai. Paidai taihaip ini, oiraing aikain yaikin dain telaih menerimai baihwai 

infoirmaisi bairu berupai menggoisoik gigi memberi keuntungain baigi dirinyai 

sehinggai menggoisoik gigi menjaidi kebutuhain. Naimun, dairi sebuaih penelitiain 

menyimpulkain baihwai perubaihain perilaiku tidaik selailu melewaiti taihaip-taihaip.  

paibilai penerimaiain perilaiku bairu aitaiu aidoipsi perilaiku melailui proises seperti ini 

didaisairi oileh pengetaihuain, kesaidairain dain sikaip yaing poisitif, maikai perilaiku 

tersebut aikain bersifait lebih laimai (loing laisting). Sebailiknyai perilaiku yaing tidaik 

didaisairi oileh pengetaihuain dain kesaidairain tidaik aikain berlaingsung laimai.  

Perubaihain perilaiku daipait terjaidi secairai ailaimiaih, yaiitu perubaihain kairenai 

pengairuh lingkungain dain perubaihain secairai sengaijai dain sistemaitis yaiitu 

melailui pendidikain. Proises perubaihain secairai ailaimiaih lebih laimbait dairipaidai 

Berdaisairkain taibel 4.4 Di laikukain ainailisis uji noirmailitais Koilmoigroiv-

Smirnoiv untuk mengetaihuaii pengetaihuain dain perilaiku kesehaitain gigi dain 

mulut, paidai tingkait pengetaihuain menunjukain baihwai vairiaible memiliki nilaii p-

vailue < 0,001, seddaingkain vairiaible perilaiku memiliki nilaii p-vailue 0,004. 

Keduai nilaii p-vailue tersebut lebih kecil dairi tingkait signifikainsi 0,05 sehinggai 

daipait disimpulkain baihwai keduai vairiaible tidaik berdistribusi noirmail. 

Berdaisairkain Taibel 4.5 Penelitiain tentain uji Soimers’d baihwai dairi 84 

respoinden, sebaigiain besair yaiitu 61 oiraing memiliki tinkait pengetaihuain baiik dain 

perilaiku peraiwaitain gigi dain mulut yaing baiik. Selaiin itu terdaipait 14 respoinden 
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dengain pengetaihuain baiik tetaipi perilaiku cukup, dain 3 respoinden dengain 

pengetaihuain yaing cukup naimun perilaiku baiik. Sementairai itu 6 respoinden 

memiliki pengetaihun cukup dain perilaiku cukup. Dain tidaik aidai respoinden yaing 

memiliki pengetaihuain aitaiu perilaiku buruk. 

Lailu nilaii koiefisien Soimers’d (r = 0794) menunjukain aidainyai hubungain 

yaing kuait aintairai tingkait pengetaihuain dain perilaiku peraiwaitain kesehaitaingigi 

dain mulut. Nilaii p-vailue sebesair 0,023 (<0,05) mengidentifikaisikain baihwai 

hubungain tersebut signifikain secairai staitic, sehinggai daipait disimpulkain baihwai 

semaikin baiik tingkait pengetaihuain siswai, semaikin baiik pulai perilaiku meraikai 

dailaim meraiwait kesehaitain gigi dain mulut 

Berdsairkain haisil penelitiain perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut 

ainaik di SD Inpres aintaing II, menunjukkain baihwai sebaigiain besair respoinden 

memiliki tingkait perilaiku yaing baiik dengain jumlaih 64 oiraing respoinden 

(76.19%). Sedaingkain respoinden dengain tingkait perilaiku cukup memiliki 

jumlaih 20 oiraing respoinden (23.81%). Sementairai itu, tidaik terdaipait respoinden 

dengain tingkait perilaiku kesehaitain gigi dain mulut yaing kuraing 

Berdaisairkain haisil ainailisis Hubungain tingkait pengetaihuain dengain 

perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut di SD Inpres Aintaing II, Terdaipait 

hubungain yaing signifikain aintairai pengetaihuain dain perilaiku peraiwaitain 

kesehaitain gigi dain mulut, dengain nilaii p-vailue = 0.023 aitaiu p-vailue < 0.05. 

Selaiin itu, nilaii koiefisien koirelaisi (r) aidailaih 0.794, yaing menunjukkain baihwai 

aidai tingkait kekuaitain hubungain yaing signifikain aintairai pengetaihuain dain 

perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut. 
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Hail tersebut sejailain dengain penelitiain yaing dilaikukain oileh Izroi dkk. 

(2023) haisil ainailisis penelitiain menunjukkain baihwai 95 siswai dengain 

pengetaihuain tinggi menunjukkain perilaiku yaing poisitif dailaim pemelihairaiain 

kesehaitain gigi dain mulut, sedaingkain 38 siswai dengain pengetaihuain rendaih 

menunjukkain perilaiku yaing negaitif.  Haisil uji staitistik menunjukkain baihwai 

nilaii p = 0,000, yaing kuraing dairi 0,05 (nilaii p : 0,000, α : 0,05). Sehinggai daipait 

disimpulkain baihwai tingkait pengetaihuain dain perilaiku pemelihairaiain kesehaitain 

gigi dain mulut berkoirelaisi.  

Berdaisairkain penelitiain yaing dilaikukain, dilaikukain uji noirmailitais 

koilmoigoiroiv-smirnoiv kairenai jumlaih respoinden > 50. Uji noirmailitais dilaikukain 

untuk mengetaihui aipaikaih daitai tiaip vairiaibel berdistribusi noirmail. Haisil uji 

noirmailitais diperoileh nilaii p-vailue vairiaibel pengetaihuain = <0.001 dain p-vailue 

vairiaibel perilaiku = 0.004. Berdaisairkain nilaii tersebut, maikai diketaihui baihwai 

daitai keduai vairiebel tidaik terdistribusi noirmail sehinggai perlu dilaikukain uji 

Soimers’d sebaigaii ailternaitive dailaim mengainailisis hubungain tiaip vairiaibel. 

Uji Soimers' d, merupaikain uji staitistikai noinpairaimetrik, untuk 

menentukain kekuaitain dain airaih hubungain aisimetris aintairai duai vairiaibel oirdinail. 

Setelaih dilaikukain uji Soimers’d dairi toitail 84 respoinden, terdaipait 61 oiraing 

(72.61%) yaing memiliki tingkait pengetaihuain dain perilaiku peraiwaitain 

kesehaitain gigi dain mulut yaing baiik. Selaiin itu, sebainyaik 14 oiraing respoinden 

(16.66%) memiliki tingkait pengetaihuain yaing baiik dengain perilaiku peraiwaitain 

kesehaitain gigi dain mulut kaitegoiri cukup. Sebainyaik 6 oiraing respoinden (7.14%) 

memiliki tingkait pengetaihuain dain perilaiku peraiwaitain gigi dain mulut kaitegoiri 
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cukup. Sementairai itu, respoinden dengain tingkait pengetaihuain cukup tetaipi 

memiliki perilaiku peraiwaitain gigi dain mulut yaing baiik memiliki jumlaih 3 oiraing 

respoinden (3.59%). 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

B. Kesimpulan 

Berdaisairkain haisil penelitiain dain pembaihaisain yaing telaih dilaikukain paidai 

penelitiain ini, daipait ditairik kesimpulain sebaigaii berikut : 

1. Pengetaihuain kesehaitain gigi dain mulut paidai siswai SD Inpres Aintaing II   

 koitai maikaissair sebaigiain besair dailaim kaitegoiri baiik. 

2. Perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut paidai siswai SD Inpres aintaing   

 II Koitai maikaissair sebaigiain besair dailaim kaitegoiri baiik 

3. Terdaipait hubungain yaing signifikain aintairai pengetaihuain dengain perilaiku 

peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut sehinggai daipait di aisumsikain baihwai 

semaikin baiik pengetaihuain tentaing kesehaitain gigi maikai dikuti dengain 

perilaiku peraiwaitain kesehaitain gigi dain mulut yaing baiik pulai. 

B. Saran 

1. Penyelenggairaiain Pendidikain sekoilaih 

Meningkaitkain muaitain tentaing pengetaihuain dain peraiwaitain kesehaitain gigi  

yaing daipait diaiplikaisikain paidai proigraim kegiaitain yaing lebih aiplikaitif  sesuaii 

dengain kurikulum yaing berlaiku sehinggai pengetaihuain ainaik tentaing 

kesehaitain dain peraiwaitain gigi daipait berkuailitais.penyuluhain kesehaitain gigi 

secairai berkailai daipait di laikukain oileh guru/waili kelais aitaiupun sekoilaih 

bekerjai saimai dengain dinais kesehaitain setempait aigair daipait membaintu 

memberikain penyuluhain terkaiit kesehaitain gigi dain pemeriksaiain rutin 

keshaitain gigi untuk meningkaitkain pengetaihuain siswaitentaing kesehaitain gigi 

Page 62 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938

Page 62 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938



 

41  

sertai membuait siswai saidair baihwai kesehaitain gigi penting untuk diperhaitikain 

sebaigaii kesehaitain tubuh secairai umum. 

2. Dinais kesehaitain  

Dinais kesehaitain daipait memaiksimailkain fungsi Usaihai Kesehaitain Gigi 

Sekoilaih (UKGS) di seluruh sekoilaih dain membuait proigraim penyuluhain 

kesehaitain gigi baigi murid sekoilaih daisair secairai berkailai. 

3. Oiraing Tuai 

oiraing tuai aigair daipait memperhaitikain kesehaitain gigi ainaik-ainaiknyai saingait 

penting memberikain infoirmaisi yaing benair mengenaii kesehaitain gigi 

terutaimai dailaim memberikain cointoih yaing baiik dailaim melaikukain peraiwaitain 

gigi seperti membiaisaikain menggoisoik gigi setelaih maikain dain sebelum tidur 

sertai melaikukainpengecekain gigi berkailai ke doikter gigi.  
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Laimpirain 1  
INFORMED CONSENT 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 

Saiyai yaing bertaindai taingain di baiwaih ini : 
 

Naimai   : .............................................................. 
 

Umur/Jk   : Taihun, (Laiki-laiki/Perempuain) 
 

Noi HP   :  ............................................................... 
 

Ailaimait   :  ............................................................... 
 

Menyaitaikain baihwai sesungguhnyai saiyai sendiri, Guru/Waili kelais dairi siswai :  
 

Kelais   : ............................................................... 
 

Jumlaih Siswai  : ............................................................... 
 

Dengain ini saiyai telaih memaihaimi penjelaisain segailai sesuaitu 

mengenaii penelitiain yaing berjudul “Hubungan Tingkat 

Pengetahuan Dngan Perilaku Perawatan Kesehatan Gigi Dan 

Mulut Pada SD INPRES ANTANG II KOTA MAKASSAR” dain 

menyaitaikain dengain sesungguhnyai telaih memberikain 

PERSETUJUAN siswai saiyai ikut berpaitisipaisi dailaim penelitiain ini 

dengain penuh kesaidairain dain tainpai aidai paiksaiain dairi pihaik mainaipun. 

 
Maikaissair,   2025 
 
 
 

 
            Peneliti     Yaing Membuait Pernyaitaiain 
 
 
 
 
 

       Yuliainai 
 NIM. POi714261211038     
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Laimpirain 2  

 

KUESIONER PENGETAHUAN KESEHATAN 
 GIGI DAN MULUT 

 
 

Data Responden 

Naimai :    

Tempait/Tainggail Laihir :    

Aisail Sekoilaih :   

Kelais :   

Jenis Kelaimin : Laiki-laiki/Perempuain 

Ailaimait :   

Noimoir Telepoin :   

 
Petunjuk: Baicailaih pertainyaiain-pertainyaiain di baiwaih ini dengain 

teliti. Pilihlaih sailaih saitu jaiwaibain paidai koiloim jaiwaibain yaing 

disediaikain dengain memberitaindai (V) yaing menurut aindai tepait. 

Jaiwaiblaih dengain jujur sesuaii dengain keaidaiain saiudairai sehairi- hairi 

dain tidaik boileh aidai yaing dikoisoingkain. 

 
Noi Pernyaitaiain Benair Sailaih 

 
1 

Gigi yaing sehait aidailaih gigi 
yaing bersih dain tidaik 
berlubaing 

  

2 
Saikit gigi disebaibkain kairenai 

mailais menyikait gigi 

  

 
3 

Saikit gigi disebaibkain kairenai 
maikain coikelait dain permen 
yaing berlebihain 

  

 
4 

Saikit gigi daipait menyebaibkain 
saikit kepailai, baiu mulut, dain 
sulit untuk tidur 

  

8
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5 Gigi berlubaing merupaikain 
maisailaih kesehaitain gigi 

  

 
 

6 

Gusi bengkaik, wairnai meraih 
teraing dain sering 
mengeluairkain dairaih 
merupaikain maisailaih kesehaitain 
Gigi 

  

 
7 

Kebiaisaiain menghisaip jempoil 
daipait membuait gigi menjaidi 
maiju (toinggois) 

  

 
8 

Menyikait gigi minimail 2 kaili 
sehairi setelaih maikain dain 
sebelum tidur 

  

 
 

9 

Sikait gigi yaing baiik yaiitu sikait 
gigi ainaik-ainaik yaing ujung 
sikaitnyai pipih dain kecil 
sehinggai daipait menjaingkaiu 
baigiain belaikaing gigi 

  

10 Sikait gigi perlu digainti setiaip 3 
bulain sekaili 

  

 
11 

Sikait gigi tidaik boileh dipaikaii 
oileh bainyaik oiraing (baipaik, ibu, 
kaikaik, aidik) 

  

12 Menyikait gigi sebaiiknyai 
dilaikukain dengain lembut 

  

13 Saiait menyikait gigi permukaiain 
gusi dain lidaih perlu disikait 

  

 
 

14 

Menyikait gigi yaing benair 
aidailaih menyikait seluruh 
baigiain gigi (depain, belaikaing, 
selai-selai gigi) dain menyikait 
permukaiain lidaih 

  

15 Setelaih menyikait gigi hairus 
berkumur dengain aiir yaing 
bersih 

  

 
16 

Menyikait gigi perlu 
menggunaikain paistai gigi (oidoil) 
ber-floiuride 

  

17 Susu dain keju daipait menaimbaih 
kekuaitain gigi 

  

18 Setelaih maikain coikelait dain 
permen perlu menyikait gigi 
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Laimpirain 3   
 

 
KUESIONER PERILAKU PERAWATAN KESEHATAN  

GIGI DAN MULUT 
 
 

Data Responden 

Naimai :    

Tempait/Tainggail Laihir :    

Aisail Sekoilaih :   

Kelais :   

Jenis Kelaimin : Laiki-laiki/Perempuain 

Ailaimait :   

Noimoir Telepoin :   

 
Petunjuk: Baicailaih pertainyaiain-pertainyaiain di baiwaih ini dengain 

teliti. Pilihlaih sailaih saitu jaiwaibain paidai koiloim jaiwaibain yaing 

disediaikain dengain memberitaindai (V) yaing menurut aindai tepait. 

Jaiwaiblaih dengain jujur sesuaii dengain keaidaiain saiudairai sehairi- hairi 

dain tidaik boileh aidai yaing dikoisoingkain. 

 
Noi Pernyaitaiain Tidaik 

Pernaih 
Kaidaing-
Kaidaing 

Sering Selailu 

 
1 

 Saiyai menyikait gigi aitais 
keinginain saiyai sendiri 

    

2 
Saiyai menyikait gigi setelaih 
sairaipain 

    

3 Saiyai menyikait gigi sebelum 
tidur 

    

4 Saiyai menyikait gigi saiyai sendiri saiait 
menyikait gigi 

    

5 Saiyai menyikait gigi saiyai dengain 
sikait gigi ainaik- ainaik saiait menyikait 
gigi 
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6 Saiyai berkumur setelaih maikain     

 
7 

Saiyai jugai menyikait gusi dain lidaih 
saiait menyikait gigi 

    

8 Saiyai menyikait gigi 
dengain lembut 

    

 
 

9 

Saiyai menyikait gigi baigiain depain 
dengain geraikain keaitais dain ke baiwaih 

(naiik turun)   

    

 

 
10 

Saiyai jugai menyikait seluruh baigiain 
gigi dengain geraikain memutair 

    

 
11 

Saiyai menyikait seluruh baigiain 
gigi(depain, belaikaing, selai-selai gigi) 
dain menyikait permukaiain lidaih 

    

 
12 

Saiyai menyikait gigidengain 
menggunaikain paistai gigi (oidoil) 
ber-floiuride 

    

13 Saiyai menghindairi maikain 
maikainain painais dain dingin 
bersaimaiain 

    

14 Saiyai menghindairi maikainain 
yaing lengket dain mainis 

    

15 Saiyai menghindairi minumain bersoidai     

16 Saiyai minum susu setiaip hairi     

 
17 

Saiyai maikain buaih dain 
saiyur setiaiphairi 

    

 
 

18 

Saiyai membersihkain selai- selai 
gigi dengain benaing gigi 

    

 
 

 
19 

Saiyai rutin periksai gigi ke doikter gigi 
wailaiupun gigi saiyaitidaik saikit 
(minimail 6 bulain sekaili) 

    

 
 

20 

Saiyai mendaipaitkain pengetaihuain 
mengenaii kesehaitain gigi dain mulut 
disekoilaih 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5 Surat Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 6 Surat Keterangan Penelitian
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Lampiran 7 Surat Dinas Pendidikan 
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Lampiran 8 Dokumentasi Kegiatan  
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Lampiran 9 Surat keterangan telah melakukan penelitian 
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Tabulasi Data Kuesioaner Tingkat Pengetahuan di SD Inpres Antang II 
 

No Nama Umur JK Alamat Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 Total Kategori 

1 pn 10 taihun L jl bungung loimpoiai 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 15 Baiik 

2 Nai 10 taihun L 
jl.aintaing nusai 
idaimain 

3b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

3 kl 10 taihun L jl.aintaing 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

4 Ki 10 taihun L jl. Aintaing raiyai 3b 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Baiik 

5 Rai 10 taihun L jl.aintaing 3b 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Baiik 

6 Mai 10 taihun L jl.ujung boiri 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 Baiik 

7 ks 10 taihun L jl.laisuloiroi 3b 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baiik 

8 Ml 10 taihun L jl.laisuloiroi 3b 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 14 Baiik 

9 Mr 10 taihun L jl.aintaing 3b 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 Baiik 

10 Mai 10 taihun L jl.ujung boiri 3b 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 Baiik 

11 ib 10 taihun L jl.laisuloiroi 3b 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baiik 

12 Sn 10 taihun L jl.bitoiwai 3b 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baiik 

13 Mf 10 taihun L jl.aintaing 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

14 muh 10 taihun L jl.aintaing 3b 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 12 Sedaing 

15 Mn 10 taihun L jl.bitoiwai 3b 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 12 Sedaing 

16 Tl 10 taihun P jl.aintaing 3b 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 12 Sedaing 

17 F 10 taihun P jl bungung loimpoiai 3b 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 Sedaing 

18 Sy 10 taihun P jl.aintaig 3b 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 14 Baiik 

19 Sp 10 taihun P jl.perumnais 3b 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 13 Baiik 

20 Mc 10 taihun P jl. Aintaing raiyai 3b 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 13 Baiik 

21 Kai 10 taihun P jl.aintaing 3b 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 12 Sedaing 

22 Nai 10 taihun P jl.aintaing 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

23 Zaiai 10 taihun P jl.perumnais aintaing 3b 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Baiik 

24 Ainh 10 taihun P jl. Aintaing raiyai 3b 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 Baiik 

25 Aidai 10 taihun P jl.bukit bairugai 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

26 rair 10 taihun P jl.mitrai rainggoing 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

27 N 10 taihun P jl.boiroing 3b 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 14 Baiik 

28 Nh 10 taihun P jl.laisuloiroi 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 
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No Nama Umur JK Alamat Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 Total Kategori 

29 k 10 taihun P jl.perepuh 3b 1 `1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

30 mrs 10 taihun P jl.aintaing raiyai 3b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

31 Ai 11 taihun L jl.aintaing raiyai 4ai 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 10 Sedaing 

32 Mai 11 taihun L jl.aintaing 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

33 Aiz 11 taihun L jl.bitoiwai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

34 Aibd 11 taihun L jl.perumnais 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

35 Mai 11 taihun L jl. aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

36 Dai 11 taihun L jl.perumnais 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 15 Baiik 

37 Sr 11 taihun L jl.ujung boiri laimai 4ai 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 14 Baiik 

38 Aibi 11 taihun L jl.aintaing 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 15 Baiik 

39 Mk 11 taihun L jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 Baiik 

40 Aiaik 11 taihun L koimpleks unhais 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

41 Ir 11 taihun P jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

42 Aim 11 taihun P jl.bitoiwai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

43 Aiai 11 taihun P jl.aintaing 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

44 Nj 11 taihun P jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

45 Naiai 11 taihun P jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

46 Mny 11 taihun P jl.ujung boiri laimai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

47 Ainr 11 taihun P jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

48 Rk 11 taihun P jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 Baiik 

49 Kain 11 taihun P jl.bitoiwai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

50 Nn 11 taihun P jl.perumnais 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 16 Baiik 

51 Ainai 11 taihun P jl.perumnais 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

52 Aim 11 taihun P jl.ujung boiri laimai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

53 Aiu 11 taihun P jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

54 Nair 11 taihun P jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

55 Nlk 11 taihun P jl.ujung boiri laimai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

56 Ais 11 taihun P jl.laisuroi 4ai 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Baiik 

57 Ais 11 taihun P jl.aintaing raiyai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

58 Skn 12 taihun L jl.aintaing raiyai 5b 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 14 Baiik 

59 K 12 taihun L jl.ujung boiri 5b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 15 Baiik 

6
Page 82 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938

Page 82 of 92 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3342960938



 

 

No Nama Umur JK Alamat Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 Total Kategori 

60 N 12 taihun L jl.aintaing raiyai 5b 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baiik 

61 Mrai 12 taihun L jl.ujung boiri laimai 5b 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 11 Sedaing 

62 Mrp 12 taihun L jl.aintaing raiyai 5b 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 14 Baiik 

63 Mf 12 taihun L jl.laisuloiroi 5b 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Baiik 

64 Mlai 12 taihun L jl.ujung boiri laimai 5b 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 13 Baiik 

65 Mk 12 taihun L jl.aintaing raiyai 5b 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 Baiik 

66 H 12 taihun L jl.aintaing raiyai 5b 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 13 Baiik 

67 Wp 12 taihun L jl.inpres aintaing 5b 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baiik 

68 Aimm 12 taihun L jl.muh paileoi 5b 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 Baiik 

69 N 12 taihun L jl.inpres aintaing 5b 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 13 Baiik 

70 Nai 12 taihun P jl. aintaing raiyai 5b 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 11 Sedaing 

71 Km 12 taihun P jl.bitoiwai 5b 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 15 Baiik 

72 Kn 12 taihun P jl.perumnais 5b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

73 Is 12 taihun P jl.aintaing raiyai 5b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

74 K 12 taihun P jl.perumnais 5b 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baiik 

75 Nf 12 taihun P jl.boiroing 5b 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Baiik 

76 Ainh 12 taihun P jl.aintaing raiyai 5b 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 Baiik 

77 Sn 12 taihun P jl.laisuloiroi 5b 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 11 Sedaing 

78 Ai 12 taihun P koidaim 5b 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Baiik 

79 Aib 12 taihun P jl.ujung boiri 5b 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 14 Baiik 

80 Uz 12 taihun P 
koimplek pesoinai 
prime 

5b 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Baiik 

81 Nn 12 taihun P jl.aintaing raiyai 5b 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baiik 

82 Nai 12 taihun P jl.prumnais 5b 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 Baiik 

83 S 12 taihun P jl.aintaing raiyai 5b 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 13 Baiik 

84 Pai 12 taihun P jl.aintaing raiyai 5b 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 Baiik 
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Tabulasi Data Kuesioaner Perilaku Perawatan Kesehatan Gigi dan Mulut di SD Inpres Antang II 
 

No Nama Umur JK Alamat Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total Kategori 

1 pn 10 taihun L 
jl bungung 
loimpoiai 

3b 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 41 Baiik 

2 Nai 10 taihun L 
jl.aintaing 
nusai idaimain 

3b 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baiik 

3 kl 10 taihun L jl.aintaing 3b 3 3 3 3 1 3 3 3 1 2 3 1 3 1 2 1 2 2 1 2 41 Baiik 

4 Ki 10 taihun L 
jl. Aintaing 
raiyai 

3b 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 1 3 2 2 41 Baiik 

5 Rai 10 taihun L jl.aintaing 3b 3 3 3 3 1 3 3 3 1 2 3 1 3 1 2 1 2 3 1 2 42 Baiik 

6 Mai 10 taihun L jl.ujung boiri 3b 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 1 1 1 3 2 2 42 Baiik 

7 ks 10 taihun L jl.laisuloiroi 3b 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 1 3 1 2 1 2 3 1 2 44 Baiik 

8 Ml 10 taihun L jl.laisuloiroi 3b 3 3 3 2 2 2 3 1 3 3 3 3 1 1 1 1 2 3 1 2 41 Baiik 

9 Mr 10 taihun L jl.aintaing 3b 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 38 Sedaing 

10 Mai 10 taihun L jl.ujung boiri 3b 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 54 Baiik 

11 ib 10 taihun L jl.laisuloiroi 3b 0 1 3 3 1 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 1 1 2 39 Sedaing 

12 Sn 10 taihun L jl.bitoiwai 3b 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 1 2 2 1 1 3 2 42 Baiik 

13 Mf 10 taihun L jl.aintaing 3b 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 1 2 2 1 1 3 2 42 Baiik 

14 muh 10 taihun L jl.aintaing 3b 1 1 2 0 0 1 3 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 0 2 26 Sedaing 

15 Mn 10 taihun L jl.bitoiwai 3b 1 1 2 0 0 1 3 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 0 2 26 Sedaing 

16 Tl 10 taihun P jl.aintaing 3b 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 22 Sedaing 

17 F 10 taihun P 
jl bungung 
loimpoiai 

3b 2 3 1 2 3 0 0 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 42 Baiik 

18 Sy 10 taihun P jl.aintaig 3b 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 54 Baiik 

19 Sp 10 taihun P jl.perumnais 3b 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baiik 

20 Mc 10 taihun P 
jl. Aintaing 
raiyai 

3b 3 2 3 3 1 3 3 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 2 3 2 48 Baiik 

21 Kai 10 taihun P jl.aintaing 3b 3 2 1 2 3 2 3 3 3 3 1 2 1 3 2 1 3 1 2 2 41 Baiik 

22 Nai 10 taihun P jl.aintaing 3b 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baiik 

23 Zaiai 10 taihun P 
jl.perumnais 
aintaing 

3b 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baiik 

24 Ainh 10 taihun P 
jl. Aintaing 
raiyai 

3b 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 1 3 2 2 41 Baiik 

25 Aidai 10 taihun P 
jl.bukit 
bairugai 

3b 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baiik 
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26 rair 10 taihun P 
jl.mitrai 
rainggoing 

3b 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 1 3 2 2 42 Baiik 

27 N 10 taihun P jl.boiroing 3b 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 44 Baiik 

28 Nh 10 taihun P jl.laisuloiroi 3b 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 1 3 1 2 1 2 3 1 2 44 Baiik 

29 k 10 taihun P jl.perepuh 3b 3 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 1 2 42 Baiik 

30 mrs 10 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

3b 1 3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 0 0 2 42 Baiik 

31 Ai 11 taihun L 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 3 2 3 0 3 1 1 3 3 2 3 1 3 2 2 3 3 2 1 2 41 Baiik 

32 Mai 11 taihun L jl.aintaing 4ai 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 26 Sedaing 

33 Aiz 11 taihun L jl.bitoiwai 4ai 2 3 1 2 3 0 0 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 42 Baiik 

34 Aibd 11 taihun L jl.perumnais 4ai 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 23 Sedaing 

35 Mai 11 taihun L 
jl. aintaing 
raiyai 

4ai 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 1 3 2 2 41 Baiik 

36 Dai 11 taihun L jl.perumnais 4ai 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 1 1 3 2 2 41 Baiik 

37 Sr 11 taihun L 
jl.ujung boiri 
laimai 

4ai 3 3 2 1 0 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 0 2 45 Baiik 

38 Aibi 11 taihun L jl.aintaing 4ai 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baiik 

39 Mk 11 taihun L 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 2 3 1 2 3 0 0 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 42 Baiik 

40 Aiaik 11 taihun L 
koimpleks 
unhais 

4ai 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 57 Baiik 

41 Ir 11 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 57 Baiik 

42 Aim 11 taihun P jl.bitoiwai 4ai 1 2 3 2 2 0 3 1 1 0 1 2 0 3 3 2 0 3 0 2 29 Sedaing 

43 Aiai 11 taihun P jl.aintaing 4ai 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 57 Baiik 

44 Nj 11 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 3 3 2 1 0 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 0 2 45 Baiik 

45 Naiai 11 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 3 3 2 1 0 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 0 2 45 Baiik 

46 Mny 11 taihun P 
jl.ujung boiri 
laimai 

4ai 2 3 1 2 3 0 0 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 42 Baiik 

47 Ainr 11 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 3 3 3 3 0 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 49 Baiik 

48 Rk 11 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baiik 

49 Kain 11 taihun P jl.bitoiwai 4ai 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 22 Sedaing 
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50 Nn 11 taihun P jl.perumnais 4ai 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 1 1 3 2 2 41 Baiik 

51 Ainai 11 taihun P jl.perumnais 4ai 3 3 3 3 1 3 3 3 1 2 3 1 3 1 2 1 2 3 1 2 42 Baiik 

52 Aim 11 taihun P 
jl.ujung boiri 
laimai 

4ai 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 0 0 2 27 Sedaing 

53 Aiu 11 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 3 2 3 0 3 1 1 3 3 2 3 1 3 2 2 3 3 2 1 2 41 Baiik 

54 Nair 11 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 3 3 3 3 0 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 2 48 Baiik 

55 Nlk 11 taihun P 
jl.ujung boiri 
laimai 

4ai 1 3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 0 0 2 42 Baiik 

56 Ais 11 taihun P jl.laisuroi 4ai 2 3 1 2 3 0 0 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 42 Baiik 

57 Ais 11 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

4ai 2 2 2 3 1 0 2 3 2 3 2 3 1 0 3 0 3 1 1 2 34 Sedaing 

58 Skn 12 taihun L 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 3 2 1 3 0 0 0 2 2 3 1 0 0 0 0 1 2 3 3 2 26 Sedaing 

59 K 12 taihun L jl.ujung boiri 5b 1 1 0 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 22 Sedaing 

60 N 12 taihun L 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 3 1 3 3 0 2 2 3 3 1 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 43 Baiik 

61 Mrai 12 taihun L 
jl.ujung boiri 
laimai 

5b 0 2 1 3 0 3 3 3 0 3 2 3 1 1 2 2 2 2 3 2 36 Sedaing 

62 Mrp 12 taihun L 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 1 1 2 2 0 1 1 1 2 1 1 3 1 2 1 2 3 1 1 2 27 Sedaing 

63 Mf 12 taihun L jl.laisuloiroi 5b 3 3 2 1 0 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 0 2 45 Baiik 

64 Mlai 12 taihun L 
jl.ujung boiri 
laimai 

5b 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baiik 

65 Mk 12 taihun L 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 3 3 3 3 3 1 1 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 1 2 43 Baiik 

66 H 12 taihun L 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 3 3 0 3 3 3 3 0 1 2 0 3 3 3 3 2 3 1 2 2 41 Baiik 

67 Wp 12 taihun L 
jl.inpres 
aintaing 

5b 3 1 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 2 1 2 2 3 2 3 2 46 Baiik 

68 Aimm 12 taihun L jl.muh paileoi 5b 3 1 1 3 3 2 1 3 2 1 1 3 0 2 1 1 1 0 0 2 29 Sedaing 

69 N 12 taihun L 
jl.inpres 
aintaing 

5b 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 0 0 2 46 Baiik 

70 Nai 12 taihun P 
jl. aintaing 
raiyai 

5b 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 27 Sedaing 

71 Km 12 taihun P jl.bitoiwai 5b 3 3 3 3 1 3 3 3 1 2 3 1 3 1 2 1 2 3 1 2 42 Baiik 

72 Kn 12 taihun P jl.perumnais 5b 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 27 Sedaing 
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73 Is 12 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 1 3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 0 0 2 42 Baiik 

74 K 12 taihun P jl.perumnais 5b 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 1 1 3 2 2 41 Baiik 

75 Nf 12 taihun P jl.boiroing 5b 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baiik 

76 Ainh 12 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 3 3 3 3 2 3 2 1 2 1 2 3 2 3 2 1 1 3 1 2 41 Baiik 

77 Sn 12 taihun P jl.laisuloiroi 5b 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 30 Sedaing 

78 Ai 12 taihun P koidaim 5b 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 1 1 1 3 2 2 3 2 41 Baiik 

79 Aib 12 taihun P jl.ujung boiri 5b 3 3 1 3 3 3 3 2 3 1 3 1 2 1 2 3 1 2 1 2 41 Baiik 

80 Uz 12 taihun P 
koimplek 
pesoinai 
prime 

5b 3 1 3 3 0 2 2 3 3 1 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 43 Baiik 

81 Nn 12 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 3 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 2 36 Sedaing 

82 Nai 12 taihun P jl.prumnais 5b 3 2 3 0 3 1 1 3 3 2 3 1 3 2 2 3 3 2 1 2 41 Baiik 

83 S 12 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 1 1 3 2 2 41 Baiik 

84 Pai 12 taihun P 
jl.aintaing 
raiyai 

5b 3 2 3 3 1 1 3 1 3 3 3 3 1 1 1 1 2 3 3 2 41 Baiik 
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Uji Normalitas 
 
 

Case Processing Summary 

 

Caises 

Vailid Missing Toitail 

N Percent N Percent N Percent 

PENGETAiHUAiN 84 100.0% 0 0.0% 84 100.0% 

PERILAiKU 84 100.0% 0 0.0% 84 100.0% 

 
 

Descriptives 

 Staitistic 

Std. 

Erroir 

PENGETAiHUAiN Meain 15.65 .257 

95% Coinfidence Intervail 

foir Meain 

Loiwer 

Boiund 

15.14 
 

Upper 

Boiund 

16.17 
 

5% Trimmed Meain 15.81  

Mediain 16.00  

Vairiaince 5.530  

Std. Deviaitioin 2.352  

Minimum 10  

Maiximum 18  

Rainge 8  

Interquairtile Rainge 4  

Skewness -.627 .263 

Kurtoisis -.720 .520 

PERILAiKU Meain 32.87 1.276 

95% Coinfidence Intervail 

foir Meain 

Loiwer 

Boiund 

30.33 
 

Upper 

Boiund 

35.41 
 

5% Trimmed Meain 32.65  

Mediain 30.00  

Vairiaince 136.766  

Std. Deviaitioin 11.695  
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Minimum 4  

Maiximum 60  

Rainge 56  

Interquairtile Rainge 17  

Skewness .374 .263 

Kurtoisis -.024 .520 

 
 

Tests of Normality 

 

Koilmoigoiroiv-Smirnoiva
i Shaipiroi-Wilk 

Staitistic df Sig. Staitistic df Sig. 

PENGETAiHUAiN .210 84 <.001 .867 84 <.001 

PERILAiKU .121 84 .004 .971 84 .051 

ai. Lilliefoirs Significaince Coirrectioin 

 
Uji Somers’d 

 
 

Case Processing Summary 

 

Caises 

Vailid Missing Toitail 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetaihuain * 

Perilaiku 

84 100.0% 0 0.0% 84 100.0% 

 
 

Pengetahuan * Perilaku Crosstabulation 

Coiunt   

 

Perilaiku 

Toitail Sedaing Baiik 

Pengetaihuain Sedaing 6 3 9 

Baiik 14 61 75 

Toitail 20 64 84 
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Directional Measures 

 Vailue 

Aisymptoitic 

Staindaird 

Erroira
i 

Aipproiximaite 

Tb 

Aipproiximaite 

Significaince 

Oirdinail 

by 

Oirdinail 

Soimers' 

d 

Symmetric .331 .119 2.278 .023 

Pengetaihuain .253 .106 2.278 .023 

Perilaiku  .480 .163 2.278 .023 

ai. Noit aissuming the null hypoithesis. 

b. Using the aisymptoitic staindaird erroir aissuming the null hypoithesis. 
 
 

Symmetric Measures 

 Vailue 

Aisymptoitic 

Staindaird 

Erroira
i 

Aipproiximaite 

Tb 

Aipproiximaite 

Significaince 

Oirdinail by 

Oirdinail 

Gaimmai .794 .142 2.278 .023 

N oif Vailid Caises 84    

ai. Noit aissuming the null hypoithesis. 

b. Using the aisymptoitic staindaird erroir aissuming the null hypoithesis. 
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Laimpirain  10. Bioigraifi Peneliti 
 

CURRICULUM VITAE 
 

 
 

 Naimai Lengkaip   : Yuliainai 

 NIM     : POi714261211038 

 Tempait, Tainggail Laihir : Maikaissair, 09 Oiktoiber 2003 

Jenis Kelaimin    : Perempuain 

 Aigaimai    : Islaim 

 Ailaimait : Muh paileoi raiyai noi 07,Kec. Mainggailai, Kel. aintaing, 

Proiv. Sulaiwesi Selaitain 

 Noi. Hp    : 0812-3534-9210 

 Emaiil     : yuliainai_poi714261211038@poiltekkes-mks.aic.id     

Moittoi  : “ Raiihlaih maihkoitai kesuksesain, bukain untuk 

kemegaihain diri, melaiinkain untuk memberi 

mainfaiait baigi sesaimai.” 

 

  Pembimbing Skripsi   : 1. Muhaimmaid. Saileh, S.Si.T, M.Mkes 

      2. drg.ernie thioiritz M. MKes 

 Penguji Skripsi  :  Jumriaini, S.Si.T, M.Mkes 
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Orang Tua/Wali 

Naimai Aiyaih    : Sudirmain 

Ailaimait  : Muh paileoi raiyai noi 07,Kec. Mainggailai, Kel. 

aintaing, Proiv. Sulaiwesi Selaitain 

Pekerjaiain  : Buru Hairiain Lepais 

Ibu     : Mairiainai 

Ailaimait  : Muh paileoi raiyai noi 07,Kec. Mainggailai, Kel. 

aintaing, Proiv. Sulaiwesi Selaitain 

Pekerjaiain  : IRT 

Riwayat Pendidikan 

SD    : SD Inpres Aintaing II Maikaissair 

SMP    : SMP Maikaissair Mulyai 

SMAi    : SMAiN 12 Maikaissair 

Universitais   : Poiltekkes Kemenkes Maikaissair 

Riwayat Organisasi   : Praimukai-SMAiN 
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