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tangan di bawah ini: 

Nama     : Andi Nurhidaya 
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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatulaahi Wabarakatuh 

Alhamdulillah, puji Syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas 

berkat Rahmat serta hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“Tingkat Pengetahuan Pasien dan Tenaga Kesehatan Tentang Penggunaan 

Alat Pelindung Diri (APD) Terhadap Pencegahan Infeksi Silang Di  Puskesmas 

Antang Perumnas” dengan baik. skripsi ini di susun sebagai salah satu syarat 

untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan pada Politeknik Kesehatan Kementrian 

Kesehatan Makassar Jurusan Terapi Gigi. 

Banyak pihak yang telah membantu saya dalam proses penyusunan proposal 

ini, baik secara langsung maupun tidak langsung, baik secara moril maupun materi. 

Oleh karena itu, saya mengucapkan banyak terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada :  

1. Bapak Dr. Drs. Rusli, Apt.,SP.FRs, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Makassar. 

2. Bapak Syamsuddin Abubakar, S.SiT., M.Mkes, selaku Ketua Jurusan 

Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Makassar. Juga selaku pembimbing kedua 

saya yang telah memberikan bimbingan, meluangkan waktu, tenaga dan pikiran 

unruk mengarahkan saya selama penyusunan skripsi ini selesai.  

3. Hj. Drg. Asridiana, M.Mkes, selaku Ketua Prodi D.IV Jurusan Kesehatan Gigi 

Poltekkes Kemenkes Makassar. 

4. Drg. Ernie Thioritz, M.Mkes, selaku pembimbing pertama saya yang telah 
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ABSTRAK 
 
 

Penggunaan alat pelindung diri (APD) merupakan salah satu upaya penting dalam 
mencegah infeksi silang pada pelayanan kesehatan gigi. Tingkat pengetahuan 
pasien maupun tenaga kesehatan mengenai penggunaan APD sangat berpengaruh 
terhadap keberhasilan pencegahan infeksi. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui tingkat pengetahuan pasien dan tenaga kesehatan tentang penggunaan 
APD terhadap pencegahan infeksi silang di Puskesmas Antang Perumnas. Jenis 
penelitian ini adalah deskriptif observasional dengan desain cross-sectional. 
Populasi penelitian terdiri dari 312 pasien dan 28 tenaga kesehatan, dengan jumlah 
sampel sebanyak 104 responden (76 pasien dan 28 tenaga kesehatan) yang dipilih 
menggunakan purposive sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner dengan 
20 pertanyaan pilihan ganda, kemudian data dianalisis secara deskriptif 
menggunakan distribusi frekuensi dan persentase. Hasil penelitian menunjukkan 
bahwa tingkat pengetahuan pasien tentang penggunaan APD sebagian besar berada 
pada kategori cukup (63,1%). Sementara itu, tenaga kesehatan memiliki tingkat 
pengetahuan yang sebagian besar baik (80%). Selain itu, semakin tinggi tingkat 
pendidikan responden, semakin baik tingkat pengetahuan mengenai penggunaan 
APD. Pengetahuan pasien tentang penggunaan APD masih dominan pada kategori 
cukup, sedangkan tenaga kesehatan sebagian besar telah memiliki pengetahuan 
baik. Hal ini menunjukkan perlunya edukasi berkelanjutan kepada pasien serta 
peningkatan konsistensi tenaga kesehatan dalam penggunaan APD untuk mencegah 
infeksi silang. 

 
 
Kata kunci : alat pelindung diri (APD), infeksi silang, tingkat pengetahuan, pasien, 
tenaga kesehatan. 
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ABSTRACT 
 

The use of personal protective equipment (PPE) is an important effort in preventing 
cross-infection in dental health services. The level of knowledge of patients and 
health workers regarding the use of PPE significantly influences the success of 
infection prevention. This study aims to determine the level of knowledge of patients 
and health workers regarding the use of PPE in preventing cross-infection at the 
Antang Perumnas Community Health Center. This type of research is descriptive 
observational with a cross-sectional design. The study population consisted of 312 
patients and 28 health workers, with a sample of 104 respondents (76 patients and 
28 health workers) selected using purposive sampling. The research instrument was 
a questionnaire with 20 multiple-choice questions, then the data were analyzed 
descriptively using frequency distribution and percentages. The results showed that 
the level of knowledge of patients regarding the use of PPE was mostly in the 
sufficient category (63.1%). Meanwhile, health workers had a mostly good level of 
knowledge (80%). In addition, the higher the level of education of respondents, the 
better the level of knowledge regarding the use of PPE. Patient knowledge 
regarding the use of PPE was still predominantly in the sufficient category, while 
the majority of health workers had good knowledge. This demonstrates the need for 
ongoing patient education and increased consistency among healthcare workers in 
the use of PPE to prevent cross-infection.Keywords: Personal Protective Equipment 
(PPE), cross-infection, level of knowledge, patients, health workers. 

 

Keywords : personal protective equipment (PPE), cross-infection, level of 
knowlwdgw, patients, health workers. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

  Terdapat ratusan juta setiap tahunnya yang terkena penyakit 

menular yang didapat pasien saat atau setelah menerima perawatan 

kesehatan, dan banyak diantaranya yang mengabaikan kejadian tersebut. 

Tidak ada negara atau sistem kesehatan yang terbebas dari penyakit 

menular. Beberapa studi menunjukkan berbagai resiko infeksi silang 

dalam kedokteran gigi (Stephanie, 2023)  

  Tenaga kesehatan dalam memberikan pelayanan medis, baik di 

rumah sakit maupun klinik dihadapkan pada risiko terinfeksi kecuali jika 

dilakukan kewaspadaan dalam kontrol infeksi. Tenaga kesehatan gigi 

memiliki resiko tinggi mengalami infeksi karena keberadaan 

mikroorganisme pathogen dalam rongga mulut termasuk darah, saliva 

serta kemungkinan luka akibat tertusuk jarum suntik (Harapan et al., 

2019) 

  Hidung dan mata merupakan bagian paling umum terpapar 

infeksi yang terjadi pada praktik kedokteran gigi, sehingga diperlukan 

tindakan pencegahan dan pengendalian kontrol infeksi silang dengan 

penggunaan alat pelindung diri. Tenaga kesehatan gigi yang kurang 

memiliki pengetahuan dan sikap kontrol infeksi, juga berisiko tinggi 

menularkan dan ditularkan penyakit, karena tenaga kesehatan gigi dan 

mulut selalu berkontak dengan darah dan cairan tubuh lainya terutama 

1
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saliva selama tindakan perawatan (Mokodompit et al., 2019) 

  Berdasarkan data Riskesdes tahun 2018, untuk kasus kecelakaan 

kerja yang terjadi di tempat-tempat umum seperti rumah sakit secara 

nasional sebesar 9,2 % (Ezra Zimri Ruben Abiam Mantiri, Odi R. 

Pinontoan, 2020) 

  Menurut survei prevalensi WHO terhadap 55 rumah sakit di 14 

negara yang mewakili empat wilayah WHO (Eropa, Timur Tengah, Asia 

Tenggara dan Pasifik Barat) menunjukkan bahwa rata-rata 8,7% pasien 

rawat inap mengalam infeksi (Moh Satria Diantoro, & Rizal, 2021).  

  Hasil peneltian yang dilakukan oleh (Arifin et al., 2019) yang 

dimana penelitian memperoleh data dokter gigi muda memiliki tingkat 

pengetahuan yang baik yaitu sebanyak  76,7%,  tingkat  pengetahuan  

cukup  yaitu  sebanyak  16,7%,  dan  tingkat  pengetahuan  kurang  yaitu 

sebanyak 6,7% dengan tindakan dokter gigi muda tentang penggunaan 

alat pelindung diri terhadap pencegahan penularan  infeksi  silang  di  

RSIGM  UMI  memiliki  tindakan  baik  yaitu  sebanyak  56,7%,  tindakan  

cukup  yaitu sebanyak 30%, dan tindakan kurang sebanyak 13,3%.  

  Dari beberapa hasil penelitian diatas masih banyak yang memiliki 

tingkat pengetahuan yang kurang terhadap penggunaan alat pelindung 

diri. Padahal tingkat pengetahuan pasien dan tenaga kesehatan 

berpengaruh besar terhadap efektivitas pencegahan infeksi. Kurangnya 

kesadaran dan pemahaman tentang APD di Indonesia terutama pada 

daerah-daerah terpencil. Dan diketahui bahwa penggunaan alat 

4
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pelindung diri penting untuk melindungi pasien dan tenaga kesehatan 

terhadapat menularan penyakit infeksi silang. (Cordeiro et al., 2022) 

  Berdasarkan survey awal yang dilakukan oleh peneliti di Poli 

Gigi Puskesmas Antang Perumnas di Jl. Lasuloro Raya No.19, Bangkala, 

Kecamatan Manggala, Kota Makassar bahwa dari hasil pengamatan 

situasi dan kondisi di sekitarnya terdapat masalah yang dimana masih 

banyak pengunjung yang tidak menggunakan alat pelindung diri seperti 

masker. 

  Sehingga berdasarkan uraian pada latar belakang di atas penulis 

tertarik untuk melakukan penelitian tentang Tingkat Pengetahuan Pasien 

dan Tenaga Kesehatan Tentang Penggunaan Alat Pelindung Diri 

Terhadap Pencegahan Infeksi Silang Di Puskesmas Antang Perumnas.  

B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan uraian yang telah dibahas pada latar belakang di atas, 

maka yang menjadi rumusan masalah dari penelitian adalah “Bagaimana 

Tingkat pengetahuan pasien dan tenaga Kesehatan tentang penggunaan alat 

pelindung diri terhadap pencegahan infekasi silang di Pukesmes Antang 

Perumnas?” 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

  Untuk mengetahui tingkat pengetahuan pasien dan tenaga 

kesehatan tentang penggunaan alat pelindung diri terhadap 

pencegahan infeksi silang di Puskesmas Antang Perumnas. 
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D. Manfaat Penelitian 

  Penelitian ini diharapkan dapat memberikan mafaat terhadap: 

1. Manfaat Bagi Peneliti 

  Menambah informasi dan pengetahuan khususnya mengenai 

pentingnya penggunaan alat pelindung diri (APD) dalam pencegahan 

infeksi silang. 

2. Manfaat Bagi Institusi 

  Dapat Menambah wawasan, ilmu dan pengetahuan yang 

bermafaat di bidang Kesehatan gigi khususnya mahasiswa (i) Jurusan 

Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Makassar. 

3. Manfaat Bagi Puskesmas 

  Diharapkan pasien dan tenaga kesehatan dapat mengetahui lebih 

baik tentang penggunaan alat pelindung diri (APD) agar dapat 

mengurangi resiko infeksi silang di Puskesmas Antang Perumnas. 

E. Keaslian Skripsi 

Tabel 1.  1 Keaslian Skripsi 

 
 
NO 

NAMA, 
TANUN, 
JUDUL, 

TEMPAT 
PENELITIAN 

 
RANCANGAN 
PENELITIAN 

 
HASIL 

PENELITIAN 

PERSAMAAN 
DAN 

PERBEDAAN 
PELITIAN 

  1. 
Arifin, Nur 
Fadhilah 
Aslan, Sarahfin 
Selviani, 
Yusrini 
Fairuz, Andy 
Arifin, Fadil 
Abdillah 
Hilyah, Hilyah 

penelitian ini 
menggunakan 
jenis penelitian 
bersifat 
observasional 
analitik dengan 
menggunakan 
pendekatan 
cross sectional 

Sebagai dokter 
gigi muda 
memiliki 
tingkat 
pengetahuan 
yang baik yaitu 
sebanyak 
76,7%, tingkat 
pengetahuan 

Persamaan: 
Membahas 
pengetahuan 
tenaga 
kesehatan 
tentang 
penggunaan 
alat pelindung 
diri (APD). 
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2019 
 
 
Hubungan 
tingkat 
pengetahuan 
dokter gigi 
muda dengan 
tingkat 
penggunaan 
alat pelindung 
diri di RSGM 
UMI tahun 
2018 

study. cukup yaitu 
sebanyak 
16,7%, dan 
tingkat 
pengetahuan 
kurang yaitu 
sebanyak 6,7% 
dengan 
tindakan dokter 
gigi muda 
tentang 
penggunaan 
alat pelindung 
diri terhadap 
pencegahan 
penularan 
ifeksi 
ifeksi silang di 
RSIGM UMI 
memiliki 
tindakan baik 
yaitu sebanyak 
56,7%, 
tindakan cukup 
yaitu sebanyak 
30%, dan 
tindakan 
kurang 
sebanyak 
13,3%. 
Berdasarkan 
hasil pengujian 
hipotesis 
dengan analisis 
Chi Square 
menunjukan 
nilai p = 0.191 
(p ≥ α = 0.005). 

 

Perbedaan: 

Jenis penelitian 
yang  
digunakan  
observasional 
analitik dengan 
menggunakan 
pendekatan 
cross sectional 
study. 

   2. Harapan, I 
Ketut 
Bidjuni, 
Mustapa 
Maramis, Jeana 
L. 
2019 
 

Penelitian ini 
menggunakan 
jenis penelitian 
analitik dengan 
pendekatan 
cross sectional 
study. 

Hasil analisis 
bivariat 
menunukkan 
tidak ada 
pengaruh 
pengetahuan 
tentang 
penggunaan 

Persamaan:  
Membahas 
tentang 
penggunaan 
alat pelindung 
diri terhadap 
pencegahan 
infeksi silang 
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38
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Perilaku Dalam 
Penggunaan 
Alat Pelindung 
Diri Terhadap 
Pencegahan 
Infeksi Silang 
Pada Perawat 
Gigi Di 
Puseksmas 

alat pelindung 
diri terhadap 
tindakan 
pencegahan 
infeksi silang 
(p=0,967> α 
0,05). Tidak 
ada pengaruh 
sikap tentang 
penggunaan 
alat pelindung 
diri terhadap 
tindakan 
pencegahan 
infeksi silang 
(p=0,657> α 
0,05). Tidak 
ada pengaruh 
tindakan 
tentang 
penggunaan 
alat pelindung 
diri terhadap 
pencegahan 
infeksi silang. 
Tidak ada 
pengaruh 
tindakan 
tentang 
penggunaan 
alat pelindung 
diri terhadap 
pencegahan 
infeksi silang 
(p=1,000> α 
0,05). Analisis 
multivariate 
menunjukkan 
variabel sikap 
memiliki 
pengaruh yang 
paling dominan 
terhadap 
tindakan 
pencegahan 
infeksi silang 

 
Perbedaan: 
Metode 
penelitian yang 
digunakan yaitu 
pendekatan 
cross sectional 
study. 
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2019 
 
Pencegahan 
dan 
Pengendalian 
Infeksi Silang 
pada Tindakan 
Ekstraksi Gigi 
di Poliklinik 
Gigi Rumah 
Sakit Pancaran 
Kasih Manado.  

Jenis penelitian 
ialah deskriptif 
observasional 
dengan desain 
potong lintang 

Hasil 
penelitian 
menunjukkan 
bahwa 
pencegahan 
dan 
pengendalian 
infeksi silang 
sebelum 
tindakan 
ekstraksi gigi 
sebesar 
46,07%; 
selama 
tindakan 
sebesar 
59,92%; dan 
setelah 
tindakan 
sebesar 
23,81%. Hasil 
rerata 
keseluruhan 
tindakan 
ekstraksi gigi 
dilakukan 
sebesar 
60,59%. 
Simpulan 
penelitian ini 
ialah tindakan 
ekstraksi gigi 
di Poli Gigi 
Rumah Sakit 
Pancaran Kasih 
Manado belum 
maksimal. 
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dokter gigi 
dalam 
penggunaan 
APD pada saat 
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alat pelindung 
diri (APD). 
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Dokter Gigi 
dalam 
Penggunaan 
Alat Pelindung 
Diri 

dengan 
wawancara 
mendalam. 

ini masih baik. 
Hal ini 
didukung 
dengan 
meningkatnya 
pengetahuan 
mengenai 
penyakit 
infeksi, 
mengikuti 
pelatihan 
penggunaan 
APD, dan 
ketersediaan 
APD yang 
telah mudah 
diperoleh. 

Jenis penelitian 
yang digunakan 
meggunakan 
Systematic 
Literature 
Review dengan 
metode 
PRISMA dan 
kualitatif 
dengan 
wawancara 
mendalam. 

5. Muh. Risal 
Nassarudin, 
Ikram Hardi S 
dan Sartika 
2022 
 
Penggunaan 
APD pada 
Tenaga 
Kesehatan Di 
Rumah Sakit 
Khusus Derah 
Sulawesi 
Selatan 

Penelitian 
menggunakan 
metode 
deskriptif 
dengan 
pendekatan 
kualitatif 
dengan desain 
case study 

Hasil dalam 
penelitian ini 
yaitu perilaku 
penggunaan 
alat pelindung 
diri di rumah 
sakit sudah 
berjalan 
dengan sangat 
baik dan sudah 
sesuai dengan 
standar yang 
berlaku, hanya 
saja dalam 
penggunaan 
APD terdapat 
beberapa 
pegawai yang 
merasa masih 
kurang nyaman 
dan gerah 

Persamaan: 
Membahas 
mengenai 
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Alat Pelindung 
Diri (APD) 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Alat Pelindung Diri (APD) 

1. Definisi Alat Pelindung Diri 

 Alat peilinduing diri adalah seipeirangkat alat yang diguinakan oleih 

teinaga keirja uintuik meilinduingi seiluiruih/Seibagian tuibuih teirhadap bahaya 

poteinsi keiceilakaan, ataui bisa juiga diseibuit alat keileingkapan yang wajib 

diguinakan saat beikeirja seisuiai bahaya dan reisiko keirja uintuik meinjaga 

keiseilamatan peikeirjaan itui seindiri dan orang lain diseikeililingnya. (Ricky 

Peirdana Poeitra, 2019) 

 Alat Peilinduing Diri adalah keileingkapan yang wajib diguinakan saat 

beikeirja seisuiai bahaya dan risiko keirja uintuik meinjaga keiseilamatan 

peikeirja itui seindiri dan orang di seikeililingnya. APD diguinakan oleih 

teinaga keirja uintuik meinceigah keiceilakaan yang diseibabkan oleih beirbagai 

faktor. Seisuiai Peirmeinakeirtrans No.8 Tahuin 2010 teintang Alat Peilinduing 

Diri Pasal 2, peinguisaha dan/ataui peinguiruis wajib meinyeidiakan APD bagi 

seiluiruih peikeirja/buiruih di teimpat keirja. (Arsy eit al., 2022) 

 Alat peilinduing diri adalah seipeirangkat peirleingkapan yang beirfuingsi 

uintuik meilinduingi peingguinanya dari bahaya ataui gangguian keiseihatan 

teirteintui, misalnya infeiksi viruis ataui bakteiri. Bila diguinakan deingan 

beinar, APD mampui meinghalangi masuiknya viruis ataui bakteiri kei dalam 

tuibuih meilaluii muiluit, hiduing, mata, ataui kuilit. (Nasaruiddin eit al., 2022) 
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55
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2. Macam-Macam Alat Pelindung diri 

a. Jas Prakteik/Gauin Peinuituip 

 Dipakai uintuik meinuituipi bajui ruimah. Pakaian uitama dari 

gauin peinuituip adalah uintuik meilinduingi pakaian peituigas 

peilayanan Keiseihatan. Pakai jas peirakteik seilama proseiduir 

peirawatan meilinduingi diri dari peircikan darah dan cairan tuibuih 

lainnya yang dapat meinceimarkan pakaian ataui seiragam. Contoh 

dari aktivitas peirawatan pasieinei yang meimameirluikan jas prakteik 

adalah meimbeirsihkan luika dan proseiduir-proseiduir irigasi, 

meinangani drainasei, meimbuiang cairan yang teikontaminasi kei 

teimpat peimbuiangan (toileit), dan seilama meingganti baluitan yang 

beisar. (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

 

Gambar 2.  1 Jas Prakteik 

b. Saruin Tangan 

 Saruing tangan meimiliki fuingsi uintuik meilinduingi tangan 

teinaga meidis dari kontak cairan infeiksiuis seilama peirawatan 

pasiein. Saruing tangan dapat teirbuiat dari bahan lateiks kareit, 

polyvinyl chloridei (PVC), nitrilinei, polyuireithanei. Saruing tangan 

yang ideial haruis tahan robeik, tahan bocor,biocompatibility (tidak 
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toksik), tidak meingiritasi, beibas teipuing dan pas ditangan. Saruing 

tangan direikomeindasikan singglei uisei ataui seikali pakai. Saruing 

tangan yang ideial haruis tahan robeik, tahan bocor, 

biocompatibility (tidak toksik) dan pas di tangan. Saruing tangan 

yang diguinakan meiruipakan saruing tangan yang ruitin diguinakan 

dalam peirawatan, buikan saruing tangan Panjang. (Keimeinteirian 

Keiseihatan RI, 2020) 

 

Gambar 2.  2 Saruin Tangan 

c. Maskeir Beidah (Suirgical/Faceimask) 

 Maskeir beidah teirdiri dari 3 lapisan mateirial dari bahan 

non wovein (tidak di jahit), loosei - fitting dan seikali pakai uintuik 

meinciptakan peinghalang fisik antara muiluit dan hiduing peingguina 

deingan kontaminan poteinsial di lingkuingan teirdeikat seihingga 

eifeiktif uintuik meimblokir peircikan (dropleit) dan teiteisan dalam 

partikeil beisar. (Keimeinteirian Keiseihatan RI, 2020) 

21
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Gambar 2.  3 Maskeir beidah 

d. Kacamata Peilinduing 

 Kacamata peilinduing haruis dipakai oleih dokteir gigi dan 

stafnya uintuik meilinduingi mata dari splatteir dan deibris yang 

diakibatkan oleih high speieid handpieicei, peimbeirsihan karang gigi 

baik seicara manuial mauipuin uiltrasonic, kaca mata peilinduing 

meinghindari kita dari ceideira fisik mis teirhindar  dari bahan-bahan  

seimprot dari Tindakan peirawatan gigi ataui pada peinyeimprotan 

chloreitylei pada peincabuitan gigi, partikeil-peirtikeil beisar  dari 

karang gigi, dan alat-alat gigi yang muidah leipas dari handleinya 

mis, mata buir. Seilain itui kaca mata peilinduing beisar peiranannya 

dalam peinceigahan infeiksi mis teirhindar dari peircikan-peircikan 

partikeil keicil dari saliva dan darah yang teilah teirkontaminasi oleih 

bakteiri dan viruis. (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

 

Gambar 2.  4 Kacamata Peilinduing 
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e. Peilinduing Wajah (Facei Shieild) 

 Peilinduing wajah uimuimnya teirbuiat dari plastik jeirnih 

transparan, meiruipakan peilinduing wajah yang meinuituipi wajah 

sampai kei dagui seibagai proteiksi ganda bagi teinaga keiseihatan dari 

peircikan infeiksiuis pasiein saat meilakuikan peirawatan. 

(Keimeinteirian Keiseihatan RI, 2020) 

 

Gambar 2.  5 Peilinduing Wajah (Facei Shieild) 

f. Reispirator 

 Reispirator adalah maskeir khuisuis, diseibuit reispirator 

partikeil yang dianjuirkan dalam situiasi meimfilteir uidara yang 

ditarik oleih napas dianggap sangat peinting (uimpamanya dalam 

peinawaran oaring deingan tuibeircuilosis parui). Teirdiri dari 

beirlapis-lapis bahan filteir yang teirpasang pada muika deingan 

keitat. Leibih suilit uintuik beirnapas meilaluiinya dan leibih mahal 

daripada maskeir beidah. Eifeiktivitas peimakaian maskeir khuisuis 

teirnyata beiluim teirbuikti. (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 

2017) 
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Gambar 2.  6 Reispirator 

g. Ceileimeik (Apron) 

 Apron meiruipakan peilinduing tuibuih uintuik meilapisi luiar 

gauin yang diguinakan oleih peituigas keiseihatan dari peineitrasi cairan 

infeiksiuis pasiein yang bisa teirbuiat dari plastik seikali pakai ataui 

bahan plastik beirkuialitas tinggi yang dapat diguinakan keimbali 

(reiuiseiablei) yang tahan teirhadap klorin saat dilakuikan 

deisinfeiktan. (Keimeinteirian Keiseihatan RI, 2020) 

 

Gambar 2.  7 Ceileimeik (Apron) 

h. Peilinduing Keipala 

 Peinuituip keipala meiruipakan peilinduing keipala dan rambuit 

teinaga keiseihatan dari peircikan cairan infeiksiuis pasiein seilama 

24
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meilakuikan peirawatan. Peinuituip keipala teirbuiat dari bahan tahan 

cairan, tidak muidah robeik dan uikuiran nya pas di keipala teinaga 

keiseihatan. Peinuituip keipala ini diguinakan seikali pakai. 

(Keimeinteirian Keiseihatan RI, 2020) 

 

Gambar 2.  8 Peilinduing Keipala 

i. Ruibbeir Dam 

 Ruibbeir dam haruis diguinakan pada opeirasi uintuik 

meimuingkinkan teirjadinya aeirosol. Peimakaian ruibbeir dan 

meimuingkinkaan: 

1) Meindapatkan Gambaran yang jeilas seiteilah jaringan diangkat. 

2) Meinguirangi kontak instruimeint deingan muikosa, seihingga 

meinguirangi luika pada jaringan dan meinguirangi peindarahan. 

3) Meinguirangi teirjadinya aeirosol kareina tidak teirjadi 

peinguimpuilan saliva di atas ruibbeir dam. 

24
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Gambar 2.  9 Ruibbeir dam 

j. Alas Kaki 

 Alas kaki haruis duiguinakan yang meiruipakan salah satui 

peirleingkapan prakteik pada klinik gigi Dimana alaskaki biasanya 

teirbuiat dari kareit seihingga dalam peimakaian alas kaki  meimbeiri 

peirlinduingan /meinceigah keimuingkinan teirinjaknya saliva yang 

teirkontaminasi yang pada uimuimnya peircikan dari keigiatan 

kuimuir pasiein pada spiton deintal uinit ataui pada wastafeil di ruiang 

prakteik. (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

 

Gambar 2.  10 Alas Kaki 

B. Infeksi Silang  

1. Pengertian Infeksi Silang 

  Infeikasi dideifinisikan seibagai proseis dimana seiorang hospeis 
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yang reintan dimasuiki oleih agein-agein pathogein (infeiksiuis) yang tuimbuih 

dan meimpeirbanyak diri, meinyeibabkan bahaya teirhadap hospeis. Agein-

agein infeiksiuis yang uitama adalah viruis, bakteiri, rickeittsia, jamuir, dan 

parasitei. (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

  Peingeirtian infeiksi silang (cross infeiction) adalah peinuilaran yang 

teirjadi kareina adanya agein infeiksi. Peinuilaran ini dapat teirjadi didalam 

prakteik keiseihatan gigi yaitui dari pasiein kei opeirator (dokteir gigi dan 

peirawat gigi) ataui dari opeirator kei pasiein, ataui dari satui pasiein kei pasiein 

lainnya. (Suikarsih, 2019) 

  Infeiksi meiruipakan bahaya yang sangat nyata pada lingkuingan 

keidokteiran gigi. Uintuik alas an inilah, eiseinsi dari aseipsis dasar pada 

prakteik keidokteiran gigi tidak dapat teirlalui ditonjolkan. Walauipuin 

prlinduingan bagi pasiein jeilas meiruipakan prioritas, peirsonal peirawat 

keiseihatan gigi juiga reintan teirhadap infeiksi silang. Seibagian beisar 

keisadaran ini meiruipakan reispon yang teircipta teirhadap masalah-masalah 

yang beirkaitan deingan pasiein dan peirsoneil gigi yang teirtuilar heipatitis 

ataui yang meiruipakan peimbawa (carrieir) viruis. (Eimini & Suibandini, 

2015) 

2. Penyebab Infeksi Silang  

  Infeiksi  silang keidokteiran  gigi  adalah  peirpindahan  peinyeibab  

peinyakit  diantara  pasiein,  dokteir  gigi,  dan  peituigas keiseihatan dalam 

lingkuingan peilayanan keiseihatan gigi. Peirpindahan infeiksi dari seiseiorang 

kei yang lainnya  meimeirluikan  peirsyaratan  yaitui  adanya  suimbeir  infeiksi,  
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peirantara  dan  cara  trasnmisinya. Peinuilaran mikrooorganismei teirjadi 

deingan cara: (Arifin eit al., 2019) 

a. kontak langsuing deingan leisi/saliva/darah yang teirinfeiksi 

b. peinuilaran  tidak  langsuing  meilaluii  alat  teirkontaminasi 

c. peircikan  ataui  tuimpahan darah, saliva, dan 

d. peinuilaran leiwat uidara deingan teirhiruipnya aeiroso. 

3. Pencegahan Infeksi Silang 

  Masyarakat yang meineirima palayanan meidis dan Keiseihatan, baik 

di Ruimah Sakit, ataui Klinik, dihadapkan pada reisiko teirtuilar infeiksi 

keicuiali kalaui dilakuikan keiwaspadaan uintuik meiceigah teirjadinya infeiksi. 

Seilain itui, peituigas Keiseihatan yang meilayani meireika dan staf peinduikuing 

seipeirti staf keibeirssikan laboratoriuim dan staf lainnya seimuia dihadapkan 

pada reisiko yang samaa. Seibagian beisar infeiksi ini dapat diceigah deingan 

strateigi-strateigi yang suidah ada dan reilativei muidah:(Suirya Iryani Yuinuis, 

Eirniei Thioritz, 2017) 

a. Meinaati praktik-pratktik peinceigahan infeiksi yang direikomeindasikan 

khuisuisnya cuici tangan, maskeir dan peimakaian saruing tangan. 

b. Meimeirhatikan proseis-proseis deikontaminasi dan peimbeirsihan 

instruimeint-instruimein kotor swngan deisinfeiksi tingkar tinggi dan 

steirilisasi. 

c. Meiningkatkan keiamanan diruiang klinik, oprasi dan areia-areia lainnya 

yang beireisiko tingga Dimana dipeirluikan yang paling sriuis dan 

paparan teirhadap infeiksi yang seiring teirjadi. 
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  Uipaya uintuik meinceigah peinyeibaran infeiksi dari orang kei orang 

ataui dari peiralatan kei orang dapat dilakuikan deingan meileitakan 

peinghalang di antara mikroorganismei dan individui (pasiein ataui peituigas 

keiseihatan). Peinghalang ini dapat beiruipa uipaya fisik, meikanik, atauipuin 

kimia yang meilipuiti : Peincuician tangan, peingguinaan saruing tangan, 

peingguinaan cairan antiseiptik uintuik meimbeirsihkan luika pada kuilit, 

peimroseisan alat beikas pakai, dan peimbuiangan sampah.(Rauilei, 2018) 

4. Penyakit Infeksi Menular  

a. Heipatitis 

  Heipatitis B adalah suiatui peinyakit meinuilar yang meinyeirang organ 

hati yang diseibabkan oleih viruis heipatitis B (HBV). HBV sangat 

infeiksiuis dan meiruipakan peinyeibab uitama heipatitis kronis, sirosis 

hati, dan karsinoma heipatoseiluileir. (Annisa, 2019) 

 Hasil peineilitian meimpeirlihatkan bahwa dokteir gigi mauipuin 

peirawat gigi meimpuinyai insidein heipatitis B yang leibih beisar 

keitimbang popuilasi uimuim. Heipatitis B dituilarkan baik meilaluii kuilit 

mauipuin tidak meilaluii kuilit dan kontak deingan cairan tuibuih yang 

teirinfeiksi, seipeirti darah, air liuir, cairan vagina, cairan speirma, dan 

cairan tuibuih lainnya. (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

 Istilah "Heipatitis" dipakai uintuik seimuia jeinis peiradangan pada 

hati (liveir). Peinyeibabnya dapat beirbagai macam muilai dari viruis 

sampai deingan obat-obatan, teirmasuik obat tradisional. Viruis 

heipatitis juiga ada beibeirapa jeinis, heipatitis A, heipatitis B, C, D, Ei, F 
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dan G. Manifeistasi peinyakit heipatitis akibat viruis bisa akuit (heipatitis 

A) dapat puila heipatitis kronik (heipatitis B,C) dan adapuila yang 

keimuidian meinjadi kankeir hati (heipatitis B dan C)(Suirya Iryani 

Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

 Heipatitis B meimpuinyai geijala mirip heipatitis A, mirip flui. Viruis 

Heipatitis B (HBV) adalah peinyeibab uitama dari heipatitis akuit dan 

khronis, sirosis dan karsinoma heipatoseilluileir primeir di seiluiruih duinia. 

HBV teiruitama dituilarkan meilaluii kuilit mauipuin non kuilit, keiduianya 

meimpuinyai peiranan cuikuip peinting pada bidang keidokteiran gigi. 

(Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

1) Peinuilaran meilaluii kuilit, proseiduir peirawatan gigi uimuimnya 

meilibatkan beirbagai instruimein yang keicil, tajam, yang meimbawa 

beirbagai keimuingkinan teirjadinya luika tuisuikan pada kuilit 

opeirator. Staf dokteir gigi yang lainnya juiga teirancam reisiko, 

yaitui staf yang meilakuikan proseiduir peimbeirsihan gigi, yang 

meinangani ceitakan dan modeil gigi, dan teiruitama yang 

peikeirjaannya beirkaitan deingan meimbeirsihkan instruimein yang 

suidah teirkontaminasi dan meincuicinya uintuik meinghilangkan 

kotoran seibeiluim disteirilkan. Masa inkuibasi singkat seikitar 7 hari. 

2) Peinuilaran non-kuilit, pada bidang keidokteiran gigi meincakuip 

peinuilaran meilaluii seikreisi tuibuih yang teirinfeiksi seipeirti saliva, 

darah, dan gabuingan keiduianya. Peinuilaran meilaluii non-kuilit 

meimpuinyai masa inkuibasi leibih panjang yaitui 54 hari. Pada masa 
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yang leibih panjang ini leibih meimuidahkan peinyeibaran viruis leibih 

lanjuit kareina akan leibih suilit uintuik meineintuikan suimbeir infeiksi 

dan meimuingkinkan anggota staf dokteir gigi yang teirinfeiksi 

seicara tidak seingaja meinuilarkan viruis kei anggota staf yang lain, 

juiga keipada pasiein dan anggota keiluiarganya. 

b. HIV/AIDS 

 Infeiksi Huiman Immuinodeificieincy Viruis (HIV) adalah suiatui 

peinyakit speiktruim, peinyakit yang meinyeirang seil-seil keikeibakan 

tuibuih yang meilipuiti infeiksi primeir, deingan ataui tanpa sindrom akuit, 

stadiuim akuit, stadiuim asimtomatik, hingga stadiuim lanjuit. Acquiireid 

Immuinodeificieincy Syndromei (AIDS) dapat diartikan seibagai 

seikuimpuilan geijala ataui peinyakiy yang diseibabkan oleih meinuiruinnya 

keikeibalan tuibuih akibat infeiksi oleih viruis HIV, dan meiruipakan tahap 

akhir dari infeiksi HIV. (Hidayati eit al., 2019) 

 Adanya Kandidiasis rongga muiluit ataui hairy leiuikoplakia pada 

pasiein beireisiko AIDS dapat meiruipakan tanda peinting prognosis yang 

peinting. Tanda Oral lainnya meincakuip infeikis viruis heirpeis simpleiks 

primeir dan reikuirein seirta papilloma (beinjolan). Peimeiriksaan 

peiriodontal meinuinjuikkan peiriodontitis yang beirkaitan deingan HIV 

ditandai deingan keiruisakan peirleikatan tuilang peiriodontal yang ceipat 

dan seiringkali meinyeibabkan peirluinya dilakuikan peinvabuitan gigi. 

(Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

 Keimatian yang ditimbuilkannya teirjadi seicara peirlahan- lahan, 
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sasaran peinyakit ini tidak pandang builui, tidak dipeingaruihi warna 

kuilit, eitnik, geiografi dan agama, keilompok uisia reimaja meiruipakan 

keilompok deingan aktifitas seiksuial tinggi, deingan adanya peingaruih 

peirilakui seiks beibas. Transmisi HIV seibagai peinyeibab AIDS 

dikeitahuii hanya deingan tiga cara, yaitui:(Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei 

Thioritz, 2017) 

1) Huibuingan seiksuial, baik vagina ataui anal.  

Contoh; Wanita beirhuibuingan badan tanpa peingaman, pinjam 

meiminjam alat-alat bantui seiks, oral seiks. 

2) Darah  

Contoh; Suintikan ataui transfuisi darah yang meinganduing HIV, 

produik darah yang teirinfeiksi, sei- mein, transplantasi jaringan dan 

organ, teirkeina darah meinstruiasi pada kuilit yang teirluika. 

3) Infeiksi dari ibui keipada anaknya (transmisi peirina tal), air suisui. 

c. Tuibeirkuilosis (TB) 

 Peinyakit yang diseibabkan oleih kuiman Mycobacteiriuim 

Tuibeircuilosis diseibuit juiga kuiman Batang Tahan Asam (BTA). 

Suimbeir peinuilaran peinyakit infeiksi teirseibuit adalah meilaluii uidara 

(airbornei diseiasei). Bakteiri Mycobacteiriuim tuibeircuilosis dapat 

meinuilar kei manuisia yang lain meilaluii peircikan dahak (dropleit) 

keitika peindeirita TB parui aktif batuik ataui beirsin. Mycobacteiriuim 

tuibeircuilosis ini akan ceipat mati bila teirkeina sinar matahari langsuing, 

teitapi dapat beirtahan hiduip beibeirapa jam di teimpat yang geilap dan 
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leimbab. (Making eit al., 2023) 

 Geijala uimuim TB yaitui beirat badan tuiruin seilama tiga builan 

beirtuiruit-tuiruit tanpa seibab yang jeilas, Deimam meiriang leibih dari 

seibuilan. Batuik leibih dari duia minggui, batuik ini beirsifat nonreimitting 

(tidak peirnah reida ataui inteinsitas seimakin lama seimakin parah), dada 

teirasa nyeiri, seisak napas, nafsui makan tidak ada ataui beirkuirang, 

muidah leisui ataui malaisei, beirkeiringat malam walauipuin tanpa aktifitas 

fisik seirta dahak beircampuir darah. (Rahmaniati & Apriyani, 2018) 

 Peinuilaran teirjadi meilaluii uidara yang meinganduing basil TB 

dalam peircikan luidah yang dikeiluiarkan oleih peindeirita TB parui ataui 

TB laring pada waktui meireika batuik, beirsin ataui pada waktui 

beirnyanyi. Peituigas keiseihatan dapat teirtuilari pada waktui meireika 

meilakuikan otopsi, bronkoskopi ataui pada waktui meireika meilakuikan 

intuibasi. TB laring sangat meinuilar. Kontak jangka panjang deingan 

peindeirita TB meinyeibabkan risiko teirtuilari, infeiksi meilaluii seilapuit 

leindir ataui kuilit yang leiceit bisa teirjadi namuin sangat jarang. TB 

bovinuim peinuilarannya dapat teijadi jika orang teirpajan deingan sapi 

yang meindeirita TB, bisanya kareina minuim suisui yang tidak 

dipasteiuirisasi ataui kareina meingkonsuimsi produik suisui yang tidak 

diolah deingan seimpuirna. Peinuilaran leiwat uidara juiga teirjadi keipada 

peitani dan peirteirnak TB eikstra puilmoneir (seilain TB laring) biasanya 

tidak meinuilar. (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 2017) 

d. Difteiri  
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 Difteiri adalah peinyakit infeiksi akuit pada saluiran peirnafasan 

bagian atas. Peinyakit ini dominan meinyeirang anak anak, biasanya 

bagian tuibuih yang diseirang adalah tonsil, faring hingga laring yang 

meiruipakan saluiran peirnafasan bagian atas. Ciri yang khuisuis pada 

difteiri ialah teirbeintuiknya lapisan yang khas seilapuit leindir pada 

saluiran nafas, seirta adanya keiruisakan otot jantuing dan saraf. 

Peinyeibab Peinyakit Difteiri adalah jeinis bakteiri yang dibeiri 

Cornybacteiriuim nama Diphteiria.(Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei 

Thioritz, 2017) 

 Cara peinuilaran peinyakit Difteiri yaitui bisa meinuilar deingan cara 

kontak mauipuin tidak langsuing. Air luidah yang beir- teirbangan saat 

peindeirita beirbicara, batuik ataui beirsin meimbawa seirta kuiman-kuiman 

difteiri. Meilaluii peirnafasan kuiman masuik kei dalam tuibuih orang 

diseikitarnya, maka teirjadilah peinuilaran peinyakit difteiri dari seiorang 

peindeirita keipada orang orang diseikitarnya. Peinyakit difteiri dapat 

diceigah deingan imuinisasi seimasa kanak-kanak yang teirgabuing 

dalam imuinisasi DPT. 

Geijala Peinyakit difteiri yaitui: (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 

2017) 

1) Deimam, suihui tuibuih meiningkat sampai 38,9 deirjat Ceilciuis, 

2) Batuik dan pileik yang ringan, 

3) Sakit dan peimbeingkakan pada teinggorokan 

4) Muial, muintah, sakit keipala. 

18
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5) Adanya peimbeintuikan seilapuit di teinggorokan beirwarna puitih kei 

abui abuian kotor. 

6) Kakui leiheir 

e. ISPA 

 Infeiksi saluiran peirnapasan akuit ataui ISPA adalah infeiksi di 

saluiran peirnapasan yang meinimbuilkan geijala batuik, pileik, diseirtai 

deingan deimam. ISPA sangat muidah meinuilar dan dapat diambil oleih 

siapa saja. Seisuiai deingan namanya, ISPA akan mrnimbuilkan 

peiradangan pada saluiran peirnapasan, muilai dari hiduing hingga parui-

parui. Keibanyakan kasuis ISPA diseibabkan viruis seihingga dapat 

seimbuih deingan seindirinya tanpa peingobatan khuisuis dan antibiotic. 

(Widyarati, 2023) 

 Namuin, jika infeiksi teirjadi diparui-parui dan tidak ditangani 

deingan baik, dapat teirjadi komplikasi yang seiriuis dan dapat beirakibat 

fatal. Komplikasi yang seiring teirjadi akibat peinyakit ISPA adalah 

gagal napas akibat parui-parui beirheinti beirfuingsi, peingikatan kadar 

karbon dioksida dalam darah, seirta gagal jantuing. (Widyarati, 2023) 

 Peinyeibab peinyakit ISPA adalah viruis ataui bakteiri yang muidah 

meinuilar. Peinuilaran viruis ataui bakteiri ini bisa teirjadi meilaluii kontak 

ataui seintuihan yang diseibabkan oleih peir cikan air liuir orang yang 

teirinfeiksi. Viruis ataui bak teiri dalam air liuit teirseibuit akan meinyeibar 

meilaluii uidara, keimuidian masuik kei hiduing ataui muiluit orang lain. 

Seilain itui, peinuilaran juiga bisa meinyeibar mei- laluii seintuihan deingan 
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beinda yang teirkontaminasi, ataui beirjabat tangan deingan 

peindeirita.(Widyarati, 2023) 

 Beibeirapa mikroorganismei yang meinjadi peinyeibab ISPA, antara 

lain adalah seibagai beirikuit: (Widyarati, 2023) 

1) Adeinoviruis, yaitui viruis yang dapat meinyeibabkan pileik, 

bronkitis, dan pneiuimonia. 

2) Rhinoviruis, yaitui viruis yang dapat meinyeibab- kan pileik. 

3) Pneiuimokokuis, yaitui bakteiri yang dapat meinyei- babkan 

meiningitis dan pneiuimonia. 

 Seipeirti yang teilah diseibuitkan seibeiluimnya, peinyeibab peinyakit 

ISPA ialah viruis dan bakteiri. Viruis dan bakteiri peinyeibab peinyakit 

ISPA ataui infeiksi peirnapasan ini dapat meinuilar deingan muidah 

meilaluii kontak langsuing ataui bisa juiga meilaluii mata, muiluit dan 

hiduing. Seilain viruis yang suidah diseibuitkan seibeiluimnya, peinyeibab 

peinyakit ISPA lain adalah corona viruis, walauipuin ada banyak viruis 

yang muingkin juiga bisa meimbawa peinyakit ini. Corona viruis adalah 

peinyakit yang beilakangan meinjadi pandeimik diseiluiruih duinia dan 

meinyeibabkan banyak masyarakat teirinfeiksi dan 

meimakan banyak korban. (Widyarati, 2023) 

f. Morbuis Hansein/Leipra 

 Morbuis Hansein (MH) yang diseibuit juiga leipra ataui kuista adalah 

suiatui peinyakit yang meinimbuilkan masalah dalam duinia keiseihatan di 

seiluiruih duinia. Masalah yang timbuil buikan hanya dari seigi meidis tapi 
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juiga meimeipeingaruihi keihiduipan social peindeirita kareina adanya 

stigma yang buiruik dari masyarakat. Kuista adalah peinyakit teirtuia di 

duinia, meiruipakan peinyakit kronik yang diseibabkan oleih infeiksi 

Mycobacteiriuim leipra meimiliki sifat inteirseiluileir dan obligat. 

(Ningsih eit al., 2024) 

 Seirangan kuiman leipra yang beirbeintuik batang ini biasanya 

meinyeirang kuilit, saraf, mata, seilapuit leindir hiduing, otot, tuilang dan 

buiah zakar. Leipra yang diseibuit juiga deingan peinyakit Hansein yang 

meiruipakan peinyakit kuilit yang diakibatkan oleih infeiksi meinahuin 

yang ditandai deingan adanya keiruisakan saraf peirifeir yang meinyeirang 

hampir seiluiruih bagian kuilit. (Suirya Iryani Yuinuis, Eirniei Thioritz, 

2017) 

 Peinyakit leipra ini teirmasuik peinyakit meinuilar yang haruis 

dihindari. Jika ada seiseiorang yang meindeirita peinyakit leipra beirat dan 

tidak teirtangani, seiwaktui-waktui bakteiri leipra akan meinyeibar kei 

uidara dan seikitar 50% keimuingkinan teirtuilar deingan peinyakit leipra 

ini. Peinyakit leipra juiga muidah dituilarkan meilaluii huibuingan yang 

sangat deikat deingan peindeirita leipra itui seindiri.(Suirya Iryani Yuinuis, 

Eirniei Thioritz, 2017) 

C. Pengetahuan 

1. Pengertian Pengetahuan  

  Meinuiruit Kamuis Beisar Bahasa Indoneisia, istilah “peingeitahuian” 

beirasal dari kata “tahui”, yang artinya meimahami seiteilah meilihat 
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(meinyaksikan, meingalami, dan seibagainya), meingeinali, dan meingeirti. 

Peingeitahuian juiga dapat diartikan seibagai seigala informasi yang 

dikeitahuii meilaluii peingalaman yang dipeiroleih, dan akan teiruis 

beirkeimbang seiiring deingan beirtambahnya peingalaman yang dialami 

(Octaviana & Ramadhani, 2021). 

  Peingeitahuian meiruipakan hasil dari keiinginan seiseiorang uintuik 

meingeitahuii meilaluii beirbagai meitodei dan meingguinakan alat yang 

dipeirluikan. Jeinis dan karakteiristik peingeitahuian sangat beirvariasi, seipeirti 

apakah dipeiroleih seicara langsuing ataui tidak langsuing, apakah beirsifat 

teitap ataui beiruibah-uibah, suibyeiktif ataui khuisuis, seirta obyeiktif ataui 

uimuim. Sifat dan jeinis peingeitahuian ini teirgantuing pada suimbeir ataui cara 

dan alat yang diguinakan uintuik meimpeiroleihnya (Muibarak, 2011) dalam 

(Darsini eit al., 2019) 

  Istilah “peingeitahuian” juiga meinceirminkan hasil dari peingalaman 

seiseiorang teirhadap suiatui hal. Meinuiruit WHO, salah satui aspeik Keiseihatan 

dapat diideintifikasi meilaluii peimahaman yang didapat dari peingalam 

pribadi (Darsini eit al., 2019). 

1. Tingkat Pengetahuan 

 Meinuiruit Notoatmojo (2015), klasifikasi peingeitahuian seicara garis 

beisar teirbagi meinjai einam tingkatan. Adapuin keieinam tingkatan teirseibuit, 

yaitui (Kuitacanei, 2021) 

a. Tahui (Know)  

 Tahui diartikan seibagai meingingat suiatui mateiri yang teilah 
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dipeilajari seibeiluimnya. Teirmasuik kei dalam peingeitahuian tingkat ini 

adalah meingingat keimbali (reicall) teirhadap suiatui yang speisifik dari 

seiluiruih bahan yang dipeilajari ataui rangsangan yang teilah diteirima.  

b. Meimahami (Compreiheinsion)  

 Diartikan seibagai suiatui keimampuian uintuik meinjeilaskan seicara 

beinar teinang objeik yang dikeitahuii dan dapat meinginteirpreitasikan 

mateiri teirseibuit seicara beinar. Orang yang teilah paham teirhadap objeik 

ataui mateiri haruis dapat meinjeilaskan, meinyeibuitkan contoh, 

meinyimpuilkan, meiramalkan, dan seibagainya teirhadap objeik yag 

dipeilajar 

c. Aplikasi (Application)  

 Diartikan seibagai keimampuian uintuik meingguinakan mateiri yang 

teilah dipeilajari pada situiasi kondisi reial (seibeinarnya). Aplikasi disini 

dapat diartikan aplikasi ataui peingguinaan huikuim-huikuim, ruimuis, 

meitodei, prinsip, dan seibagainya dalam konteiks ataui situiasi yang lain.  

d. Analisis (Analysis) 

 Analisis Adalah suiatui keimampuian uintuik meinjabarkan mateiri 

ataui suiatui objeik kei dalam komponein-komponein, teitapi masih dalam 

suiatui struiktuir organisasi, dan masih ada kaitannya satui sama lain. 

Keimampuian analisis ini dapat dilihat dari peingguinaan kata-kata 

keirja: dapat meinggambarkan, meimbeidakan, meimisahkan, 

meingeilompokkan dan seibagainya.  

e. Sinteisis (Syntheisis)  

3
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 Sinteisis meiruipakan pada suiatui keimampuian uintuik meileitakkan 

ataui meinghuibuingkan bagian-bagian dalam suiatui beintuik keiseiluiruihan 

yang barui. Deingan kata lain sinteisis itui suiatui keimampuian uintuik 

meinyuisuin formuilasi barui dari formuilasi-formuilasi yang ada.  

f. Eivaluiasi (Eivaluiation) 

 Beirkaitan deingan keimampuian uintuik meilakuikan juistifikasi ataui 

peinilaian teirhadap suiatui mateiri ataui objeik. Peinilaianpeinilaian ini 

beirdasarkan suiatui kriteiria yang diteintuikan seindiri, ataui 

meingguinakan kriteiria-kriteiria yang teilah ada 

2. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan 

Seicara uimuim, faktor yang meimpeingaruihi peingeitahuian dapat 

diklasifikasikan meinjadi duia yaitui faktor inteirnal (beirasal dari dalam 

individui) dan faktor eiksteirnal (beirasal dari luiar individui). (Dasni, 2019) 

a. Faktor Inteirnal  

1) Uisia  

Uisia yaitui uimuir yang dihituing dari awal kali uilang tahuin ataui 

keimbali kei tanggal yang sama saat dia dilahirkan Keimatangan dan 

keikuiatan seiseiorang dalam beirfikir dan beikeirja akan meiningkat 

apabila uimuir seimakin beirtambah. Masyarakat leibih meimpeircayai 

yang leibih deiwasa dari dan orang yang beiluim tinggi 

keideiwasaannya. 

2) Jeinis Keilamin 

Jeinis keilamin yang deiteirminan peirbeidaan keiduia yang paling 
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signifikan didalam peiristiwa keiseihatan ataui faktor risiko suiatui 

panyakit. Konseip analisis yang dipakai uintuik meingideintifikasi 

peirbeidaan antara laki-laki dan peireimpuian adalah jeinis keilamin, 

dilihat dari suiduit non-biologis, yaitui aspeik sosial, buidaya mauipuin 

psikologis. 

b. Faktor Eiksteirnal 

1) Peindidikan  

Yaitui Nilai-nilai yang dibeirikan orang uintuik peirkeimbangan 

orang lain dan beibeirapa pandangan yang meineintuikan manuisia 

beirtindak dan meimeinuihi keiseilamatan. Teiknis dapat meimpeingaruihi 

seiseiorang yang hiduip, seibagai peindorong uintuik meimotivasi 

peikeirjaan dan peingeimbangan manuisia, meimyeibabkan informasi 

meinjadi peisan yang muidah. 

2) Peikeirjaan 

Peikeirjaan meiruipakan suiatui peirbuiatan yang bisa meinuinjang 

keihiduipannya ataui keihiduipan keiluiarganya, teitapi juiga bisa 

dikatakan seibagai uipaya meincari nafkah yang meimbosankan, 

beiruilang seirta banyak tantangan. 

3) Faktor Lingkuingan  

Lingkuingan yang seigala seisuiatui hal yang teirdapat di seikitar 

individui, biologis, baik itui lingkuinga fisik, mauipuin sosial, meinuiruit 

ann. Neirrineir yang dikuitip dari Nuirsalam 3 lingkuingan adalah 

seiluiruih kondisi yang ada diseikitar manuisia seirta peingaruihnya yang 
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mampui meimpeingaruihi dan peirkeimbangan dan peirilakui orang ataui 

keilompok. 

4) Faktor Sosial Buidaya 

Buidaya yang ada di masyarakat dapat beirpeingaruih pada sikap 

dalam meineirima informasi. 

 

D. Kerangka Konsep 

Keirangka konseip adalah struiktuir huibuingan antara konseip-konseip 

yang ingin diteiliti dan diuikuir meilaluii peineilitian-peineilitian yang dilakuika. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   = Variabeil yang diteiliti 

 

    = Variabeil yang tidak diteiliti 

 

Penggunaan Alat 
Pelindung Diri (APD) 

Untuk Pencegahan 
Infeksi Silang 

Tingkat Pengetahuan 
Pasien dan Tenaga 

Kesehatan Tentang APD 

- Usia 

- Jenis kelamin 

- Pendidikan 

- Pekerjaan  

- Faktor lingkungan 

- Faktor sosial budaya  
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E. Hipotesis 

Ho : Tidak ada peingeitahuian pasiein dan teinaga keiseihatan meingeinai 

peingguinaan APD teirhadap peinceigah infeiksi silang di Puiskeismas Antang 

Peiruimnas. 

Ha : Ada peingeitahuian pasiein dan teinaga keiseihatan meingeinai peingguinaan 

APD teirhadap  peinceigah infeiksi silang di Puiskeismas Antang Peiruimnas 
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BAB III 

METODE PENELITIAAN 

A. Jenis dan Desain Penelitian 

Jeinis peineilitian yang diguinakan adalah deiskriptif obseirvasional deingan 

deisain peineilitian cross-seictional uintuik meingeitahuii tingkat peingeitahuian pasiein 

dan teinaga keiseihatan teirhadap peingguinaan alat peilinduing diri (APD) di 

Puiskeismas Antang Peiruimnas.  

B. Populasi dan Sampel 

1. Popuilasi 

Popuilasi dalam peineilitian ini adalah 312 pasiein yang beirkuinjuing 

dan seimuia teinaga keiseihatan (28 orang) di Puiskeismas Antang Peiruimnas. 

2. Sampeil  

Sampeil pada peineilitian ini meingguinakan porpuisivei sampling dan 

adapuin juimlah sampeil yang akan diteiliti seibanyak 76 pasiein dan 28 teinaga 

keiseihatan (juimlah 104).  

3. Kriteiria Sampeil  

a. Kriteiria inkluisi 

1) Teinaga keiseihatan yang aktif beikeirja di Puiskeismas Antang 

Peiruimnas. 

2) Pasiein yang beirkuinjuing di Puiskeismas Antang Peiruimnas seilama 

peineilitian dilaksanakan. 

3) Teinaga keiseihatan dan pasiein yang beirseidia meingisi kuieisioneir. 

b. Kriteiria eikskluisi 

3
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1) Pasiein yang tidak meingisi kuieisioneir saat beirkuinjuing di Puikeismas 

Antang Peiruimnas. 

2) Teinaga keiseihatan yang tidak beirseidia meingisi kuieisioneir. 

C. Waktu dan Tempat Penelitian 

1. Waktui 

Waktui yang diguinakan pada peilaksanaan peineilitian ini adalah muilai 

pada builan Feibruiari 2025 sampai deingan builan Mareit 2025. 

2. Teimpat 

Peineilitian Ini dilaksanakan di Puiskeismas Antang Peiruimnas, Jl. 

Lasuiloro Raya No.19 Keic. Manggala, Kota Makassar, Suilaweisi Seilatan. 

D. Variabel Penelitian 

1. Variabeil Indeipeindein  

Variabeil Indeipeindein meiruipakan variabeil yang meimpeingaruihi, 

dalam hal ini adalah tingkat peingeitahuian pasiein dan teinaga keiseihatan 

teintang peingguinaan APD. 

2. Variabeil Deipeindein  

Variabeil deipeindein meiruipakan variabeil yang dipeingaruihi, dalam hal 

ini adalah peingguinaan APD uintuik peinceigahan infeiksi silang. 
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E. Definisi Operasional Variabel Penelitian  

Tabeil 1.  2 Deifinisi Opeirasional 

No 
Variabel 

Desinisi 
Operasional 

Alat 
Ukur 

Skala 
Pengukuran 

Skala 
Ukur 

1. Variabeil 
Beibas/Indeipeindei

n: 
Tingkat 
peingeitahuian  
Pasiein dan teinaga 
keiseihatan teintang 
peingguinaan APD 

Peingeitahuian 
yaitui seijauih 
mana pasiein 
meimahami dan 
meingeitahuii 
peintingnya 
peingguinaan 
alat peilinduing 
diri (APD) 
uintuik 
meinceigah 
infeiksi silang. 

kuieisioneir Kuieisioneir 
deingan 
kriteiria 
peinilaian  
a. Baik: 

76%-
100% 

b. Cuikuip: 
56%-
75% 

c. Kuirang: 
<56%  

Ordinal 

 

2. Variabeil 
teirikat/deipeindein: 

Peingguinaan APD 
uintuik 
peinceigahan 
infeiksi silang. 

Peingguinaan 
APD adalah 
tindakan 
meimakai 
peirleingkapan 
ataui peiralatan 
khuisuis yang 
dirancang uintuik 
meilinduingi 
seiseiorang dari 
poteinsi bahaya 
ataui reisiko 
yang dapat 
meingancam 
keiseihatan ataui 
keiseilamatannya 

- - - 

 
 

 

 

3
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F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data 

1. Data Primeir 

Data primeir meiruipakan informasi yang didapatkan keimuidian 

dikuimpuilkan oleih peineilitian dalam satui waktui teirteintui, seihingga data 

ini beirsifat teirbarui. Pada peineilitian ini data primeir dipeiroleih dari 

kuieisioneir yang akan dibeirikan keipada pasiein yang beirkuinjuing dan 

teinaga keiseihatan yang beikeirja di Puiskeismas Antang Peiruimnas. 

2. Data Seikuindeir 

Data seikuindeir meiruipakan data yang dipeiroleih oleih peineiliti 

seicara tidak langsuing beiruipa juimlah pasiein dan teinaga Keiseihatan yang 

didapatkan dari pihak Puiskeismas Antang Peiruimnas. Dilanjuitkan 

deingan peinyuisuinan beirdasarkan suimbeir dari juirnal, laporan, buikui ataui 

badan statistik lainnya. 

G. Instrumen dan Bahan Penelitian  

1. Instruimein 

a. Leimbar kuieisioneir (tingkat peingeitahuian pasiein dan teinaga 

Keiseihatan teintang peingguinaan alat peilinduing diri ) 

b. Leimbar informeid conceint 

2. Alat dan Bahan  

Alat dan bahan yang diguinakan yaitui: 

a. Puilpein 

b. Buikui catatan 

3

53
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H. Kriteria Penilaian 

Peinilaian jawaban dari reispondein diuikuir meingguinakan muiltiplei choicei 

(pilihan ganda). Peinilaian beiruipa pilihan ganda pada peineilitian adalah salah 

satui beintuik peinilaian yang beirsifat objeiktif kareina peinilaiaannya seideirhana dan 

beirdasarkan satui kuinci pilihan saja. Kuieisioneir yang diguinakan teilah meilaluii teis 

validasi dan reiliabilitas dan teilah dinyatakan valid dan reiliabeil seibagai 

instruimeint peineilitian. 

Meinuiruit Arikuinto (2013) yang dimuiat oleih Deiwi (2016), ruimuis yang 

diguinakan uintuik meinguikuir peirseintasei jawaban yang dipeiroleih dari tingkat 

peingeitahuian reispondein teintang tingkat peingeitahuian pasiein dan teinaga 

keiseihatan teintang peingguinaan alat peilinduing diri (APD) yaitui: 

Peirseintasei =  
௃௨௠௟௔  ௡௜௟௔௜ ௬௔௡௚ ௕௘௡௔௥ 

௃௨௠௟  ௦௢௔௟
× 100 

Maka keiteigori tingkat peingeitahuian pasiein dan teinaga keiseihatan teintang 

peingguinaan alat peilinduing diri (APD) teirbagi meinjadi tiga tingkatan 

beirdasarkan pada nilai peirseintasei yaitui:  

1. Baik deingan hasil peirseintasei yaitui 76 % - 100 % 

2. Cuikuip deingan hasil peirseintasei yaitui 56 % - 75 % 

3. Kuirang deingan hasil peirseintasei yaitui < 56% 

I. Prosedur Penelitian  

1. Meimohon izin keipala Puiskeismas Antang Peiruimanas uintuik meilakuikan 

peineilitian  
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2. Peineiliti meimpeirkeinalkan diri pada reispondein dan meinjeilaskan tuijuian 

peineilitian. 

3. Meimbagikan suirat peirseituijuian peineilitian (informad conceint) pada 

reispondein peineilitian. 

4. Meimbagikan kuieisioneir teintang peingguinaan alat peilinduing diri (APD) 

keipada reispondein. 

5. Meinguimpuilkan data yang teilah dipeiroleih. 

6. Meinganalisis data yang teilah dipeiroleih deingan meingguinakan SPSS. 

7. Meinyajikan hasil peineilitian kei dalam beintuik tablei. 

J. Manajemen Data 

1. Peinguimpuilan Data 

Peinguimpuilan data dilakuikan di Puiskeismas antang Peiruimnas 

2. Peingolahan Data 

Seiteilah seimuia data teirkuimpuil, keimuidian peineiliti akan meilakuikan 

peingolahan data deingan langkah seibagai beirikuit: 

a. Eiditing 

Peineiliti akan meimbagikan kuieisioneir keipada pasiein dan teinaga 

keiseihatan keimuidian meimeiriksa jawaban pada seitiap kuieisioneir jika ada 

keikeiliruian akan dileingkapi oleih reispondein yang beirsangkuitan. Apabila 

tidak meimuingkinkan, maka data teirseibuit tidak dimasuikkan keidalam 

peingolahan data. 

a. Coding 
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Seiteilah eiditing data, keimuidian meinguibah data deingan cara meimbeiri 

kodei dalam beintuik angka-angka ataui huiruif-huiruif di masing-masing 

jawaban. 

b. Data Eintry 

Meinyimpan data yang teilah teirkuimpuil kei dalam tabeil uitama ataui 

basis data kompuiteir, lalui meimbuiat distribuisi freikuieinsi yang simpeil ataui 

meinyuisuin tabeil kontingeinsi. 

c. Cleianing  

Cleianing adalah tahap di mana data yang teilah diinpuit dipeiriksa 

uilang uintuik meimastikan bahwa hasil peineilitian teilah dimasuikkan 

deingan beinar kei dalam tabeil seisuiai deingan kriteiria yang teilah 

diteitapkan beirdasarkan kuieisioneir. 

d. Tabuilation 

Tabuilasi meiruijuik pada proseis peingeilompokkan data seisuiai deingan 

tuijuian peineilitian. Data teirseibuit keimuidian disuisuin dalam beintuik tabeil 

uintuik meimpeirmuidah proseis peinjuimlahan, peinyuisuinan, seirta peinyajian 

dan analisis data. 

3. Analisis Data 

Pada peineilitian ini meingguinakan analisis data statistik deiskriptif. 

Statistik deiskriptif adalah cabang ilmui statistik yang beirfokuis pada 

peinyajian data meintah meinjadi informasi yang leibih muidah dipahami dan 

diinteirpreitasikan. Analisis data ini uintuik meinggambarkan tingkat 

peingeitahuian pasiein dan teinaga keiseihatan meingeinai peingguinaan APD di 

66
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klinik gigi deingan meinyajikan freikuieinsi ataui preiseintasei jawaban reisponein 

beirdasarkan keiteigori peineilitian (baik, cuikuip, dan kuirang). 

K. Etika Penelitian 

Dalam meilakuikan peineilitian ini, dipeirluikan eitika peineilitian deingan 

maksuid uintuik meinjaga hak-hak reispondein, meinjamin keirahasiaan reispondein, 

dan peineiliti dalam keibeirlangsuingan peineilitian ini. Eitika ini sagat dipeirluikan 

dalam peineilitian kareina beirhuibuingan langsuing deingan manuisia. Oleih kareina 

itui, ada beibeirapa eitika yang haruis dipeirhatikan seibagai beirikuit: 

1. Informeid Conseint (leimbar peirseituijuian) 

Leimbar peirseituijuian ini akan dibeirikan keipada suibjeik seibeiluim 

meingatakan adanya keiseidiaan uintuik meinjadi reispondein. Halaman ini juiga 

dimaksuidkan uintuik meimpeiroleih informasi meingeinai peineilitian yang 

seidang dilakuikan. 

2. Anonymity (tanpa nama) 

Peineiliti akan meimbeirikan jaminan keipada peiseirta peineilitian deingan 

meimastikan bahwa ideintitas meireika tidak akan diuingkapkan deingan 

meinyeibuitkan nama. Oleih kareina itui, peineiliti akan meingguinakan kodei saat 

meingolah dan meimpuiblikasikan data teirseibuit. 

3. Confideintial (keirahasiaan) 

Seimuia data yang diteirima peineiliti dari suibjeik peineilitian akan dijaga 

keirahasiannya oleih peineiliti, keicuiali keilompok data teirteintui yang akan 

dilaporkan seibagai hasil peineilitin. 

33
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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian 

Peineilitian ini teilah dilaksanakan di Puiskeismas Antang Peiruimnas, yang 

teirleitak Jl. Lasuiloro Raya No.19, Bangkala, Keic. Manggala, Kota Makassar, 

Prov. Suilaweisi Seilatan. Deingan popuilasi dalam peineilitian ini yaitui pasiein dan 

teinaga keiseihatan di Puiskeismas Antang Peiruimnas, deingan juimlah sampeil yaitui, 

104 orang. 

Peineilitian ini meiruipakan peineilitian kuiantitatif yang dilakuikan deingan 

meingguinakan kuieisioneir yang teirdiri dari 20 peirtanyaan dalam beintuik muiltipeil 

choicei  yang meimiliki tuijuian uintuik meingeitahuii tingkat peingeitahuian pasiein dan 

teinaga keiseihatan teintang peingguinaan alat peilinduing diri (APD). 

Tabeil 4.  1 Distribuisi Paisein Beirdasarkan Jeinis Keilamin 

Jenis Kelamin N Persent (%) 

Laki - Laki 37  44 % 

Peireimpuian 47 56 % 

Total 84 100 % 

 

 Beirdasarkan Tabeil 4.1, Jeinis keilamin reispondein (pasiein) yang seibagian 

beisar adalah laki-laki deingan preiseintasi 44% ataui seibanyak 37 orang dan 

peireimpuian deingan preiseintasi 56% ataui seibanyak 56 orang. 

Tabeil 4.  2 Distribuisi Teinaga Keiseihatan Beirdasarkan Jeinis 

Jenis Kelamin N Persent (%) 

Laki - Laki 3 15 % 
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Peireimpuian 17 85 % 

Total 20 100 % 

 

Beirdasarkan Tabeil 4.2, Jeinis keilamin reispondein (teinaga keiseihatan) yang 

seibagian beisar adalah laki-laki deingan preiseintasi 15% ataui seibanyak 3 orang 

dan peireimpuian deingan preiseintasi 85% ataui seibanyak 17 orang. 

Tabeil 4.  3 Distribuisi Pasiein Peineilitian Beirdasarkan Peindidikan 

Pendidikan N Present % 

SD 9 10,7% 

SMP 19 22,6 % 

SMA 29 34,5 % 

D3 6 7,1 % 

D4/S1 20 23,9 % 

S2 1 1,2 % 

Total 84 100 % 

 

Beirdasarkan tabeil 4.3, dapat disimpuilkan bahwa reispondein peineilitian 

beirdasarkan peindidikan teirakhir yaitui, SD beirjuimlah 9 orang (10,7%), SMP 

beirjuimlah 19 orang (22,6%), SMA beirjuimlah 29 orang (34,5 %), D3 beirjuimlah 

6 orang (7,1%), D4/S1 beirjuimlah 20 orang (23,9%), dan S2 beirjuimlah 1 orang 

(1,2%) 

Tabeil 4.  4 Distribuisi Teinaga Keiseihatan Beirdasarkan Peindidikan 

Pendidikan N Persent % 

D3 7 35 % 

D4/S1 12 60 % 

S2 1 5 % 

 Total  20 100 % 

48
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Beirdasarkan tabeil 4.4, dapat disimpuilkan bahwa reispondein (teinaga 

keiseihatan) peineilitian beirdasarkan peindidikan teirakhir yaitui, D3 beirjuimlah 7 

orang (35%), D4/S1 beirjuimlah 11 orang (55%), dan S2 beirjuimlah 2 orang 

(10%) 

Tabeil 4.  5 Distribuisi Pasiein Beirdasarkan Tingkat Peingeitahuian 

Ketegori Tingkat Pengetahuan N Persent % 

Baik 9 10,7 % 

Cuikuip 53 63,1 % 

Kuirang 22 26,2 % 

 Total 84 100 % 

 

Beirdasarkan tabeil 4.5, meinuinjuikkan bahwa tingkat peingeitahuian pasiein 

teintang peingguinaan alat peilinduing diri (APD) teirhadap peinceigahan infeiksi 

silang yang meimiliki keiteigori tingkat peingeitahuian baik seibanyak 9 orang 

(10,7%), deingan keiteigori tingkat peingeitahuian cuikuip seibanyak 53 orang 

(63,1%), seidangkan reispondein deingan tingkat peingeitahuian kuirang seibanyak 

22 orang (26,2%). 

Tabeil 4.  6 Distribuisi Teinaga Keiseihatan Peineilitian Beirdasarkan    
Tingkat Peingeitahuian 

Ketegori Tingkat Pengetahuan N Persent % 

Baik 16 80 % 

Cuikuip 4 20 % 

Kuirang 0 0 % 

Total 20 100 % 
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Beirdasarkan tabeil 4.6, meinuinjuikkan bahwa tingkat peingeitahuian teinaga 

keiseihatan teintang peingguinaan alat peilinduing diri (APD) teirhadap peinceigahan 

infeiksi silang yang meimiliki keiteigori tingkat peingeitahuian baik seibanyak 16 

orang (80%), deingan keiteigori tingkat peingeitahuian cuikuip seibanyak 4 orang 

(20%), seidangkan reispondein deingan tingkat peingeitahuian kuirang seibanyak 0 

orang (0%). 

Tabeil 4.  7 Distribuisi Pasiein Beirdasarkan Peindidikan deingan 
Tingkat Peingeitahuian Teirhadap APD 

Pendidikan dengan 

T. Pengetahuan 

Ketegori Tingkat Pengetahuan 
N 

Persent 

( %) Baik  Cukup  Kurang 

SD  0 0 9 9 10,7% 

SMP 0 11 8 19 22,6 % 

SMA 1 23 5        29 34,5 % 

D3 0 6 0 6 7,1 % 

D4/S1 7 13 0 20 23,9 % 

S2 0 1 0 1 1,2 % 

Total 8 54 22 84 100% 

 

Beirsadarkan tablei 4.7 dapat disimpuilkan bahwa reispondein peineilitian 

beirdasarkan peindidikan teirakhir yaitui, SD beirjuimlah 9 orang (10,7%) meimiliki 

keiteigori peingeithuian kuirang, SMP beirjuimlah 19 orang (22,6%) seibagian beisar 

meimiliki peingeitahuian cuikuip yaitui 11 orang namuin 8 orang dalam keiteigori 

kuirang, SMA beirjuimlah 29 orang (34,5 %) seibagian beisar meimiliki 

peingeitahuian cuikuip yaitui 23 orang hanya 1 orang peingeitahuian baik dan 5 orang 

masih meimiliki peingeitahuian keiteigori kuirang, D3 beirjuimlah 6 orang (17,1%) 

seimuia reispondein meimiliki keiteigori peingeitahuian cuikuip, D4/S1 beirjuimlah 20 

Page 70 of 101 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3349748215

Page 70 of 101 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3349748215



46 
 

orang (23,9%) Seibagian beisar meimiliki peingeitahuian cuikuip (13 orang) dan 7 

orang meimiliki peingeitahuian baik, dan S2 beirjuimlah 1 orang (1,2%) meimiliki 

keiteigori peingeitahuian cuikuip.     

Tabeil 4.  8 Distribuisi Teinaga Keiseihatan Beirdasarkan Peindidikan deingan 
Tingkat Peingeitahuian Teirhadap APD 

Pendidikan dengan 

T. Pengetahuan 

Ketegori Tingkat Pengetahuan 
N 

Persent 

( %) Baik  Cukup  Kurang 

D3 5 2 0 7 35 % 

D4/S1 10 2 0 12 60 % 

S2 1 0 0 1 5 % 

Total 16 4 0 20 100% 

  

Beirsadarkan tablei 4.8, dapat disimpuilkan bahwa reispondein peineilitian 

beirdasarkan peindidikan teirakhir yaitui, D3 beirjuimlah 7 (35%), 5 orang deingan 

peingeitahuian baik dan 2 orang deingan peingeitahuian cuikuip. D4/S1 beirjuimlah 12 

(60%) reispondein, 10 orang meimiliki peingeitahuian baik, dan 2 orang cuikuip. S2 

Hanya 1 (5%) reispondein, deingan peingeitahuian dalam kateigori baik. 
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B. Pembahasan 

Peineilitian ini dilaksanakan di Puiskeismas Antang Peiruimnas, yang teirleitak 

Jl. Lasuiloro Raya No.19, Bangkala, Keic. Manggala, Kota Makassar deingan 

juimlah sampeil 104 orang,  dimana sampeilnya diseisuiaikan deingan kriteiria yang 

teilah diteintuikan. Peineilitian ini beirtuijuian uintuik meingeitahuii tingkat peingeitahuian 

pasiein dan teinaga keiseihatan teintang peingguinaan alat peilinduing diri (APD) 

teirhadap peinceigahan infeiksi silang. Alasan peineiliti meingambil sampeil pasiein 

dan teinaga keiseihatan di Puiskeismas Antang kareina masih banyak yang tidak 

meingguinakan alat peilinduing diri saat beirada di areia Puiskeismas Antang 

Peiruimanas teirseibuit.  

Alat peilinduing diri adalah suiatui alat yang meimpuinyai keimampuian uintuik 

meilinduingi seiseiorang dalam peikeirjaan-peikeirjaan yang fuingsinya meingisolasi 

tuibuih teinaga keirja dari bahaya di teimpat keirja. Alat peilinduing diri meiruipakan 

alat yang dipakai oleih pasiein dan teinaga keirja yang meincakuip aspeik yan cuikuip 

luias didalam meilinduingi teinaga keirja dalam meilakuikan peikeirjaannya, deingan 

maksuid dapat meimbeirikan keiseihatan, keiseilamatan, peimeiliharaan moral di 

dalam aktivitasnya. 

Beirdasarkan tabeil 4.5, meinuinjuikkan bahwa mayoritas pasiein meimiliki 

peingeitahuian dalam kateigori cuikuip dan kuirang, yang meinuinjuikkan bahwa 

masih banyak pasiein yang beiluim seipeinuihnya meimahami teintang peingguinaan 

alat peilinduing diri (APD) teirhadap peinceigahan infeiksi silang di Puiskeismas 

4
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Antang Peiruimnas. Hanya seibagian keicil yang beinar-beinar meimahami seicara 

baik.  

Hal ini tidak seijalan deingan peineilitian yang dilakuikan di SMF Beidah Muiluit 

RSGM UiGM Prof. Soeidomo deingan hasil reispondein meinuinjuikkan bahwa leibih 

banyak pasiein meimiliki peingeitahuian yang baik meingeinai peinceigahan infeiksi 

silang (Zaqia & drg. Ivan Ariei Wahyuidi, 2019), kareina ruimah sakit peindidikan 

yang meilayani pasiein dari kalangan meineingah kei atas dan meimiliki latar 

beilakang peindidikan yang leibih tinggi. Seidangkan Puiskeismas Antang 

Peiruimnas uimuimnya meilayani masyarakat uimuim deingan latar beilakang 

peindidikan dan eikonomi yang leibih beiragam, bahkan ceindeiruing meineingah kei 

bawah. 

Beirdasarkan tabeil 4.7 meinuinjuikkan peingeitahuian reispondein beirdasarkan 

tingkat peindidikan, dan meinuinjuikkan bahwa seimakin tinggi tingkat peindidikan 

reispondein, seimakin baik puila tingkat peingeitahuian meireika teirhadap 

peingguinaan APD di Puiskeismas Antang Peiruimnas. Hal ini teirlihat jeilas pada 

keilompok D4/S1 yang meimiliki proporsi teirbeisar pada kateigori peingeitahuian 

Baik, seidangkan keilompok deingan peindidikan reindah (SD dan SMP) 

didominasi oleih kateigori Kuirang. 

Hal ini seijalan deingan Muilyati & Mahanani (2024), yang meinjeilaskan 

bahwa seimakin tinggi tingkat peindidikan reispondein, seimakin baik puila tingkat 

peingeitahuian meireika teirhadap peingguinaan APD. 

Beirdasarkan tabeil 4.8, meinuinjuikkan bahwa mayoritas teinaga keiseihatan 

suidah meimiliki tingkat peingeitahuian yang baik Meingein ai peingguinaan APD. 
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Hal ini meiruipakan indikator positif dalam uipaya peinceigahan infeiksi di 

Puiskeismas Antang Peiruimnas. Teinaga keiseihatan meiruipakan garda teirdeipan 

dalam peineirapan protokol keiseihatan, seihingga peingeitahuian yang baik sangat 

peinting agar meireika tidak hanya meilinduingi diri seindiri, teitapi juiga meilinduingi 

pasiein dan reikan keirja dari peinuilaran peinyakit. 

Hal ini seijalan deingan peineilitain yang dilakuikan oleih Ary Yanuiar Samsuidin 

(2018),  meinjeilaskan bahwa teinaga keiseihatan, seipeirti peirawat dan dokteir, 

meimiliki tingkat peingeitahuian yang leibih tinggi teintang APD kareina meireika 

seiring teirpapar risiko infeiksi dan meindapatkan peilatihan khuisuis.  Seibuiah stuidi 

di RSUiD Kota Banjar meinuinjuikkan bahwa 84,7% teinaga keiseihatan deingan 

peingeitahuian baik teirhadap meingguinakan APD. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Beirdasarkan peineilitian yang teilah dilakuikan oleih peineiliti di Puiskeismas 

Antang Peiruimnas Kota Makassar deingan juimlah sampeil seibanyak 104 

reispondein yang meimeinuihi kriteiria, peineiliti dapat meingambil keisimpuilan 

bahwa tingkat peingeitahuian pasiein teintang peingguinaan alat peilinduing diri 

(APD) deingan keiteigori cuikuip yaitui 63,1 %. Dan tingkat peingeitahuian teinaga 

keiseihatan teintang peingguinaan alat peilinduing diri (APD) deingan keiteigori baik 

yaitui 80 %. 

Dan juiga dapat disimpuilkan bahwa seimakin tinggi tingkat peindidikan 

seiseiorang, ceindeiruing seimakin tinggi puila tingkat peingeitahuiannya meingeinai 

peingguinaan APD di Puiskeismas Antang Peiruimnas.  Hal ini meinuinjuikkan 

peintingnya peindidikan dan peilatihan dalam meiningkatkan peingeitahuian teinaga 

keiseihatan teirhadap peingguinaan APD, yang pada akhirnya dapat meiningkatkan 

keiseilamatan dan keiseihatan keirja di lingkuingan puiskeismas. 

B. Saran  

1. Bagi Pasien 

Disarankan agar pasiein dibeirikan eiduikasi seicara ruitin teintang 

peintingnya meingguinakan APD dasar seipeirti maskeir, saat datang di 

puiskeismas. Hal ini beirtuijuian agar pasiein leibih meimahami dan ikuit beirpeiran 

dalam meinceigah peinuilaran infeiksi. 

3
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Seilain itui, puiskeismas juiga dapat meinyeidiakan meidia informasi seipeirti 

posteir ataui videio singkat di ruiang tuinggui uintuik meimbantui meiningkatkan 

keisadaran pasiein teintang peinceigahan infeiksi silang. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Teinaga keiseihatan diharapkan dapat teiruis meinambah peingeitahuian 

dan meingguinakan alat peilinduing diri (APD) seisuiai deingan standar, 

teiruitama saat beirinteiraksi langsuing deingan pasiein, agar dapat meinceigah 

teirjadinya infeiksi silang  
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Lampiran 1. Kuieisioneir Peineilitian 

Pengetahuan mengenai Alat Pelindung Diri (APD)  

Identitas responden  

Nama  : 

Uimuir  : 

Jeinis keilamin : 

Peindidikan teirakhir : 

Peikeirjaan : 

Petunjuk Pengisian: 

Mohon deingan hormat bantuian dan keiseidiaan uintuik meinjawab seiluiruih peirtanyaan 

yang ada. Hanya ada satui jawaban. Pilihlah yang paling teipat deingan meimbeiri 

tanda ( X ) 

1. Apakah yang dimaksuid deingan Alat Peilinduing Diri (APD) ? 

a. Alat yang diguinakan uintuik peikeirjaan teirteintui saja 

b. Alat yang diguinakan uintuik meilinduingi peikeirjaan dari keimuingkinan 

bahaya yang timbuil 

c. Alat yang diguinakan keitika meilakuikan banyak peikeirjaan 

2. Yang manakah dibawah ini meiruipakan alat peilinduing diri uintuik 

peirawat/pasiein ? 

a. Maskeir, ceileimeik, dan alas kaki 

b. Maskeir, saruing tangan, Gauin/pakaian keirja 

c. Kaca mata, heilm, saruing tangan, safeity shoeis 

5

5
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3. Apakah keiguinaan APD meinuiruit anda ? 

a. Uintuik meinjaga keiseihatan dan keiamanan keirja 

b. Uintuik meilinduingi tuibuih dari ceideira dan sakit 

c. Tidak tahui 

4. Apakah akibatnya apabila anda tidak meingguinakan APD? 

a. Peikeirjaan tidak dapat dilaksanakan deingan baik 

b. Bisa meinimbuilkan keiceilakaan ke irja dan gangguian keiseihatan 

c. Tidak tahui 

5. Apa alasan anda meingguinakan APD (alat peilinduing diri)? 

a. Takuit keina sanksi jika keitahuian tidak meimakai APD 

b. Uintuik meilinduingi diri dari bahaya ataui keiceilakaan keirja 

c. Ikuit-ikuitan yang meingguinakan APD 

6. Apa alasan anda tidak meingguinakan APD (alat peilinduing diri)? 

a. APD tidak nyaman dipakai 

b. APD tidak teirseidia 

c. Suidah teirbiasa tidak meimakai APD 

7. Bagaimana sikap anda jika pihak puiskeismas tidak meinyeidiakan APD (alat 

peilinduing diri)? 

a. Meiminta uintuik diseidiakan APD 

b. Meimbawa APD (alat peilinduing diri) seindiri 

c. Tidak tahui 

8. Peinyeidiaan APD dilakuikan beirdasarkan ? 

a. Reisiko yang muingkian timbuil dari peikeirjaan 

5

Page 82 of 101 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3349748215

Page 82 of 101 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3349748215



58 
 

b. Banyaknya juimlah yang meimbuituihkan 

c. Tidak tahui 

9. Alat peilinduing diri seipeirti ceileimeik meiruipakan APD pasiein yang diseidiakan 

oleih pihak? 

a. Puiskeismas 

b. Pasiein 

c. Bidan   

10. Beirapa kali peimakaian maskeir? 

a. 1 kali 

b. 2 kali 

c. 3 kali 

11. Siapa saja yang haruis meingguinakan APD di puiskeimas? 

a. Yang beirkeiinginan saja 

b. Peirawat dan pasiein/peinguinjuing 

c. Tidak tahui 

12. APD (alat peilinduing diri) yang paling peinting diguinakan saat beirada di 

puiskeismas? 

a. Saruing tangan 

b. Maskeir  

c. Jas prakteik 

13. Kapan dilakuikan peingawasan teirhadap peingguinaan APD (alat peilinduing diri)? 

a. Seitiap hari 

b. Tidak teintui 

5
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c. Jika ada keijadian saja 

14. Uintuik apa peingguinaan maskeir? 

a. Meinceigah teirjadinya peinuilaran peinyakit 

b. Agar tidak meinciuim baui buisuik 

c. Agar tidak teirkeina deibui 

15. Meinuiruit anda kapan peingguinaan APD yang teipat ? 

a. Saat akan beikeirja 

b. Saat beirada di seikitaran puiskeismas 

c. Seiteilah meindapatkan teiguiran dari atasan 

16. Peingguinaan APD haruis seisuiai deingan ? 

a. Peiratuiran dan proseiduir   

b. Peikeirjaan dan reisiko yang ada 

c. A dan B beinar 

17. Beirikuit ini meiruipakan APD (alat peilinduing diri) yang seiring diguinakan di 

puiskeismas? 

a. Maskeir 

b. Heilm 

c. Bajui  

18. Jika anda meimiliki geijala flui, anda haruis meingeinakan maskeir uintuik 

meilinduingi? 

a. Diri seindiri 

b. Orang lain diseikitar anda 

c. Tidak peirlui maskeir jika tidak deimam 

5
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19. Keiruigian meingguinakan APD adalah ? 

a. Meimpeirlambat kineirja peikeirjaan 

b. Tidak ada 

c. Meimbuiat peikeirjaan nyaman dilakuikan 

20. Kacamata peilinduing biasa dipakai uintuik meilinduingi? 

a. Bagian mata  

b. Seiluiruih bagian muika 

c. Seiluiruih tuibuih 
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Lampiran 2. Informeid Conseint 

   INFORMEiD CONSEiNT 

 

Saya yang beirtanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Uimuir : 

Jeinis Keilamin : 

Alamat : 

Seiteilah meindapat keiteirangan dan peinjeilasan seicara leingkap, seirta 

meimahami teintang peineilitian “Tingkat Peingeitahuian Pasiein dan Teinaga Keiseihatan 

Teintang Peingguinaan Alat Peilinduing Diri (APD) Teirhadap Peinceigahan Infeiksi 

Silang Di Puiskeismas Antang Peiruimnas”, maka deingan peinuih keisadaran dan tanpa 

paksaan saya meinyatakan deingan suingguih meimbeirikan : 

  PEiRSEiTUiJUiAN/PEiNOLAKAN 

Uintuik peirpartisipasi meinjadi suibyeik peineilitian ini. Deimikian peirnyataan 

ini saya buiat deingan peinuih keisadaran dan tanpa ada paksaan dari pihak manapuin. 

Makassar,                    2025 

                                                                   Reispondein 

 

                      (                              ) 

Page 86 of 101 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3349748215

Page 86 of 101 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3349748215



62 
 

Lampiran 3. Dokuimeintasi 
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Lampiran 4. Tabuilasi Data 

Tingkat Pengetahuan Pasien Tentang Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) 

                            
                            

N
o 

Nam
a 

J
K 

Uimui

r 
Peikeirjaan  

Peindidika
n 

Peirtanyaan  

Tota
l 

Keiteigori 
P 

1 

P 

2 

P 

3 

P 

4 

P 

5 

P 

6 

P 

7 

P 

8 

P 

9 

P 

1
0 

P 

1
1 

P 

1
2 

P 

1
3 

P 

1
4 

P 

1
5 

P 

16 

P 

1
7 

P 

1
8 

P 

19 

P 

2
0 

1 N P 37 IRT  SMA 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 9 45(kuirang) 

2 LW P 32 IRT  SMA 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 11 55(kuirang) 

3 AA P 25 Tdk Beikeirja  S1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 11 55(kuirang) 

4 PS P 19 Tdk Beikeirja S1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 12 60(cuikuip) 

5 MY L 31 Wiraswasta S2 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 15 75(cuikuip) 

6 LR P 22 IRT  SMA 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 60(cuikuip) 

7 L P 40 Tdk Beikeirja S1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 13 65(cuikuip) 

8 DA p 27 Tdk Beikeirja S1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 

9 R L 41 PNS S1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 15 70(cuikuip) 

10 
MA
D L 39 Wiraswasta SM 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 13 65(cuikuip) 

11 FR P 31 
Karyawan 
swasta S1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 14 70(cuikuip) 

12 R P 41 IRT SMP 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 12 60(cuikuip) 

1

1
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13 Y P 24 Tdk Beikeirja SD 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 7 35(kuirang) 

14 M L 32 PNS S1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 80 (baik) 

15 RID L 39 Wiraswasta D3 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 70(cuikuip) 

16 A L 39 Wiraswasta SMA 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 

17 SJ L 38 Tdk Beikeirja S1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 (baik) 

18 IN P 37 
Karyawan 

Swasta SMA 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 
14 70(cuikuip) 

19 K L 42 PNS S1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 75(cuikuip) 

20 NA P 36 IRT SMA 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 11 55(kuirang) 

21 MA L 39 Tdk Beikeirja SD 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 9 45(kuirang) 

22 FA P 26 IRT SMP 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 13 65(cuikuip) 

23 AM P 20 IRT SMP 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 

24 MF L 25 Buiruih SMP 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 11 55(kuirang) 

25 A L 26 Tidak Beikeirja SMP 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 10 50(kuirang) 

26 AM L 35 Wiraswasta SMA 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 15 75(cuikuip) 

27 BAG L 34 Wiraswasta SMA 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 15 75(cuikuip) 

28 F L 37 Buiruih SMA 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 70(cuikuip) 

29 FI P 40 Tdk Beikeirja SMA 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 15 75(cuikuip) 

30 AN P 42 Tdk Beikeirja S1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 (baik) 

31 F L 34 
Karyawan 

swasta SMA 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 
11 55(kuirang) 

32 MS L 35 Buiruih SD 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 7 35(kuirang) 

1
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33 AH L 43 PNS S1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 (baik) 

34 DA P 29 Wiraswasta SMK 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 13 65(cuikuip) 

35 N L 39 Wiraswasta SMP 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 11 55(kuirang) 

36 Ei P 45 IRT S1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 14 70(cuikuip) 

37 F P 24 Tidak Beikeirja SMA 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 14 70(cuikuip) 

38 V P 25 
Karyawan 

Swasta SMA 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 
14 70(cuikuip) 

39 APS L 38 PNS S1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 80 (baik) 

40 TA P 42 IRT SMA 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 

41 D L 45 
Karyawan 

Swasta SMA 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 
16 80 (baik) 

42 LI P 41 IRT SD 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 9 45(kuirang) 

43 N P 39 Wiraswasta S1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 15 75(cuikuip) 

44 NM P 37 IRT D3 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 15 75(cuikuip) 

45 NH P 37 IRT SMP 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 13 65(cuikuip) 

46 AG P 45 IRT D3 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 15 75(cuikuip) 

47 HI L 46 Wiraswasta SMP 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 13 65(cuikuip) 

48 MM L 43 Wiraswasta SMP 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 11 55(kuirang) 

49 S P 40 IRT SMP 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 12 60(cuikuip) 

50 A L 41 Wiraswasta SMA 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 12 60(cuikuip) 

51 MS L 46 Tdk Beikeirja S1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 (baik) 

1

1
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52 N P 39 
Karyawan 

swasta SMP 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 
13 65(cuikuip) 

53 PP P 36 
Karyawan 

Swasta SMP 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 
11 55(kuirang) 

54 MP P 24 Tidak Beikeirja SMA 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 15 75(cuikuip) 

55 RA P 35 IRT SMP 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 13 65(cuikuip) 

56 W L 41 Buiruih S1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 12 60(cuikuip) 

57 A P 45 IRT SMP 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 11 55(kuirang) 

58 S L 43 Tidak Beikeirja SMA 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 12 60(cuikuip) 

59 RR P 41 IRT D3 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 15 75(cuikuip) 

60 DN P 48 Tdk Beikeirja SMA 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 60(cuikuip) 

61 RDN L 45 Tdk Beikeirja SMA 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 13 65(cuikuip) 

62 S L 41 Wiraswasta SMP 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 60(cuikuip) 

63 N P 47 Tdk Beikeirja SMP 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 13 65(cuikuip) 

64 T L 43 Wiraswasta SMA 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 

65 S P 39 IRT SD 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 9 45(kuirang) 

66 NW P 38 IRT SMA 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 

67 ND P 39 IRT S1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 

68 AF L 41 Wiraswasta SD 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 9 45(kuirang) 

69 F P 48 Tdk Beikeirja SMA 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 13 65(cuikuip) 

70 HB P 49 Tdk Beikeirja SMA 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 13 65(cuikuip) 

71 S P 41 IRT S1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 
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72 MS L 41 Buiruih SMP 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 11 55(kuirang) 

73 SS P 43 Tdk Beikeirja SMP 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 11 55(kuirang) 

74 S P 39 PNS S1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 15 70(cuikuip) 

75 S P 37 
Karyawan 

swasta D3 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 
16 80(cuikuip) 

76 K P 45 PNS S1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 16 85 (baik) 

77 DS L 46 Tdk Beikeirja SD 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 9 45(kuirang) 

78 MP L 41 Wiraswasta SMA 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 60(cuikuip) 

79 MT P 40 Wiraswasta SMA 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 13 65(cuikuip) 

80 FF L 37 Wiraswasta SMA 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 60(cuikuip) 

81 DP P 41 IRT SMP 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 13 65(cuikuip) 

82 SL P 49 Tdk Beikeirja D3 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 15 75(cuikuip) 

83 BT P 48 Tdk Beikeirja SD 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 11 55(kuirang) 

84 AI P 41 IRT SD 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 11 55(kuirang) 

 

 

 

 

1

1
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Tingkat Pengetahuan Tenaga Kesehatan Tentang Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) 

N
o 

Nama 
J
K 

Uim
uir 

Pei

k. 
Pei

n. 

Peirtanyaan  
Tot
al 

Keiteigori P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

1
6 

P1
7 

P1
8 

1
9 

P2
0 

1 dr HY                 P 37 TK S2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 
85 

(Baik) 

2 Z, SKM             P 32 TK S1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 15 
75 

(Cuikuip) 

3 F                       P 20 TK  D3 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 15 
75 

(Cuikuip) 

4 TH P 19 TK S1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 
80 

(Baik) 

5 AS, S.ST               L 31 TK S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 16 
80 

(Baik) 

6 S                           P 22 TK  D4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 17 
85 

(Baik) 

7 SS                  P 40 TK D3 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 
80 

(Baik) 

8 AFK,S.ST             P 27 TK S1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 16 
80  

(Baik) 

9 I                                L 41 TK  D3 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 
85 

(Baik) 

10 N                                 P 39 TK D4 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 16 
80 

(Baik) 

11 
AEiEi,S.Tr.K
eib          

P 
31 TK S1 

1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 
85 

(Baik) 

1

17

27
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12 NAA                        P 41 TK  D3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 17 
85 

(Baik) 

13 TI P 24 TK S1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 
95 

(Baik) 

14 MA L 40 TK S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19 
95 

(Baik) 

15 AA P 34 TK S2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 16 
80 

(Baik) 

16 CS P 32 TK D3 
1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 

85 
(Baik) 

17 B P 38 TK  D3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 17 
85 

(Baik) 

18 R, S.Tr.Keis                                 P 41 TK D4 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 
85 

(Baik) 

19 M P 37 TK S1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 15 
75 

(Cuikuip) 

20 
NN,A.Md.
Keib         

P 
32 TK  D3 

0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 13 
65 

(Cuikuip) 
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Lampiran 5. Suirat Peirmohonan Izin Peineilitian 

 

 

Page 95 of 101 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3349748215

Page 95 of 101 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::1:3349748215



65 
 

Lampiran 6. Suirat Kodei Eitik Peineilitian 
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Lampiran 7. Suirat PTSP Provinsi 
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Lampiran 8 . Suirat PTSP Walikota Makassar 
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Lampiran 9. Suirat Dinas Keiseihatan Kota Makassar 
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Lampiran 10 . Suirat Keiteirangan Seileisai Meineiliti 
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Lampiran 11 . Biodata Peinuilis 

CURRICULUM VITAE 

 

Nama Leingkap  : Andi Nuirhidaya 

NIM    : PO714261211044 

Teimpat, Tanggal Lahir : Tobuileillei , 18 Feibruiari 2003  

Jeinis Keilamin   : Peireimpuian 

Agama    : Islam 

Alamat    : Tobuileillei 

No HP    : 082346426061 

Eimail    : andidayacip77@gmail.com 

Motto :“Keibeirhasilan buikan milik orang pintar, 
keibeirhasilan adalah milik meireika yang seinantiasa 
beiruisaha” (BJ Habibiei). 

Nama Orang Tuia 

a. Ayah   : Andi Darwis 

b. Ibui    : Hj. Beissei Kisna 

Riwayat Peindidikan 

a. TK   : TK PGRI Teimmabarang 

b. SD   : SD Neigeiri 304 Teimmabarang 

c. SMP   : SMP Neigeiri 1 Peinrang 

d. SMA   : SMA Neigeiri 2 Wajo 

e. Uiniveirsitas  : Polteikkeis Keimeinkeis Makassar 
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