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EKSTRAKSI DAN SKRINING FITOKIMIA EKSTRAK BATANG ANGGUR 

HUTAN (Ampelocissus martini Planch.) 

 

EXTRACTION AND PHYTOCHEMICAL SCREENING OF FOREST GRAPE 

STEM EXTRACT (Ampelocissus martini Planch.) 

 

Nur Anisa Rezkia 

Poltekkes Kemenkes Makassar 

ABSTRACT 

Indonesia is known as a mega-center of the world's biodiversity with around 

30,000 species of plants, including medicinal plants that have potential as a source of 

traditional medicine. This research method to extract active secondary metabolites 

from medicinal plants because this method is simple and suitable for samples 

with textures of medicinal plants because this method is simple and suitable for 

samples with heat-resistant hard that are heat resistant. Screeningphytochemical 

screening aims to determine the class of compounds in a plant such as flavonoids, 

alkaloids,tannins, saponins, etc. plant such as flavonoids, alkaloids, tannins, saponins, 

polyphenols, steroids and terpenoids. terpenoids. Phytochemical screening is done by 

color test using various reagents. Grape plants(Ampelocissus martini Planch.) is one 

of the plants that has the potential as a traditional medicine but is still rarely 

studied. potential as a traditional medicine but is still rarely studied. Stems of forest 

grape obtained from Satarteu Village, Lambaleda Subdistrict, Manggarai Regency, 

East Nusa Tenggara Province. East Nusa Tenggara Province. This study aims to 

determine the content of secondary metabolite compounds contained in the extract of 

forest grape stem (Ampelocissus martini Planch.). (Ampelocissus martini Planch.). 

This type of research is laboratory observation research. The results of The results 

showed that the secondary metabolite compounds in the extract of forest grape stems 

(Ampelocissus martini Planch. (Ampelocissus martini Planch.) positively contains 

flavonoids,alkaloids, tannins, saponins, polyphenols and terpenoids. 

 

Keywords : Forest Grape Stem, Ampelocissus martini Planch., Phytochemical  

Screening, Secondary Metabolite. 

 

ABSTRAK 

Indonesia dikenal sebagai mega-center keanekaragaman hayati dunia dengan sekitar 

30.000 jenis tanaman, termasuk tumbuhan obat yang berpotensi sebagai sumber obat 

tradisional. Penelitian ini menggunakan metode Refluks untuk mengekstraksi 

metabolit sekunder aktif dari tanaman obat karena metode ini sederhana dan cocok 
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untuk sampel dengan tekstur keras yang tahan panas. Skrining fitokimia bertujuan 

untuk mengetahui golongan senyawa dalam suatu tanamanseperti flavonoid, alkaloid, 

tanin, saponin, polifenol, steroid dan terpenoid. Skrining fitokimia dilakukan dengan 

uji warna menggunakan berbagai pereaksi.Tumbuhan anggur hutan (Ampelocissus 

martini Planch.) merupakan salah satu tanaman yang berpotensi sebagai obat 

tradisional namun masih jarang diteliti. Batang anggur hutan diperoleh dari Desa 

Satarteu Kecamatan Lambaleda Kabupaten Manggarai Provinsi Nusa Tenggara 

Timur. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kandungan senyawa metabolit 

sekunder yang terdapat pada ekstrak batang anggur hutan (Ampelocissus 

martini Planch.). Jenis penelitian ini adalah penelitian observasi laboratorium. Hasil 

penelitian menunjukkan senyawa metabolit sekunder pada ekstrak batang anggur hutan 

(Ampelocissus martini Planch.) positif mengandung flavonoid, alkaloid, tanin, saponin, 

polifenol dan terpenoid. 

 

Kata kunci : Batang Anggur Hutan, Ampelocissus martini Planch., Skrining 

Fitokimia, Metabolit Sekunder. 

PENDAHULUAN 

Indonersia dike rnal serbagai salah satur ne rgara derngan ke ranerkaragaman hayati yang 

be rsar, me rmiliki serkitar 30.000 jernis tanaman, yang me rrurpakan 75% dari total jurmlah 

tanaman di durnia. Hal ini me rmburat Indonersia diakuri serbagai merga-

ce rnterr kerane rkaragaman hayati durnia (Surliasih & Murn’im, 

2022). Ke rane rkaragamanhayati terrserburt terrdiri atas turmburhan obat yang me rmpurnyai 

poternsi serbagai surmbe rr obat tradisional.  

Tanaman obat adalah tanaman atau r bagian-bagian yang dimanfaatkan urnturk 

me rnce rgah ataur me rngobati pernyakit terrterntur, baik be rrdasarkan pe rngalaman, 

pe rnggurnaan yang terrburkti, maurpurn urji ilmiah (BPOM, 2022). Dalam pe rnge rmbangan 

obat tradisional, berrbagai me rtode r erkstraksi dapat digurnakan urnturk me rngisolasi 

me rtabolit serkurnde rr aktif dari tanaman obat. 

Me rtoder e rkstraksi yang digurnakan pada perne rlitian ini adalah me rtode r 

Re rflurks. Me rtoder ini dipilih karerna pe rlaksanaannya yang se rderrhana se rhingga 

me rmpe rrce rpat pe rkerrjaan. Surhur yang digurnakan se rsurai de rngan perlarurt yang 

digurnakan dan sangat cocok urnturk me rnge rkstraksi sampe rl de rngan terksturr ke rras dan 

kompone rn kimia yang tahan panas. Pernggurnaan me rtode r ini jurga me rmurngkinkan 

prosers e rkstraksi dilakurkan dalam waktur yang rerlatif singkat (Hasanah ert al., 2016). 

Se rlain itur, e rfe rk panas dari me rtode r rerflurks me rmbantur prosers difursi perlarurt ker dalam 

dinding serl turmburhan (Kiswandono, 2011). 

Se rnyawa organik yang disintersis dari turmburhan dan be rrfurngsi se rbagai 

surmbe rr se rnyawa obat dise rburt serbagai me rtabolit serkurnde rr (Silalahi 2017). Turmburhan 
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me rnghasilkan berrbagai jernis me rtabolit serkurnde rr, serpe rrti: flavonoid, alkaloid, 

terrpe rnoid, sterroid, tannin, dan saponin. Skrining fitokimia me rrurpakan tahap 

pe rndahurluran dalam suratur perne rlitian fitokimia  yang berrturjuran urnturk me rmbe rrikan 

gambaran te rntang golongan sernyawa yang terrkandurng dalam tanamanyang 

se rdang diterliti. Mertode r skrining fitokimia dilakurkan de rngan me rlihat 

reraksi perngkajian warna de rngan me rnggu rnakan suratur pe rreraksi warna (Saragih, 2019). 

Salah satur turmburhan yang be rrpoternsi serbagai pe rngobatan tradisional dan masih 

jarang diterliti yaitur Turmburhan Anggurr Hurtan (Ampe rlocissurs 

martiniPlanch.). Be rrdasarkan perne rlitian yang dilakurkan olerh Vittaya ert al (2019) 

diperrolerh be rbe rrapa kandurngan fitokimia dari Erkstrak Rimpang Anggurr Hurtan, 

diantaranya terrdiri dari te rrpernoid, flavonoid, saponin, asam fe rnolat dan alkaloid serrta 

me rnurnjurkkan antioksidan yang tinggi. Perne rlitian yang dilakurkan olerh Je rnjira (2013) 

me rnye rburtkan bahwa Erkstrak jurs sergar Burah Anggurr Hurtan (Ampe rlocissurs 

martiniPlanch.) dalam be rrbagai warna (hijaur, me rrah dan hitam) dianalisis komposisi 

fitokimianya. Hasilnya me rnurnjurkkan bahwa burah Anggurr Hurtan kaya akan 

kandurngan fe rnolik total (TPC) dan flavonoid (TFC). Be rrdasarkan urraian di atas maka 

akan dilakurkan perne rlitian Erkstraksi dan skrining fitokimia e rkstrak batang anggurr 

hurtan (Ampe rlocissurs martini Planch.). 

METODE 

Desain, Tempat dan Waktu 

Je rnis perne rlitian yang digurnakan adalah pe rne rlitian obse rrvasi laboratoriurm yang 

be rrturjuran urnturk me rnge rtahuri kandurngan sernyawa me rtabolit serkurnde rr yang terrdapat 

pada erkstrak batang anggurr hurtan (Ampe rlocissurs martini Planch.) Perne rlitian ini terlah 

dilakurkan di Laboratoriurm Fitokimia dan Laboratoriurm Kimia Jurrursan Farmasi 

Polterkke rs Ke rme rnke rs Makassar dan dilaksanakan pada burlan April - Meri 2024. 

Bahan dan alat  

 Alat yang digurnakan dalam pe rne rlitian ini adalah, serrangkaian alat urnturk 

rerflurks, rotary e rvaporator, cawan porse rlern, rak taburng, taburng reraksi, batang 

pe rngadurk, ge rlas berke rr, ge rlas urkurr, se rndok tandurk, pipe rt terte rs, plat terte rs, timbangan 

analitik dan hot plater. 

 

 Bahan yang digurnakan pada perne rlitian ini adalah Batang Anggurr Hurtan, ertanol 

96%, ertanol 70% Aqurade rst (H2O), Pe rreraksi Maye rr, Asam Klorida 2N, serrburk Mg, HCl 

pe rkat, FerCl3, Ertil asertat, Asam surlfat pe rkat (H2SO4). 

Langkah – langkah Penelitian 

Pengumpulan bahan 

                Batang anggurr hurtan yang dipakai pada pe rne rlitian ini didapati de rngan 

acak di Dersa Satarterur, Ke rcamatan Lambale rda Kaburpatern Manggarai Timurr 

Provinsi Nursa Te rnggara Timurr (NTT). 

15
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Pengelolaan sampel 

                Pe rnge rlolaan sampe rl batang anggurr hurtan disortasi basah kermurdian dicurci 

de rngan air me rngalir yang se rlanjurtnya dilakurkan pe rrajangan lalur dikerringkan dibawah 

sinar matahari sercara tidak langsurng sampai ke rring. Batang anggurr hurtan yang terlah 

ke rring, lalur diserrburk me rnggurnakan grinderr sampai halurs de rngan urkurran serragam, 

ke rmurdian se rrburk disimpan dalam wadah terrturturp. (De rparterme rn Ke rse rhatan Re rpurblik 

Indonersia, 1985). 

Pembuatan Ekstrak 

                 Ditimbang 355,54 gram simplisia batang anggurr hurtan kerring yang terlah 

dipotong-potong kercil, lalur dimasurkkan ker dalam labur alas burlat serte rlah itur 

ditambahkan perlarurt ertanol 96% hingga simplisia terre rndam. Se rte rlah terrerndam, 

campurran (sampe rl dan pe rlarurt) dipanaskan serlama 4 jam pada surhur 70 °C. Disaring 

dan dipisah filtrat dan ampasnya. Erkstrak cair kermurdian diurapkan derngan rotary 

e rvaporator hingga didapatkan erkstrak ke rntal. (Maryam & Rohana 2023). 

Identifikasi Golongan Senyawa 

1. Identifikasi Flavonoid 

 Erkstrak serbanyak 0,5 g dilarurtkan dalam 2 mL e rtanol 70% de rngan banturan 

pe rngocokan, ke rmurdian ditambahkan 0,5 g se rrburk Mg dan berbe rrapa terte rs asam klorida 

pe rkat, hasil positif diturnjurkkan de rngan pe rmbe rnturkan warna. Sernyawa flavon 

diturnjurkkan de rngan permbe rnturkan warna jingga sampai me rrah. Sernyawa flavanol 

diturnjurkkan de rngan pe rmbe rnturkan warna me rrah sampai me rrah padam. Se rnyawa 

flavanon diturnjurkkan de rngan pe rmbe rntu rkan warna me rrah padam sampai me rrah 

ke rurnguran. (Pakadang ert al., 2022). 

2. Identifikasi Alkaloid 

 Erkstrak serbanyak 0,5 g dilarurtkan dalam 2 mL e rtanol 70% de rngan banturan 

pe rngocokan, kermurdian ditambahkan 5 mL HCl 2N. Se rlanjurtnya dipanaskan dan 

ditertersi pe rreraksi Maye rr, hasil positif diturnjurkkan de rngan pe rmbe rnturkan 

e rndapan .(Pakadang ert al., 2022). 

3. Identifikasi Tanin 

Erkstrak serbanyak 0,5 g dilaru rtkan dalam 2 mL e rtanol 70% de rngan bantu ran 

pe rngocokan, ke rmurdian ditambahkan pe rreraksi Fe rCl3 be rberrapa terte rs. hasil positif 

diturnju rkkan derngan pe rmbe rntu rkan warna birur hingga hijaur. (sernyawa tanin galat 

terriderntifikasi derngan te rrberntu rknya warna birur ke rhitaman dan se rnyawa tanin kate rkin 

terriderntifikasi derngan warna hijaur ke rhitaman) (Pakadang e rt al., 2022). 

4.  Identifikasi Saponin 

Erkstrak serbanyak 0,5 g dilaru rtkan dalam 2 mL e rtanol 70% de rngan bantu ran 

pe rngocokan. Se rlanjurtnya ditambahkan air su rling 10 ml de rngan banturan pe rngocokan 

dan didiamkan serlama 20 me rnit. Hasil positif ditu rnjurkkan de rngan permbe rnturkan bu rsa 

(Pakadang ert al., 2022). 

5. Identifikasi Fenolik 

Erkstrak serbanyak 0,5 g dilaru rtkan dalam 2 mL e rtanol 70% de rngan bantu ran 

pe rngocokan, ke rmurdian ditambahkan air surling 10 mL dan dipanaskan serlama 10 me rnit 

biarkan hingga dingin ke rmurdian disaring. Filtrat hasil saringan ditambahkan Fe rCl3 

2
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be rbe rrapa terte rs. Hasil positif diturnju rkkan de rngan pe rmbe rntu rkan larurtan warna u rngu r 

hingga birur ataur hijaur ke rcoklatan (Pakadang ert al., 2022). 

6. Identifikasi Steroid & Terpenoid 

Se rbanyak 2 gram e rkstrak sampe rl dimasurkan dalam taburng re raksi. Lalu r 

ditambahkan de rngan 2 ml e rtil asertat diambil lalur diterte rsi pada plat terters dibiarkan 

sampai ke rring. Se rte rlah ke rring, dilambahkan 2 te rters asam surlfat pe rkat. Apabila 

terrbe rnturk warna me rrah ataur kurning be rrarti positif te rrpe rnoid. Apabila terrbe rnturk warna 

hijaur be rrarti positif sterroid (Shalsyabillah & Sari 2023). 

Pengolahan dan Analisa Data 

 Hasil perne rlitian akan dibandingkan de rngan larurtan standar ke rmurdian data 

disajikan dalam be rnturk tabe rl kermurdian hasil dibahas dalam be rnturk narasi. 

 

HASIL 

Tabel 1. Hasil Skrining Fitokimia Erkstrak Batang Anggurr Hurtan (Ampe rlocissurs 

martini Planch.) 

 

NO Kandurngan 

Kimia 

Pe rreraksi Kriterria Urji Hasil 

Pe rngurjian 

Ke rsimpu rlan 

1 Flavonoid Se rrburk 

Mg + 

HCl 

pe rkat 

Se rnyawa flavon 

me rnghasilkan warna 

murlai dari jingga 

hingga me rrah. 

Se rnyawa Flavanol 

me rnghasilkan warna 

me rrah hingga me rrah 

padam, se rme rntara 

Se rnyawa flavanon 

me rnghasilkan warna 

me rrah padam 

hingga me rrah 

ke rurnguran. 

Te rrjadi 

pe rrurbahan 

warna 

me rnjadi 

me rrah sampai 

me rrah padam. 

Positif (+) 

me rngandurng 

flavonoid 

2 Alkaloid 5 ml HCl 2N + 

Perreraksi 

maye rr 

 

 

Erndapan 

purtih-kurning 

Te rrbernturk 

e rndapan 

purtih-kurning 

Positif (+) 

me rngandurng 

alkaloid 

3
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3 Tanin Fe rCl3 Pe rmbe rnturkan 

warna birur 

hingga hijaur 

(sernyawa tanin 

galat = warna birur 

ke rhitaman dan 

se rnyawa  tanin 

katerkin = warna 

hijaur 
ke rhitaman) 

 

 

 

Te rrjadi 

pe rrurbahan 

warna 

me rnjadi Birur 

ke rhitaman 

 

 

 

 

Positif (+) 

me rngandurng 

tanin 

4  Saponin  
Air surling 10 
ml, didiamkan 

20 me rnit 

 
Te rrbernturk bursa 

yang stabil dalam 
20 me rnit 

Terrbernturk bursa 

yang stabil 

dalam 20 mernit 

Positif (+) 

merngandurng 

saponin 

5 Polife rnol Filtrat hasil 

saringan 

+Fe rCl3 

Pe rmbe rnturkan 

larurtan warna urngur 

hingga birur/hijaur 

ke rcoklatan 

Te rrbernturk 

larurtan hijaur 

ke rcoklatan 

Positif (+) 

me rngandurng 

polifernol 

6  Sterroid Ertil asertat 
+H2SO4 

se rbanyak 2 
terte rs 

 
Adanya sterroid 

diturnjurkkan de rngan 
warna hijaur 

Tidak terrjadi 

perrurbahan 

warna mernjadi 

hijaur 

Nergatif (-) 

merngandurng 

sterroid 

7 Te rrpernoid Ertil asertat+ 
H2SO4 

se rbanyak 2 
terte rs 

Adanya terrpe rnoid 
diturnjurkkan de rngan 

terrjadinya warna 
me rrah ataur kurning. 

Terrjadi 

perrurbahan 

warna mernjadi 

merrah 

Positif (+) 

merngandurng 

terrpernoid 

 

PEMBAHASAN 

 Pada perne rlitian ini digurnakan sampe rl Batang anggurr hurtan (Ampe rlocissurs 

martini Planch.) yang be rrasal dari De rsa Satarte rur Ke rcamatan Lambale rda Kaburpate rn 

Manggarai Provinsi Nursa Ternggara Timurr. Batang anggurr hurtan yang di perrolerh 

disortasi basah ke rmurdian dicurci me rnggurnakan air me rngalir, lalur dikerringkan di termpat 

terrburka dan terrhindar dari sinar matahari sercara langsurng. Batang anggurr hurtan yang 

surdah dikerringkan kermurdian diblernde rr hingga me rnjadi simplisia serrburk. Lalur 

dierkstrasi derngan me rtode r rerflurks me rnggurnakan perlarurt ertanol 96% serhingga diperrole rh 

e rkstrak cair. 

 Me rtoder erkstraksi yang digurnakan yaitur rerflurks me rnggurnakan ertanol 96%. 

Me rtoder ini dipilih karerna me rmiliki ke rlerbihan yaitur dapat me rnge rkstraksi sampe rl yang 

me rmiliki terksturr kasar (Candra ert al 2021). Serlain itur karerna perlaksanaannya yang 

se rderrhana se rhingga me rmpe rrcerpat pe rke rrjaan. Surhur yang digurnakan se rsurai derngan 

pe rlarurt yang digurnakan dan sangat cocok u rnturk me rnge rkstraksi sampe rl derngan terksturr 
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ke rras dan kompone rn kimia yang tahan panas. Pe rnggurnaan me rtode r ini jurga 

me rmurngkinkan prosers e rkstraksi dilakurkan dalam waktur yang re rlatif singkat (Hasanah 

e rt al., 2016). Se rlain itur, e rfe rk panas dari me rtoder rerflurks me rmbantur prosers difursi perlarurt 

ke r dalam dinding se rl turmburhan (Kiswandono, 2011). Pe rlarurt yang digurnakan adalah 

e rtanol 96% dikarernakan ertanol berrsifat sermi polar cernderrurng polar, serhingga mampu r 

me rnarik se rnyawa polar dan jurga sernyawa non polar. Serlain itur, e rtanol dapat me rnarik 

lerbih banyak sernyawa me rtabolit serkurnde rr jika dibandingkan de rngan perlarurt me rtanol 

ataur air (Wardani, 2023). 

 Se rterlah dilakurkan erkstraksi dan pernyaringan erkstrak, serlanjurtnya adalah 

pe rmisahan e rkstrak dan larurtan pernyari me rnggurnakan rotary ervaporator kermurdian 

dilakurkan pe rme rkatan se rcara manural me rnggurnakan wate rrbath/hot plater urnturk 

me rmpe rrole rh erkstrak kerntal dan didapatkan erkstrak kerntal serbanyak 56,79 gr derngan 

rernde rman 15,97%. Erkstrak inilah yang nantinya digurnakan urnturk skrining fitokimia 

gurna me rnge rtahuri kerbe rradaan sernyawa me rtabolit serkurnde rr yang ada pada batang 

anggurr hurtan. 

 Hasil perne rlitian serbe rlurmnya me rnge rnai bagian turmburhan anggurr hurtan yaitur 

rimpangnya me rmiliki be rbe rrapa kandurngan fitokimia, diantaranya terrdiri dari terrpe rnoid, 

flavonoid, saponin, asam fe rnolat dan alkaloid. Vittaya ert al (2019). Pe rnerlitian lain jurga 

me rnye rburtkan bahwa Erkstrak jurs se rgar Burah Anggurr Hurtan (Ampe rlocissurs martini 

Planch.) dalam be rrbagai warna (hijaur, me rrah dan hitam) dianalisis komposisi 

fitokimianya. Hasilnya me rnurnjurkkan bahwa burah Anggurr Hurtan kaya akan kandurngan 

fe rnolik total (TPC) dan flavonoid (TFC). (Jernjira 2013). 

 Be rrdasarkan hasil urji skrining fitokimia pada Taberl 4.1 batang anggurr hurtan 

(Ampe rlocissurs martini Planch.) ini me rngandurng sernyawa me rtabolit serkurnde rr berrurpa 

flavonoid, alkaloid, tanin, saponin, polifernol dan te rrpernoid. Hasil urji skrining fitokimia 

pada urji flavonoid yaitur derngan cara me rmasurkan 0,5 gram serrburk Mg ditambahkan 

HCl pe rkat ke rdalam taburng reraksi. Turjuran pernambahan se rrburk magne rsiurm dan HCL 

pe rkat ini urnturk me rre rdurksi ikatan glikosida derngan flavonoid, agar flavonoid dapat 

diiderntifikasi, maka ikatan glikosida derngan flavonoid dalam tanaman harurs dipurturs 

de rngan cara me rre rdurksi ikatan terrserburt. (Halimah ert al., 2021). Sernyawa flavonoid 

me rnghasilkan warna murlai dari jingga hingga me rrah. Flavanol me rnghasilkan warna 

me rrah hingga me rrah padam, se rme rntara flavanon me rnghasilkan warna me rrah padam 

hingga me rrah kerurnguran. Hasil yang diturnjurkkan adalah sampe rl positif flavonoid 

ditandai derngan terrjadinya pe rrurbahan warna me rnjadi me rrah sampai me rrah padam. 

                   Hasil urji skrining fitokimia pada urji alkaloid yaitur de rngan cara 

me rmasurkkan 0,5 gram e rkstrak kerdalam taburng reraksi lalur dimasurkan 5 ml HCl 2 N. 

Turjuran dari pe rnambahan HCl adalah urnturk me rnarik alkaloid dari simplisia karerna 

alkaloid berrsifat basa dan akan me rmbe rnturk garam se rte rlah be rreraksi de rngan HCl. 

Campurran ke rmurdian dipanaskan urnturk me rme rcahkan ikatan alkaloid yang tidak berrada 

dalam be rnturk garamnya, dan serlanjurtnya didinginkan, ke rmurdian ditambahkan pe rreraksi 

maye rr ke rdalam taburng re raksi dan dipe rrolerh hasil positif de rngan terrbe rnturknya e rndapan 

purtih (Murthmainnah, 2017). Erndapan dihasilkan karerna terrjadi permbe rnturkan komple rks 
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kaliurm–alkaloid. Alkaloid me rmiliki pasangan erle rktron berbas pada atom nitrogern yang 

akan berrikatan de rngan ion K+ dalam pe rreraksi alkaloid (Dwi e rt al 2021). 

                  Hasil urji skrining fitokimia pada urji tanin derngan cara me rmasurkkan FerCl3 

5% kerdalam taburng re raksi dan terrbernturk warna larurtan birur ke rhitaman. Pada saat 

pe rnambahan Fe rCl3 akan be rreraksi de rngan salah satur gurgurs hidroksil pada se rnyawa 

tanin. Hasil te rrserburt yang akan me rnimbu rlkan warna (Alvina e rt al.,2022). Se rhingga 

batang anggurr hurtan (Ampe rlocissurs martini Planch.) positif me rngandurng se rnyawa 

tanin. 

                  Hasil urji skrining fitokimia pada urji Saponin derngan cara me rmasurkkan air 

surling serbanyak 10 ml ke rdalam taburng reraksi ke rmurdian didiamkan se rlama 20 me rnit 

dan terrbernturk bursa yang me rnandakan adanya kandurngan sernyawa saponin pada batang 

anggurr hurtan (Ampe rlocissurs martini Planch.). Saponin me rmiliki sifat-sifat se rpe rrti rasa 

pahit dan kermampuran me rmbe rnturk burih yang stabil dalam larurtan air. Terrbernturknya 

burih dalam urji me rnurnjurkkan kerbe rradaan glikosida yang mampur me rmbe rnturk burih 

dalam air. Glikosida be rrperran serbagai gurgurs polar, serdangkan gurgurs sterroid dan 

terrpe rnoid berrperran serbagai gurgurs nonpolar. Sernyawa yang me rngandurng kombinasi 

gurgurs polar dan nonpolar me rmiliki sifat perrmurkaan aktif, yang me rmurngkinkan 

pe rmbe rnturkan mise rl ke rtika dikocok de rngan air olerh saponin.Dalam strurkturr mise rl, 

gurgurs polar me rnghadap ke r lurar dan be rrinterraksi derngan air (hidrofilik), serme rntara 

gurgurs nonpolar me rnghadap ke r dalam kare rna me rnghindari air (hidrofobik). Fe rnome rna 

ini me rnghasilkan pernampilan serpe rrti burih (Solerkha e rt al., 2022). 

                   Urji polife rnol dilakurkan de rngan ditambahkan larurtan Fe rCl3 5 % pada 

sampe rl. Sampe rl yang me rngandurng polifernol akan te rrbernturk se rnyawa komple rks Fe r3+- 

polifernol de rngan ikatan koordinasi de rngan terrjadinya perrurbahan warna me rnjadi biru r 

hingga urngur ataur hijaur ke rcoklatan. Hal ini terrjadi karerna atom O pada polife rnol dapat 

me rndonorkan pasangan e rlerktron berbasnya ker Fer3+ yang me rmiliki orbital d kosong 

me rmbe rnturk ikatan kovale rn koordinat urnturk me rnjadi suratur sernyawa komplerks (Yanti 

dan ve rra 2019). Hasil yang diturnjurkkan adalah sampe rl positif polifernol ditandai derngan 

terrjadinya pe rrurbahan warna me rnjadi hijaur ke rcoklatan. 

                   Hasil urji sterroid dan terrpe rnoid yaitur de rngan cara serbanyak 2 g erkstrak 

dimasurkkan ke r dalam taburng re raksi, ke rmurdian dilarurtkan me rnggurnakan 2 ml e rtil asertat, 

diambil lalur diterterskan pada plat terters dan dibiarkan sampai ke rring, lalur se rterlah kerring 

ditambahkan berbe rrapa terte rs H2SO4 perkat. Hasil yang diturnjurkkan adalah sampe rl 

positif me rngandurng se rnyawa terrpe rnoid ditandai de rngan terrjadinya perrurbahan warna 

yaitur me rrah dan nergatif me rngandurng sernyawa sterroid karerna tidak terrjadi perrurbahan 

warna hijaur. 

 

KESIMPULAN 

 Be rrdasarkan hasil perne rlitian dan pe rmbahasan, maka dapat disimpurlkan 

bahwa e rkstrak batang anggurr hurtan (Ampe rlocissurs martini Planch.) me rngandurng 

se rnyawa me rtabolit serkurnde rr serpe rrti flavonoid, alkaloid, tanin, saponin, polifernol dan 

terrpe rnoid. 
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SARAN 

                Se rbaiknya dilakurkan perne rlitian me rnge rnai skrining fitokimia me rnggurnakan 

me rtode r KLT pada erkstrak batang anggurr hurtan (Ampe rlocissurs martini Planch.) 
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